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英语六级超纲词

F U L L  R A N K I N G  · 完整总榜

完整总榜（263 个）
全部 263 个六级大纲外、真题高频的单词按句频降序全量列出、不分页。每行含 CEFR 等级、简明释义
与句频；点击单词进入其英语六级词条页。

# 单词 CEFR 简明释义 句频

1 united B1 adj. 联合的；统一的； 和谐的；意见一致的 | v. unite 的过去式和过去分词 97

2 according B1 prep. 根据；按照 | adv. 相应地；依照情况 96

3 states A1 n. 国家；州； 状态；状况 | v. 陈述；声明 80

4 tech B1 n. 技术；科技； 技术员；技师 | adj. 科技的；技术的 73

5 quickly A2 adv. 快速地；迅速地； 立即；马上； 匆忙地；草率地 63

6 mainly B1 adv. 主要地；大部分； 主要用于；尤其是 53

7 inequality B2 n. 不平等；不公平； （数学）不等式； 不均衡；参差不齐 50

8 growing A2 adj. 增长的；增加的 | v. 生长;成长;种植（grow的现在分词） | n. 生长;成长;种植 47

9 creativity B2 n. 创造力；创造性； 创造性思维；创新过程 45

10 completely B1 adv. 完全地；彻底地； （用于强调）简直；根本 43

11 effectively B2 adv. 有效地；生效地； 实际上；事实上； 生效地；起作用地 43

12 fully B1 adv. 完全地；充分地； 足足；至少； 详尽地；全面地 43

13 lifestyle B1 n. 生活方式 43

14 wellbeing B2 n. 幸福;安康 43

15 related B1 adj. 相关的；有关联的； 有亲属关系的； （生物）同源的；有亲缘关系的 39

16 bilingual C1 adj. 双语的;能说两种语言的 | n. 能说两种语言的人 38

17 relatively B2 adv. 相对地；比较而言； 相对地（哲学/科学意义） 37

18 datum C1 n. 数据（单数形式，复数为 data）； 基准点；基准面 34

19 housing B1 n. 住房；住宅； 外壳；护罩；机壳； （为某物提供的）位置；安置 34

20 centre A2 n. 中心;中央； 中心;活动中心； 中心;核心 | v. 集中;使聚焦于； 把……放在中央 33

21 carefully A2 adv. 仔细地；小心地； 谨慎地；慎重地 32
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22 telemedicine C1 n. 远程医疗 32

23 constantly B1 adv. 不断地，持续地； 始终如一地，恒定地 31

24 frequently B1 adv. 频繁地；经常 31

25 previously B1 adv. 以前，先前（指过去某个时间）； 事先，预先（在某事发生之前） 31

26 directly B1 adv. 直接地；径直地； 直接地；不通过中介； 立即；马上； 恰好；正好； 坦率地… 29

27 entirely B1 adv. 完全地；全部地； 仅仅；只；单独地 29

28 socially B1 adv. 在社交方面；在社会交往中； 在社会上;从社会角度； 出于社交目的;在社交场合 29

29 widely B1 adv. 广泛地；普遍地； 大大地；相差很大地； 充分地；大幅度地 29

30 working A2 adj. 有工作的；就业的； 工作中使用的；工作时的； 运转的；可使用的 | n. 工作方… 29

31 closely B1 adv. 紧密地；密切地； 仔细地；严密地； 接近地；紧挨着 28

32 increased A2 v. 增加了；增长了（increase 的过去式和过去分词） | adj. 增加的；增长的 28

33 rapidly B1 adv. 迅速地；快速地； 急促地；匆忙地 28

34 sharing A2 n. 分享；共享 | v. 分享；共用（share 的现在分词形式） | adj. 共享的；分享的 28

35 unnecessary B1 adj. 不必要的;多余的 28

36 cannot A1 aux. 不能；无法 27

37 greatly B1 adv. 非常；极其； 大量地；大大地 27

38 regularly A2 adv. 经常地；定期地； 均匀地；有规律地； 正常地；按常规地 27

39 increasing B1 adj. 越来越多的；不断增长的 | v. 增加（increase 的现在分词形式） 26

40 typically B1 adv. 通常，一般； 典型地，具有代表性地 26

41 driving A2 n. 驾驶；开车 | adj. 驱动的；推动的；起推动作用的； 猛烈的；强劲的（指雨、风… 25

42 provider B2 n. 供应者；提供者； 养家者；经济支柱； （计算机程序的）提供程序 24

43 successfully B1 adv. 成功地；顺利地 24

44 thanks A1 intj. 谢谢 | n. 感谢；谢意 | v. 感谢（thank 的第三人称单数） 24

45 warming B1 n. 变暖;加温 | adj. 使人感到温暖的;暖心的 | v. （使）变暖;（使）温暖 24

46 differently A2 adv. 不同地；有区别地； 另外；别样地（表示特殊或独特） 23

47 potentially B2 adv. 可能地；潜在地 23

48 prepared A2 adj. 准备好的；有准备的； 事先做好的；预制的 | v. prepare 的过去式和过去分词 23

49 strongly B1 adv. 强烈地；坚决地； 强有力地；用力地； 明显地；显著地 23

50 connected B1 adj. 连接的；相连的； 有关系的；有人脉的； 联网的；在线的 22

51 earlier A2 adv. 较早地；早些时候 | adj. 早期的；先前的 22

52 eating A1 n. 吃；进食 | v. 吃（eat 的现在分词） | adj. 食用的；供食用的 22

53 packaging B1 n. 包装;包装材料； 包装设计;外观包装； 包装方式;呈现方式 22
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54 cooking A1 n. 烹饪；烹调 | adj. 烹饪用的；烹调用的 | v. 烹饪；烹调（cook的现在分词） 21

55 lifelong B2 adj. 终身的；毕生的 21

56 mobility B2 n. 移动能力；行动能力； 流动性;变动性； 机动性;可移动性 21

57 developed B1 adj. 发达的；先进的； 成熟的；完善的 | v. 发展；开发（develop 的过去式和过去… 20

58 financially B2 adv. 在财务上；经济上 20

59 robotics B2 n. 机器人学；机器人技术 20

60 surprising A2 adj. 令人惊讶的；出人意料的 20

61 capture B1 v. 捕获；俘虏； 夺取；攻占； 捕捉；记录； 吸引；引起； 获取（数据） | n. 捕获… 19

62 chimp B1 n. 黑猩猩 19

63 neuroscience C1 n. 神经科学 19

64 perfectionism C1 n. 完美主义（追求完美的态度或行为） 19

65 prioritize B2 v. 优先处理；按重要性排序； 把…列为优先事项；重视 19

66 perfectly B1 adv. 完美地；完全地； 完全；十足地（用于强调）； 非常；极其（表示程度） 18

67 seriously B1 adv. 严肃地；认真地； 非常；极其（用于强调程度）； 严重地；严峻地 18

68 unexpected B1 adj. 意外的；出乎意料的 18

69 algorithm C1 n. 算法；计算程序 17

70 cleaning A2 n. 清洁；打扫； 送洗的衣物；待洗的物品 | v. 清洁；打扫（clean 的现在分词） 17

71 cyberloafing C1 n. 上班时间上网做私事 17

72 equally B1 adv. 同样地；相等地； 同样重要地；也； 公平地；平等地 17

73 essentially B2 adv. 本质上；根本上； 大体上；基本上 17

74 krill C1 n. 磷虾 17

75 nutritional B2 adj. 营养的；与营养有关的 17

76 producer B2 n. 生产者；制造商； 制片人；监制； 音乐制作人； 生产者（生态学） 17

77 roommate B1 n. 室友；合住者 17

78 biodiversity C1 n. 生物多样性 16

79 breeding B2 n. 繁殖；培育； 教养；家教 | v. 繁殖；培育（breed 的现在分词） 16

80 coding B1 n. 编程；编码； 编码；代码系统 | v. 编程；编写代码； 编码；加密 16

81 consistently B2 adv. 始终如一地；一贯地； 一致地；前后一致地 16

82 dementia C1 n. 痴呆症 16

83 hidden B1 adj. 隐藏的；秘密的 | v. hide 的过去分词 16

84 originally B1 adv. 起初；原来； 独创地；新颖地 16

85 phase B2 n. 阶段；时期； （月亮的）相位；月相； （物理学）相；相位 | v. 分阶段进行；逐… 16
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86 significantly B2 adv. 显著地；大幅度地； 意味深长地；有重要意义地 16

87 archaeologist B2 n. 考古学家 15

88 interpersonal B2 adj. 人际的；人与人之间的 15

89 monolingual C1 adj. 只会一种语言的;单语的； 单语的;仅用一种语言的（指词典、文本等） | n. 只会… 15

90 physically B1 adv. 身体上；肉体上； 实际上；事实上（从物理角度）； 用身体；通过身体接触… 15

91 recycling B1 n. 回收利用；再循环 | v. 回收利用；循环使用 15

92 similarly B2 adv. 相似地；类似地； 同样地（用于引出相似观点或补充信息） 15

93 supposed B1 adj. 应该的；被期望的； 所谓的；据称的 | v. 假定；设想（suppose的过去式和过… 15

94 taxpayer B2 n. 纳税人 15

95 venture B2 n. 冒险事业；商业投机； 冒险行动；冒险经历 | v. 冒险去（某地）； 冒昧地说；大… 15

96 actively B1 adv. 积极主动地；活跃地； 积极反对地；主动抵制地； 积极地（指疾病或问题正… 14

97 earning B1 n. 收入；工资 | v. 赚取；获得（earn 的现在分词） 14

98 engaged B1 adj. 忙碌的；占用的； 已订婚的； （电话线路）占线的； （座位、房间等）被占… 14

99 enzyme C1 n. 酶 14

100 healthcare B2 n. 医疗保健；卫生保健 14

101 processing B1 n. 加工;处理 | v. 处理;加工（process 的现在分词） | adj. 处理的;加工的 14

102 worsen B2 v. （使）恶化;（使）变得更糟 14

103 absolutely B1 adv. 完全地；绝对地； 当然；没错（表示完全同意）； 独立地；不依赖地； 绝对… 13

104 efficiently B2 adv. 高效地；有效率地 13

105 emotionally B2 adv. 在情感上；情绪上； 感情用事地；冲动地 13

106 ethical B2 adj. 道德的；伦理的； 合乎职业道德的；符合行业规范的； （药品）凭处方出售的 13

107 globally B2 adv. 全球地；在世界范围内； 从全局角度；整体地 13

108 improved A2 adj. 改进的；改善的 | v. 改进了；改善了（improve 的过去式和过去分词） 13

109 magstripe C1 n. 磁条 13

110 maker A2 n. 制造者；制造商； 决策者；制定者； 造物主；上帝 13

111 monitoring B2 n. 监控；监测 | v. 监控；监测（monitor 的现在分词） 13

112 reasoning B2 n. 推理；推论； 理由；论据 13

113 resilience C1 n. 恢复力；复原力； 弹性；回弹力； 适应力；应变能力 13

114 sharply B2 adv. 急剧地；骤然地； 尖锐地；严厉地； 急转；突然转向； 清晰地；鲜明地 13

115 slowly A1 adv. 缓慢地；慢慢地； 谨慎地；小心地 13

116 socioeconomic C1 adj. 社会经济的 13

117 stressed B1 adj. 焦虑不安的；压力大的； （音节）重读的 | v. 强调（stress 的过去式和过去分… 13
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118 surprised A2 adj. 感到惊讶的；意外的 13

119 telomere C2 n. 端粒（染色体末端的保护性结构） 13

120 unrelated B2 adj. 无关的；不相关的； 无血缘关系的；非亲属的 13

121 balanced B1 adj. 平衡的；均衡的； 公正的；不偏不倚的； 稳定的；镇定的 | v. 使平衡；使均衡… 12

122 cutting B1 adj. 尖刻的；刻薄的； 锋利的；切割用的； 刺骨的；凛冽的 | n. 剪下物；插条； 剪… 12

123 developing B1 adj. 发展中的（指国家或地区）； 发展中的；逐渐形成的 | v. 发展；开发（develop… 12

124 drinking A1 n. 饮酒；酗酒； 饮用；喝（液体的行为） | adj. 饮用的；适于饮用的 | v. 喝；饮用… 12

125 economically B2 adv. 在经济上；从经济角度； 节俭地；节约地 12

126 exclusively B2 adv. 专门地；独占地； 排他地；互斥地 12

127 historically B2 adv. 从历史角度来看；在历史上； 具有历史意义地;在历史上值得纪念地 12

128 isolated B2 adj. 孤立的；偏僻的； 孤立的；孤独的（指人）； 单独的；个别的 12

129 newly B1 adv. 最近；新近； 以新的方式；重新 12

130 positively B2 adv. 积极地；肯定地； 确实地；绝对地（用于强调）； 明确地；断然地； 建设性… 12

131 reproduce B2 v. 复制；再现； 繁殖；生殖； 重新制作；再版 12

132 salvor C2 n. 海难救助者；打捞者 12

133 shared A2 adj. 共享的；共同的 | v. 分享（share 的过去式和过去分词） 12

134 tumour C1 n. 肿瘤 12

135 unlikely B1 adj. 不太可能的； 不可信的;难以置信的； 意想不到的;不寻常的 12

136 academically B2 adv. 在学业上；在学术上； 从学术角度；从理论角度； 按学术标准；依学术规范 11

137 accurately B2 adv. 准确地；精确地； 如实地；真实地 11

138 automated B2 adj. 自动化的；自动操作的 | v. 使自动化（automate 的过去式和过去分词） 11

139 bilingualism C1 n. 双语能力；使用两种语言的能力； 双语现象；双语制（社会或国家层面） 11

140 catastrophic C1 adj. 灾难性的；极糟的； （保险）巨灾的 11

141 changing A2 v. 改变；变化（change 的现在分词） | adj. 变化的；不断改变的 | n. 改变；变化（… 11

142 chimpanzee B2 n. 黑猩猩 11

143 commonly B1 adv. 通常，常常； 普遍地，广泛地 11

144 considerably B2 adv. 相当大地；在很大程度上 11

145 evaluation B2 n. 评估；评价； 评估结果；评价报告 11

146 fed A1 v. 喂养；给…食物（feed 的过去式和过去分词） | adj. 厌烦的；不满的（常用于 fed … 11

147 fitness B1 n. 健康；身体状况； 适合性；适当； 健身活动；健身运动 11

148 focused B1 adj. 集中注意力的；专注的； 目标明确的；针对性强的； （光线、图像等）聚焦的… 11

149 instantly B1 adv. 立即，马上； 即刻地（一...就...） 11
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150 irrelevant B2 adj. 无关紧要的；不相关的 11

151 motivated B1 adj. 有积极性的；有动力的； 有特定动机的；出于某种原因的 | v. 激励；激发（mo… 11

152 organisation B1 n. 组织;机构； 组织工作;筹划； 组织结构;编排方式 11

153 outweigh C1 v. （重要性、价值等）超过，胜过 11

154 overwork B2 v. 过度工作；工作过劳； 过度使用；用坏 | n. 过度工作；过劳 11

155 recreate B2 v. 重现;再现； 消遣;娱乐 11

156 satisfied B1 adj. 满意的；满足的； 确信的；信服的； 吃饱的；喝足的 11

157 seeker B2 n. 寻求者；追求者； （导弹等的）自动导引装置；探测器； （宗教或精神上的）… 11

158 sleeping A1 v. 睡觉（sleep 的现在分词） | adj. 睡着的;用于睡眠的 | n. 睡眠 11

159 stork B2 n. 鹳（一种长腿长嘴的大型涉禽） 11

160 surely B1 adv. 肯定地；确信地； 想必；应该（表示期待或推测）； 当然；没问题（表示同… 11

161 alumnus C1 n. 男校友；男毕业生 10

162 dataset C1 n. 数据集 10

163 duckling A2 n. 小鸭子 10

164 forgiveness B2 n. 宽恕；原谅； （债务的）免除；豁免 10

165 freely B1 adv. 自由地；无拘束地； 慷慨地；大方地； 坦率地；直言不讳地； 顺畅地；流畅地 10

166 inherently C1 adv. 内在地；本质上 10

167 known A2 v. 知道，了解（know 的过去分词） | adj. 已知的，出名的 10

168 marketer B2 n. 营销人员；市场营销专家 10

169 misconception C1 n. 错误的看法；误解 10

170 motherhood B2 n. 母亲身份；母亲的角色； 母亲们（集合名词）； 母性的品质；母爱 10

171 neuroscientist C1 n. 神经科学家 10

172 opposed B2 adj. 反对的；对立的； 对立的；相反的 | v. 反对（oppose 的过去式和过去分词） 10

173 outperform C1 v. 表现优于，胜过 10

174 outsourcing C1 n. 外包（将业务转给外部公司） | v. 外包；将（业务）外包 10

175 prejudiced C1 adj. 有偏见的；持成见的 | v. 使有偏见；使抱成见（prejudice的过去式和过去分词） 10

176 publisher B2 n. 出版商；出版社； （报纸、杂志的）发行人； （网络内容的）发布者 10

177 purely B2 adv. 纯粹地；完全地； 清白地；纯洁地； 理论上；抽象地 10

178 randomly B2 adv. 随机地；任意地； 胡乱地；随便地 10

179 resurrection C1 n. 复活；复兴； （基督教）耶稣复活；死者复活 10

180 simultaneously B2 adv. 同时地；一齐地 10

181 societal C1 adj. 社会的；社会性的 10

 · english-exam.lazynote.cn/cet6/words/stats/over-syllabus/?f=p · 

https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/irrelevant/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/motivated/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/organisation/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/outweigh/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/overwork/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/recreate/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/satisfied/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/seeker/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/sleeping/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/stork/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/surely/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/alumnus/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/dataset/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/duckling/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/forgiveness/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/freely/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/inherently/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/known/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/marketer/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/misconception/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/motherhood/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/neuroscientist/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/opposed/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/outperform/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/outsourcing/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/prejudiced/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/publisher/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/purely/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/randomly/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/resurrection/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/simultaneously/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/societal/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet6/words/stats/over-syllabus/?f=p


182 surprisingly B1 adv. 令人惊讶地；出人意料地； 惊人地;非常（用于强调程度） 10

183 tactics B2 n. 战术；策略； 战术学；兵法； 手段；伎俩（贬义） 10

184 vegan B2 n. 严格素食主义者（不吃任何动物制品的人） | adj. 严格素食的；纯素的（不含任… 10

185 verbal B2 adj. 口头的；言语的； 言语上的；动嘴不动手的； 逐字的；一字不差的； 动词的… 10

186 adversely C1 adv. 不利地；有害地 9

187 aspirational C1 adj. 有抱负的；志向远大的； （产品、品牌等）引人向往的；令人渴望拥有的 9

188 causal C1 adj. 因果关系的；原因的； 表示原因的（语法） 9

189 centenarian C2 n. 百岁老人 | adj. 百岁的;一百岁或以上的 9

190 confused A2 adj. 困惑的；糊涂的； 混乱的；杂乱无章的 | v. 使困惑（confuse 的过去式和过去… 9

191 depressed B2 adj. 抑郁的；沮丧的； 萧条的；不景气的； 凹陷的；下陷的； 降低的；减少的 9

192 desired B1 adj. 期望的；想要的 | v. 渴望；想要（desire 的过去式和过去分词） 9

193 disadvantaged B2 adj. 处于不利地位的;弱势的 | v. 使处于不利地位（disadvantage的过去式和过去分… 9

194 drone B2 n. 无人机； 嗡嗡声；持续低沉的声音； 雄蜂； 游手好闲的人；寄生虫 | v. 发出嗡… 9

195 endangered B2 adj. 濒危的；有灭绝危险的； 受到威胁的;处于危险中的 9

196 enroll B2 v. 注册；登记（成为成员、学生等）； 招收；吸收（新成员）； 登记；记录（在名… 9

197 exhausted B1 adj. 精疲力竭的；筋疲力尽的； 用尽的；耗尽的 | v. 使精疲力竭（exhaust 的过去式… 9

198 extracurricular B2 adj. 课外的;课程以外的 | n. 课外活动（常用复数形式 extracurriculars） 9

199 flamingo B1 n. 火烈鸟 9

200 follower B1 n. 追随者；拥护者； （社交媒体上的）关注者； 跟随者；跟从者； 模仿者；效仿者 9

201 fulfill B2 v. 履行、执行（承诺、义务、职责等）； 实现、达成（愿望、抱负、潜力等）； 使… 9

202 fundamentally C1 adv. 根本上；从根本上说； 完全地；彻底地 9

203 inexpensive B1 adj. 不昂贵的；便宜的 9

204 insurer C1 n. 保险公司；保险人 9

205 intersection B2 n. 十字路口，交叉路口； 交集，共同点； 相交，交叉（动作或状态） 9

206 irritated B2 adj. 恼怒的；烦躁的； （皮肤、身体部位）发炎的；受刺激的 9

207 manufacturing B2 n. 制造业;生产 | adj. 制造业的;生产的 | v. 制造;生产（manufacture的现在分词） 9

208 mindfulness C1 n. 正念；专注当下的觉知状态； 留心；注意 9

209 newborn B1 adj. 新生的；刚出生的； 新建立的；新兴的 | n. 新生儿；新生动物 9

210 nutritious B2 adj. 有营养的，营养丰富的 9

211 openness B2 n. 坦率；开放态度； 空旷；开阔； 开放性；开放程度 9

212 overly B2 adv. 过度地；过分地 9

213 perfectionist C1 n. 完美主义者 | adj. 完美主义的；追求完美的 9
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214 phonics C1 n. 自然拼读法；语音教学法 9

215 policymaker C1 n. 政策制定者 9

216 poorly B1 adv. 糟糕地；拙劣地； 贫穷地；拮据地 | adj. 身体不适的；生病的 9

217 postal B1 adj. 邮政的；邮递的； （俚语）发狂的；暴怒的 9

218 programming B1 n. 编程；程序设计； 节目编排；节目安排； 程序设定；预先设定 9

219 rationality C1 n. 理性；合理性； 合理的行为或想法 9

220 seabird B1 n. 海鸟 9

221 shopper A2 n. 购物者； 购物袋 9

222 unpredictable B2 adj. 无法预测的；难以预料的； （人）行为反常的；出人意料的 9

223 unsold B2 adj. 未售出的 9

224 varied B2 adj. 各种各样的；多种多样的 | v. vary 的过去式和过去分词 9

225 advertiser B2 n. 广告商；广告客户 8

226 anytime A2 adv. 在任何时候；随时； （用于否定句或疑问句）任何时候 8

227 arguably C1 adv. 可以说，可论证地 8

228 broadly B2 adv. 大体上；总的来说； 广泛地；普遍地； 明显地；公开地（微笑或笑） 8

229 continually B2 adv. 频繁地；反复地； 不断地；持续地 8

230 correctly A2 adv. 正确地；准确地； 得体地；恰当地 8

231 deceased C1 adj. 已故的，去世的 | n. 死者，逝者 8

232 entrepreneurial C1 adj. 创业的；企业家的； 有进取心的；有创业精神的 8

233 functioning B2 adj. 运转正常的；起作用的 | n. 运作；运转；功能发挥 | v. 运转；起作用（function … 8

234 globalization C1 n. 全球化（经济、文化等的全球一体化过程）； 全球化现象（指全球化带来的具体… 8

235 independently B2 adv. 独立地；自主地； 分别地;各自地； 客观地;公正地 8

236 ineffective B2 adj. 无效的；不起作用的； 无能的；不称职的（指人） 8

237 inefficient B2 adj. 效率低的；浪费的 8

238 informed B2 adj. 了解情况的；消息灵通的； 有学识的；有见地的 | v. 通知；告知（inform 的过… 8

239 insufficient B2 adj. 不足的；不够的 8

240 interracial C1 adj. 不同种族间的；跨种族的 8

241 islander B2 n. 岛民；岛上居民 8

242 lending B1 n. 借出；贷款（业务） | v. 借出（lend 的现在分词形式） | adj. 借贷的；贷款的 8

243 lifespan B2 n. 寿命；生命期； 有效期；持续时间 8

244 making A2 n. 制作；制造； 成功的因素；素质； 制作材料；原料 | v. 制作（make 的现在分词） 8

245 mode B2 n. 方式；模式； 时尚；流行款式； 众数（统计学）； 调式（音乐）； 语气（语法） 8
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D A T A  · 收录数据

收录数据

词数

263 个
句频 ≥ 8 的高频部分

句频口径

六级真题

出现该词的真题句子数

排序

句频降序

97 → 8 句

榜首词

united
97 句 · B1

六级超纲词指那些不在大学英语六级大纲词汇表范围内、却在历年真题里反复出现的单词。「超

纲」只是相对六级大纲而言，不代表词更难——其中既有偏专业的词，也有结构简单的常见词。六

级阅读大量取材自英文报刊与社科学术原文，命题并不被大纲词表框死，于是这些大纲外的词照样

在真题反复出现。本页的圈定方法：在「六级考纲外、不属于高中及以下基础词、词形正常」的基

础上，按每个词在真题句子里出现的句子数（句频）降序排列，只保留句频 ≥ 8 的部分，共 263
个。榜首 united、according、states 等出现在不少真题句里。它与考纲词页对照——后者是大纲内

246 mortar B2 n. 灰浆，砂浆（建筑用）； 迫击炮（武器）； 研钵，臼（捣碎工具） 8

247 moving A2 adj. 令人感动的； 移动的；活动的 | n. 搬家；迁移 | v. move 的现在分词 8

248 nonprofit B2 adj. 非营利的 | n. 非营利组织 8

249 ok A1 adj. 可以的；令人满意的； 安好的；健康的 | intj. 好的；行（表示同意或许可） | a… 8

250 practically B2 adv. 几乎，差不多； 实际地，从实际角度； 实质上，事实上 8

251 preschool B1 n. 学前班;幼儿园 | adj. 学龄前的;入学前的 8

252 processed B1 adj. 经过加工的；处理过的 | v. 处理了；加工了（process 的过去式和过去分词） 8

253 qualified B2 adj. 有资格的；合格的； 有限制的；有保留的； 符合条件的（用于法律或正式文件… 8

254 radically C1 adv. 根本地；彻底地； 激进地；极端地 8

255 revolutionize C1 v. 彻底改变；使发生革命性剧变 8

256 sleeper B1 n. 睡觉的人； 卧铺； 枕木； 潜力股;出人意料成功的人或事； 间谍;潜伏特工； 连… 8

257 specialized B2 adj. 专业的;专门的； 高度发展的;特化的 | v. specialise/specialize 的过去式和过去分… 8

258 talker B1 n. 健谈的人；说话者； （电影等的）有声片； 会议；讨论 8

259 territory B2 n. 领土；领地； （动物的）领地；地盘； （商业、销售等的）负责区域；辖区； … 8

260 traditionally B2 adv. 传统上;按照传统； 一向;历来 8

261 unintended B2 adj. 非故意的；意外的 8

262 unpaid B2 adj. 未付款的；未结清的； 无报酬的；义务的； 未兑现的（支票） 8

263 unrealistic B2 adj. 不切实际的；不现实的； （艺术作品）非写实的 8
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必背，本页是大纲外补充；两者收词不重叠。每行给出简明释义与 CEFR 等级，点击单词进入其英
语六级词条页查看真题例句与常用搭配。

本页 263 个超纲词及其数据口径，由懒笔记对英语六级历年真题全部句子逐句统计得出。全部 263
词已排版为 A4 打印版 PDF，电子版可免费下载。

本页数据最后更新：2026-07-14
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