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P R O M P T  &  M O D E L  E S S A Y  · 写作题和范文

写作题和范文

本页写作题面、参考范文与逐段解析由懒笔记基于2024年6月·第2套 英语六级写作原卷整
理。与试卷排版同一卷面：完整写作要求（Directions，含主题、文体、词数与署名约
束）连续排印。写作是生产性任务、无 ABCD 标准答案——题面即整道题；卷面下方直

接给出满足全部硬约束的参考范文、整篇中译与逐段拆解。

真题卷第2套(2024-06) • 英语六级
Part I

Directions: For this part, you are allowed 30 minutes to write an essay that begins with the sentence
“Nowadays more and more college students have come to realize social practice and academic
learning are equally important.” You can make comments, cite examples or use your personal
experiences to develop your essay. You should write at least 150 words but no more than 200 words.
(You should copy the sentence given in quotes at the beginning of your essay.)

【参考范文 · 174 词】 写作无唯一标准答案，以下为达标示范

Nowadays more and more college students have come to realize social practice and academic learning are

equally important. Rather than treating them as rivals competing for limited time, an increasing number of us

regard the two as partners that reinforce each other, and I firmly share this view.

Academic learning equips us with theories, while social practice tests and deepens them. Knowledge that never

leaves the textbook easily fades, yet once applied, it truly takes root. Take my own experience as an example.

After studying marketing principles for a whole semester, I joined a campus start-up and helped promote its

products online. Only then did the abstract concepts suddenly make sense, and in return the real feedback from

customers pushed me back to my books with sharper questions. Learning guided my practice, and practice

enriched my learning.

Therefore, academic study and social practice are two wheels of the same cart, and neither can be spared. Only

by letting them go hand in hand can college students grow into capable talents that society genuinely needs.

【参考译文】

如今越来越多的大学生已经意识到，社会实践与学术学习同等重要。与其把两者当成争抢有限时间的对

手，越来越多的我们把它们看作互相促进的伙伴，我本人也坚定地认同这一看法。

学术学习为我们装备理论，而社会实践则检验并深化这些理论。从不走出书本的知识很容易被遗忘，可一

旦付诸应用，它才真正扎根。以我自己的经历为例。学了整整一学期营销原理后，我加入了一个校园创业
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项目，帮它在网上推广产品。直到那时，那些抽象的概念才突然变得清晰，而反过来，来自客户的真实反

馈又把我推回书本，带着更尖锐的问题。学习指导了我的实践，实践又丰富了我的学习。

因此，学术学习与社会实践是同一辆车的两个轮子，缺一不可。唯有让两者并行不悖，大学生才能成长为

社会真正需要的有用之才。

【第 1 段】抄句＋一句表态。首句 Nowadays more and more college students... 逐字照抄，满足开

头照抄要求；随后 Rather than treating them as rivals... and I firmly share this view 一句用"对举＋表

态"落实了"抄句再补立场"，第一段就把"并重"立场亮清楚。

【第 2 段】四步论证一气呵成。本段严格走"观点—理由—例子—回扣"：Academic learning equips us

with theories, while social practice tests and deepens them 是对举主题句；Knowledge that never

leaves the textbook... 给理由；Take my own experience... 引出营销创业的具体经历当证据；末句

Learning guided my practice, and practice enriched my learning 小结回扣中心，具体例子避免了

空喊。

【第 3 段】比喻升华收束。two wheels of the same cart 用比喻重申"缺一不可"，Only by letting

them go hand in hand can college students grow into capable talents 把话题拔高到成长与社会需

要，落实"比喻收尾再升华"并呼应首句。

A N A L Y S I S  · 审题与立意

这道题到底要写什么、立意是什么

动笔前先钉死本题的核心写作任务与读者语域 ，再定中心立意与要展开的要点 —— 这些
是本题特有的内容判断，不是通用套路。

核心任务

论证实践与学习同等重要

要求是 write an essay that begins with the sentence，即一篇由指定首句领起的议论文；核心
任务是围绕首句里 social practice and academic learning are equally important 展开，论证社

会实践与学术学习为何同等重要、如何相辅相成。关键在"同等"二字：只夸学习或只夸实践都
算偏题，落点必须钉在"两者并重、互相成全"。
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读者 · 语域

面向阅卷人的正式书面语

本题没有具体收信人，是纯议论文，故无需称呼与署名。写作身份是一名在校大学生，面向阅

卷人使用正式、客观的书面语。要求给了展开方式 You can make comments, cite examples or

use your personal experiences，说明允许夹叙夹议、可用第一人称讲个人经历，但语气仍要克
制，避免口语化和情绪化表达。

中心立意

二者相辅相成、缺一不可

中心论点：学术学习与社会实践并非二选一的对手，而是互相成全的伙伴——学习提供理论根

基，实践检验并深化理论，正如首句所说 social practice and academic learning are equally

important，缺了任何一方都长不成合格人才。

要展开的要点

1. 学习给理论、实践来检验

第一个要点扣"为什么同等"：学术学习把系统的理论装进脑子，但只停在书本上的知识容易遗
忘、也难判断真假；社会实践则把理论拉到真实场景里检验和打磨，让知识真正扎根。二者各

管一段、缺一不可。

2. 个人经历见证互补

第二个要点用 use your personal experiences 落地：给一个能同时体现"学"与"用"的具体经历，
比如先学某门课的理论，再在实习或社团里应用，结果理论让实践有章可循、实践又反过来加

深对理论的理解，形成闭环。

3. 二者并重方能成才

第三个要点收束升华：把"同等重要"提升到成长层面——只有让学习与实践并行，大学生才能

成长为社会真正需要的人才，呼应首句立场。

S T R U C T U R E  · 谋篇与逐段

怎么分段、每段写什么、能套哪些句架

按写作家族给出现成的段落框架（每段承担什么功能），并为每段配可直接套用的 功能
句架（留出填本题内容的空位）。段序与上方参考范文一一对应。
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第 1 段 抄首句＋亮立场

逐字照抄题目给定首句作为开头，紧接着补一两句，把"我认为二者不是对手而是伙
伴"的立场亮出来，完成总起。

第 2 段 说理＋个人经历论证

先用一句道理点明学习与实践各自的作用，再用一个具体的个人经历把两者如何互补演

示出来，最后一句小结回扣中心。

第 3 段 重申立场再升华

用一个比喻或总括句重申"二者缺一不可"，并把话题拔高到大学生成长与社会需要，呼
应首句收束。

第 1 段 抄句后表态：二者是伙伴

照抄首句后，补写：与其把实践和学习当成争抢时间的对手，越来越多的人视其为互相

成全的伙伴，而我坚定认同这一看法。呼应 social practice and academic learning are
equally important。

亮明立场 ·  Rather than treating them as rivals, an increasing number of us regard the

two as ___, and I firmly share this view.（把 ___ 换成本题的"互相成全的伙伴"）

转折递进点关系 ·  Rather than ___, we should see them as ___.（前空填要否定的误

解，后空填你主张的关系）
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第 2 段 先学营销理论、再实践反哺

用一句道理起头——学习给理论、实践来检验；再讲个人经历：学完一学期营销理论后加入

校园创业项目做线上推广，理论让实践有章可循，真实反馈又把自己推回书本、带着更尖锐

的问题深挖。呼应 use your personal experiences 的展开方式。

对举亮观点 ·  ___ equips us with theories, while ___ tests and deepens them.（两个空

分别填"学习"与"实践"，用 while 把两者对举）

举例过渡 ·  Take my own experience as an example. After ___, I ___.（第一空填你做

的准备/学习，第二空填你随后的实践行动）

小结回扣 ·  ___ guided my practice, and practice enriched my ___.（用两个分句

把"学"与"用"的互补关系收拢回中心）

第 3 段 两轮同车、并行方成才

用"同一辆车的两个轮子"作比重申二者缺一不可，再升华：唯有让学习与实践并行，大学生才

能成长为社会真正需要的人才，呼应首句 social practice and academic learning are equally
important 的立场。

比喻重申 ·  Therefore, ___ and ___ are two wheels of the same cart, and neither can

be spared.（两个空填本题并重的两方）

升华收尾 ·  Only by letting them go hand in hand can college students ___.（空里填你

要拔高到的结果，如"成长为社会需要的人才"）

R E V I E W  · 自检避坑

本题在四个评分维度怎样算达标、容易在哪丢分

按阅卷四维（内容切题 / 结构连贯 / 语言准确 / 字数格式）给出本题达标要点，并把最容
易踩的低分写法摆出来 + 给改法 —— 这是写作版的「狠拆诱人错项」。
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内容切题 紧扣"同等"、勿偏一方

本题的切题红线是 social practice and academic learning are equally important 里
的"同等"：主体段必须让"学"与"用"同时在场并互相成全，若整段只在证明"实践重
要"或"学习重要"，即使写得漂亮也判偏题。

结构连贯 三段各司其职、首尾呼应

本文用 while 对举、Take my own experience as an example 引例、Therefore 收束，
三段功能分明；结尾 two wheels of the same cart 回扣首句立场，做到首尾呼应、不
散。

语言准确 善用 reinforce / go hand in hand

本题适合用 equally important、reinforce each other、go hand in hand、apply
theory to practice 等扣题短语；避免把"相辅相成"直译成 mutual help each other 这
类中式搭配。

字数格式 卡死 150–200 的硬区间

要求是 at least 150 words but no more than 200 words，低于 150 或高于 200 都失
分；三段议论文最稳的做法是主体段写足、首尾各两三句，既不注水也不欠账。

典型低分写法 · 反面示例与改法

擅自改写首句

反面：Nowadays college students realize practice and study are important.（漏词、改词、丢
了"more and more"和"equally"，等于没照抄）。修正：原样照抄——Nowadays more and more

college students have come to realize social practice and academic learning are equally important.

整段只夸实践

反面：整个主体段只讲"实习让我更成熟、更懂社会"，一句没提学术学习，丢了"同等"这个核心关
系。修正：改成"学到的理论让我在实习中少走弯路，实习又让理论真正被我记住"，把两者绑在一

起写。

通篇喊口号无例子

反面：Practice is very important. Learning is also very important. We should value both. 三句都是

空断言、可套进任何题。修正：换成一个具体经历——学完营销理论后到校园创业项目做线上推

广，理论指导了实践、实践又反哺了学习。
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英语六级 2024年6月·第2套 · 全卷构成

Part I 写作 本题

Part II 听力 题目解析 →

Part III Section A 完形填空（选词填空） 题目解析 →

Part III Section B 长篇阅读（信息匹配） 题目解析 →

Part III Section C (1) 阅读理解（四选一） 题目解析 →

Part III Section C (2) 阅读理解（四选一） 题目解析 →

Part IV 汉译英（段落翻译） 题目解析 →
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