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B L A N K S  &  A N A L Y S I S  · 选词填空题和解析

选词填空题和解析 · 26–35 题
本页 26–35 题的正确答案词与逐空解析由懒笔记按2017年6月·第3套 英语六级完形填空
（选词填空）原卷词库逐空核对整理。与试卷排版同一卷面：Directions、5 段带空短文
（每段之后紧随中文翻译）与 15 词共享词库连续排印；卷面下方逐空紧跟解析——该空

词性、原文定位句、正确词与锁定依据，以及同词性被淘汰竞争词的逐个归因。

真题卷第3套(2017-06) • 六级
Part III Section A

Directions: In this section, there is a passage with ten blanks. You are required to select one word for
each blank from a list of choices given in a word bank following the passage. Read the passage through
carefully before making your choices. Each choice in the bank is identified by a letter. Please mark the
corresponding letter for each item on Answer Sheet 2 with a single line through the centre. You may not
use any of the words in the bank more than once.

Let's all stop judging people who talk to themselves. New research says that those who can't seem
to keep their inner monologues(独白) in are actually more likely to stay on task, remain  better
and show improved perception capabilities. Not bad, really, for some extra muttering.

让我们都别再评判那些自言自语的人了。新研究表明,那些似乎无法将内心独白憋在心里的人实际上更有

可能专注于任务,保持更好的注意力,并表现出更强的感知能力。对于一些额外的喃喃自语来说,这真的还

不错。

According to a series of experiments published in the Quarterly Journal of Experimental Psychology
by professors Gary Lupyan and Daniel Swignley, the act of using verbal clues to  mental
pictures helps people function quicker.

根据Gary Lupyan和Daniel Swignley两位教授在《实验心理学季刊》上发表的一系列实验,使用语言线索

来触发心理图像的行为能帮助人们更快地运作。

In one experiment, they showed pictures of various objects to twenty  and asked them to
find just one of those, a banana. Half were  to repeat out loud what they were looking for and
the other half kept their lips  . Those who talked to themselves found the banana slightly faster
than those who didn't, the researchers say. In other experiments, Lupyan and Swignley found that 

 the name of a common product when on the hunt for it helped quicken someone's pace, but
talking about uncommon items showed no advantage and slowed you down.

在一项实验中,他们向二十名志愿者展示了各种物品的图片,并要求他们只找出其中一个——一根香蕉。一

半人被要求大声重复他们要找的东西,另一半人则保持沉默。研究人员说,那些自言自语的人比那些不说话
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的人稍快地找到了香蕉。在其他实验中,Lupyan和Swignley发现,在寻找常见商品时说出其名称有助于加快

某人的速度,但谈论不常见的物品则没有优势,反而会拖慢你的速度。

Common research has long held that talking themselves through a task helps children learn,
although doing so when you've  matured is not a great sign of  . The two professors
hope to refute that idea,  that just as when kids walk themselves through a process, adults can
benefit from using language not just to communicate, but also to help "augment thinking".

常见的研究长期以来认为,通过自言自语来完成任务有助于儿童学习,尽管当你显然已经成熟时这样做并不

是聪明的好迹象。这两位教授希望反驳这一观点,声称就像孩子们引导自己完成一个过程一样,成年人也可

以从使用语言中受益,不仅是为了交流,还可以帮助'增强思维'。

Of course, you are still encouraged to keep the talking at library tones and, whatever you do, keep
the information you share simple, like a grocery list. At any  , there's still such a thing as too
much information.

当然,我们仍然鼓励你把说话保持在图书馆的音量,而且无论你做什么,都要让你分享的信息保持简单,比如购

物清单。无论音量如何,信息过多仍然是个问题。

A) apparently

B) arrogance

C) brilliance

D) claiming

E) dedicated

F) focused

G) incur

H) instructed

I) obscurely

J) sealed

K) spectators

L) trigger

M) uttering

N) volume

O) volunteers

26. more likely to stay on task, remain __(26)__ better and show improved perception capabilities

【答案】 F) focused 形容词

【词性槽】 remain + 空，空作表语

【依据】 stay focused 是固定表达

focused 与前文 stay on task（保持专心于任务）并列，stay on task / remain focused

是英语里描述“专注”的常见连用；且 focused 强调“注意力集中”，与后文 show improved

perception capabilities（感知能力提升）的逻辑链一致。

【竞争词】 E) dedicated dedicated 偏“长期投入/奉献”，不指即时注意力

dedicated 多指“对事业/工作长期投入、奉献”，常用 dedicated to sth.；而本句讨论的是自言

自语者“当下任务中”的专注状态，与“奉献”含义不匹配；且 remain dedicated 通常需要后跟 to

+ 对象，本句没有。
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27. the act of using verbal clues to __(27)__ mental pictures helps people function quicker

【答案】 L) trigger 动词

【词性槽】 to 后接动词原形

【依据】 trigger mental pictures = 触发心理图像

trigger 是“激发/触发”，正面或中性色彩，可与 mental pictures 搭配表“调出脑海中的图

像”；与全文“说出关键词加速大脑反应”的主旨一致：用语言线索去“触发”大脑里的图片，加

快搜索。

【竞争词】 G) incur incur 多接负面后果，感情色彩与文意冲突

incur 常接 loss、debt、anger、cost 等负面结果，意为“招致（不好的事）”；而 mental

pictures 是中性/积极的认知产物，且本句在说自言自语的**正面**效果，感情色彩与 incur

反向。

【易错】 最具迷惑性的错误词是 G) —— 感情色彩反向最易误选。incur 词性、句法位都对得上 to

__(27)__ mental pictures；考生若不熟悉“incur 多接负面后果”的搭配色彩，极易当作“引

起”就填进去。防坑一句话：incur 接坏事，trigger 接反应。

28. they showed pictures of various objects to twenty __(28)__ and asked them to find just one of
those, a banana

【答案】 O) volunteers 名词

【词性槽】 数词 twenty 后必跟可数名词复数

【依据】 心理学实验里被试称作 volunteers

原文 In one experiment, they showed pictures of various objects to twenty __(28)__

and asked them to find just one of those, a banana 描述的是实验场景，被试是**自愿

参加实验的人**，对应 volunteers；而且第二段已铺垫 a series of experiments，符合“招

募志愿者做实验”的常见表达。

【竞争词】 K) spectators 观众用于赛事/演出，不用于实验被试

spectators 指体育比赛、表演的“观众”，是被动观看，不参与任务；而本句要求 asked them to

find just one of those, a banana，被试要主动搜索香蕉，是实验参与者而非旁观者，词义指向

不符。
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29. Half were __(29)__ to repeat out loud what they were looking for

【答案】 H) instructed 动词

【词性槽】 be 动词后 + to 不定式 → 过去分词作被动

【依据】 instruct sb. to do 是固定搭配

instructed 表“被指示/被要求做某事”，搭配“be instructed to do”是最常用结构。原文 Half

were instructed to repeat out loud what they were looking for and the other half

kept their lips __(30)__ 表明实验员让一半志愿者出声重复，正是被指示的动作。

【竞争词】 E) dedicated 搭配是 dedicated to 而非 dedicated to do

dedicated 表“致力于”，固定搭配是 be dedicated to + 名词/动名词（to 是介词），而本句 to

repeat 是不定式；且“被致力于重复”逻辑不通，不符合实验员“下指令”的语境。

30. the other half kept their lips __(30)__

【答案】 J) sealed 形容词

【词性槽】 keep + 宾语 + 空，空作宾补

【依据】 sealed lips = 紧闭双唇

另一半被试不出声，即“双唇紧闭”，sealed 与上一句 Half were instructed to repeat out

loud 形成“出声 vs 不出声”的鲜明对照，逻辑链清晰。

31. Lupyan and Swignley found that __(31)__ the name of a common product when on the hunt for
it helped quicken someone's pace

【答案】 M) uttering 动词

【词性槽】 found that 引导的主语缺空，need 动名词

【依据】 uttering the name = 说出名字

uttering 意为“说出（一个声音/词）”，与上下文“talked to themselves”“repeat out

loud”一脉相承——本段全在讲“出声说”能加速任务；utter the name of a product 即“说

出某商品的名字”，与“when on the hunt for it 找东西时”逻辑顺畅。

【竞争词】 D) claiming claim 偏“主张/索取”，不指简单说出名字

claiming 意为“宣称/主张/索取”，常接观点或权利（claim that …/claim a prize），用 claim

the name of a product 不符合英语习惯；且全段讨论的是“出声重复名字”的发音动作，不是“主

张商品名”的言论行为。
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32. doing so when you've __(32)__ matured is not a great sign of __(33)__

【答案】 A) apparently 副词

【词性槽】 助动词 've 与过去分词 matured 之间 → 副词

【依据】 apparently 修饰整句表“显然”

apparently “显然地/看上去”，修饰 you've matured，表“你显然已经成熟了”——作者用这

一带轻微反讽语气的副词，引出下句“成年人再自言自语就被认为不聪明”的世俗偏见，与第

四段后半文要 refute that idea 形成铺垫。

【竞争词】 I) obscurely obscurely 偏“晦涩地”，与 matured 搭配语义违和

obscurely 意为“含糊地/不为人知地”，常修饰表达或处境（如 obscurely worded），不修饰

mature 这种描述“个人成长状态”的动词；“晦涩地成熟”逻辑不通。

33. doing so when you've apparently matured is not a great sign of __(33)__

【答案】 C) brilliance 名词

【词性槽】 of 后接名词作介词宾语

【依据】 not a great sign of brilliance = 不是聪明的标志

brilliance “聪颖”是世俗偏见里“成熟成年人应当展现”的特质；原句意在转述偏见——“成年

人还自言自语，看起来不是聪明的表现”。与后文 The two professors hope to refute that

idea 中两教授要反驳的“成年人自言自语 = 不聪明”的观念严丝合缝。

【竞争词】 B) arrogance arrogance 偏“傲慢”，与上下文“聪明/不聪明”话题反向

arrogance “傲慢”是负面性格特质；本句要表达的是“不是聪明（智力）的标志”而非“不是傲慢

（性格）的标志”，且“自言自语 → 不傲慢”的逻辑与全文“是否聪明”的讨论完全错位。

34. The two professors hope to refute that idea, __(34)__ that just as when kids walk themselves
through a process, adults can benefit from using language

【答案】 D) claiming 动词

【词性槽】 句末逗号后 + 空 + that 从句，分词作伴随状语

【依据】 claim that … = 主张某观点

claiming 表“主张/宣称”，能接 that 从句，恰好引出两位教授“想反驳的对立观点”的具体内

容：adults can benefit from using language not just to communicate, but also to

help "augment thinking"。
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35. At any __(35)__, there's still such a thing as too much information

【答案】 N) volume 名词

【词性槽】 At any + 空 → 固定搭配里的名词

【依据】 at any volume 承接上文 library tones

volume “音量”与本段开篇 keep the talking at library tones（用图书馆里的低音量）紧密

呼应——作者从“说话音量”过渡到“无论以何种音量”都要注意信息别太多。注：虽然惯用语

是 at any rate，但本段以 volume 收束，正是利用“音量”这一关键词把段落语境串起来的写

作选择，rate 也不在词库中。

【易错】 最具迷惑性的错误词是 B) —— 孤立看习语 at any rate 易走偏。考生若死记 at any rate

是“无论如何”却发现 rate 不在词库，可能慌乱去试 arrogance 等抽象名词；防坑一句话：

词库里不放 rate，就回段首找关键词——本段 library tones 直接锁 volume。

W O R D  B A N K  · 词库分类表

15 个候选词 · 词性与词义
选词填空文后的共享词库共 15 个词（A–O），为 10 个空各选一个、每词最多用一次。
下面给出每个词的词性与中文词义；标注「用于第 N 空」的 10 个为答案，其余 5 个为干
扰词。

A) apparently 副词

显然地；看上去（修饰整句或动词）

用于第 32 空

B) arrogance 名词

傲慢，自大

干扰词 · 未选用

C) brilliance 名词

聪颖，才华出众

用于第 33 空

D) claiming 动词 形容词

宣称，主张（claim 的 -ing 形式，可作现在
分词）

用于第 34 空

E) dedicated 动词 形容词

专心致志的；致力于（dedicate 的过去分词/
形容词）

干扰词 · 未选用

F) focused 动词 形容词

专注的，集中注意力的

用于第 26 空
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G) incur 动词

招致，引起（多接负面结果）

干扰词 · 未选用

H) instructed 动词

指示，命令（instruct 的过去式/过去分词）
用于第 29 空

I) obscurely 副词

晦涩地；不为人知地

干扰词 · 未选用

J) sealed 动词 形容词

封住的，紧闭的（seal 的过去分词）
用于第 30 空

K) spectators 名词

观众，旁观者

干扰词 · 未选用

L) trigger 动词 名词

触发，引发；扳机

用于第 27 空

M) uttering 动词

说出，出声讲（utter 的 -ing 形式，可作动名
词/现在分词）
用于第 31 空

N) volume 名词

音量；体积；卷册（在 at any rate/volume 类
短语中可作固定搭配）

用于第 35 空

O) volunteers 名词

志愿者；自愿者

用于第 28 空

全文主旨

自言自语其实有助于专注与表现

全文围绕一项心理学研究展开：以往被嘲笑的“自言自语”其实能帮助成年人保持专注、改善感
知，those who can't seem to keep their inner monologues(独白) in are actually more likely to

stay on task, remain __(26)__ better and show improved perception capabilities 一句即定调，
后续段落用实验论证“说出口”能加速任务执行。

D I S T R A C T O R S  · 干扰词复盘

这 5 个词始终没被任何空选用
词库 15 词里有 5 个是命题人埋的干扰词——它们词性看着也对、词义也沾点边，却不该

填进任何一个空。下面逐个剖析它们最像哪个空的答案、为什么是陷阱。
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B) arrogance 最像 33 题答案的抽象名词

arrogance 与正确答案 brilliance 同为抽象名词、同为 -ance 结尾、都能填入 not a great sign of
__(33)__ 的语法位；识破点：本段讨论的是“是否聪明”，与“傲慢”话题无关。

E) dedicated 最像 29/26 的近义干扰

dedicated 既可作过去分词（像 29 的 instructed），又可作形容词（像 26 的 focused）；识破点：
搭配是 be dedicated to + 名词/动名词，不接 to do 不定式；作形容词又偏“长期奉献”，与 stay on
task 的“即时专注”不同向。

G) incur 最像 27 题答案的及物动词

incur 与 trigger 同为动词原形、同译“引起”，能填入 to __(27)__ mental pictures 的不定式位；识破
点：incur 接负面后果（loss/debt/anger），不能接中性的 mental pictures。

I) obscurely 最像 32 题答案的副词

obscurely 与 apparently 同为副词，都能填入 you've __(32)__ matured 的助动词与分词之间；识破
点：obscurely 是方式副词不修饰“成熟”这种状态变化动词，apparently 才是评注性副词，匹配“显
然已经成熟”的语气。

K) spectators 最像 28 题答案的名词复数

spectators 与 volunteers 同为指人的名词复数，都能填入 twenty __(28)__；识破点：本句说的是
experiment 中的被试，要主动 find a banana，不是被动观看的观众。

S E N T E N C E  I N S I G H T S  · 句子精讲

5 句真题句逐层精讲
下列真题句各有独立的句子解析页——中文翻译、结构树逐层拆解、成分与时态、考点讲

解与真题高频词。点击句子进入完整解析。

Let's all stop judging people who talk to themselves.

第1段，第1句

祈使句 "Let's do" 结构和限制性定语从句修饰名词都是四六级、考研阅读和写作中的高频句式。动
名词作宾语、关系代词引导定语从句的组合在真题中反复出现,掌握后可大量迁移到类似句型。
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Those who talked to themselves found the banana slightly faster than those who

didn't, the researchers say.

第3段，第3句

本句结构非常典型，集中体现了几个高频考点：限制性定语从句修饰不定代词（those），比较结
构 faster than 引出对比，谓语承前省略（didn't 后省略动词），以及引述动词置于句末（the
researchers say）的倒装式引述。这些结构在四六级和考研阅读中反复出现，特别是科技类和研究
报告类文本。掌握本句的分析方法可以直接迁移到大量类似句子，代表性很强。

Common research has long held that talking themselves through a task helps

children learn, although doing so when you've apparently matured is not a great

sign of brilliance.

第4段，第1句

本句成分丰富且含多个易错点：宾语从句作宾语、动名词短语作主语、宾语补足语（"help sb do
sth" 结构）、嵌套的状语从句、让步状语从句。这些都是考试常考且学生易混淆的成分，适合作为
成分划分的练习句。

The two professors hope to refute that idea, claiming that just as when kids walk

themselves through a process, adults can benefit from using language not just to

communicate, but also to help "augment thinking".

第4段，第2句

句子呈现三层嵌套：宾语从句内部包含比较状语从句,比较状语从句内部又包含时间状语从句,加上
主句中的现在分词短语作状语,形成多重咬合结构。学习者需要先理清时间从句与比较从句的归属,
再把比较从句与宾语从句主干的修饰关系理顺,最后才能把宾语从句作为整体放回主句,阅读时容易
迷失层级。

Of course, you are still encouraged to keep the talking at library tones and,

whatever you do, keep the information you share simple, like a grocery list.

第5段，第1句

结构典型、成分丰富、包含多个常考句式组合,虽然主干被插入和嵌套打断增加了一定识别难度,但
时态简单,整体属于难度适中、训练价值较高的句子,适合作为成分划分和从句识别的进阶练习材料,
值得优先学习。

H I G H - F R E Q U E N C Y  · 真题高频词

本篇出现的 39 个英语六级真题高频词
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下列单词既在本篇英文短文中出现，又是 英语六级 历年真题的高频词（在该考试真题中
出现的句子数均不少于 8）。每个词标注本篇 出现次数与该考试真题句频，点击可查看
该词的释义、音标、词形与真题例句。

professor B1

n. 教授（大学教师的最高职称）
本篇2 次 · 真题 112 句

researcher B2

n. 研究人员
本篇1 次 · 真题 363 句

product A2

n. 产品
本篇1 次 · 真题 271 句

benefit B1

n. 好处
本篇1 次 · 真题 244 句

likely A2

adj. 很可能的
本篇1 次 · 真题 228 句

better A1

adj. 更好的（good 的比较级）
本篇1 次 · 真题 205 句

actually A2

adv. 实际上，事实上（用于纠正或补充信息）
本篇1 次 · 真题 182 句

accord C1

n. （国家、团体间的）协议
本篇1 次 · 真题 167 句

process B1

n. 过程
本篇1 次 · 真题 126 句

mental B1

adj. 精神的
本篇1 次 · 真题 120 句

claim B1

v. 声称
本篇1 次 · 真题 111 句

publish B1

v. 出版，发行（书籍、杂志等）
本篇1 次 · 真题 94 句

thinking A2

n. 思考
本篇1 次 · 真题 68 句

journal B1

n. 杂志
本篇1 次 · 真题 66 句
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quickly A2

adv. 快速地
本篇1 次 · 真题 63 句

various B1

adj. 各种各样的
本篇1 次 · 真题 63 句

psychology B2

n. 心理学
本篇1 次 · 真题 52 句

sign A1

n. 标志
本篇1 次 · 真题 49 句

function B1

n. 功能
本篇1 次 · 真题 40 句

extra A2

adj. 额外的
本篇1 次 · 真题 33 句

series B1

n. 系列
本篇1 次 · 真题 33 句

item A2

n. 项目
本篇1 次 · 真题 31 句

judge B1

v. 判断，评判
本篇1 次 · 真题 26 句

pace B1

n. 速度
本篇1 次 · 真题 23 句

slightly B1

adv. 稍微，略微，轻微地
本篇1 次 · 真题 21 句

volume B1

n. 音量
本篇1 次 · 真题 21 句

capability B2

n. 能力
本篇1 次 · 真题 20 句

trigger B2

v. 引发
本篇1 次 · 真题 20 句

grocery B1

n. 食品杂货
本篇1 次 · 真题 19 句

apparently B2

adv. 显然，看来（根据外表或所见所闻判断）
本篇1 次 · 真题 18 句
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tone B1

n. 语气，口气
本篇1 次 · 真题 17 句

hunt B1

v. 搜寻
本篇1 次 · 真题 15 句

mature B2

adj. 成熟的
本篇1 次 · 真题 15 句

perception C1

n. 看法
本篇1 次 · 真题 15 句

experimental B2

adj. 实验的
本篇1 次 · 真题 13 句

improved A2

adj. 改进的
本篇1 次 · 真题 13 句

inner B1

adj. 内部的，里面的
本篇1 次 · 真题 13 句

focused B1

adj. 集中注意力的
本篇1 次 · 真题 11 句

verbal B2

adj. 口头的
本篇1 次 · 真题 10 句

V O C A B U L A R Y  · 词汇难度分布

全文 132 词按 CEFR 难度累积覆盖
带空短文去重后共 132 个单词，按欧框 CEFR 等级统计。每根柱表示「该等级及以下」
的累积占比（CDF），最右一柱为 100%。B2 以上（C1/C2）为高阶词，本篇共 4 个 ·
约 3%。
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52%

A1
及以下

72%

A2
及以下

86%

B1
及以下

97%

B2
及以下

100%

C1
及以下

100%

C2
及以下

每柱为「按 CEFR 等级及以下」的累积覆盖率（CDF）· 数据为全文去重词 132 个 · 末柱为 100%

去重总词数

132
B2 以上难词

3%

B1 及以下覆盖

86%
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