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英语四级真题中 until 引导的从句

0 1  · U N T I L

until 引导的状语从句（英语四级真题 43 处，精选 24 句）
状语从句所属从句族的全部类型与例句 →

01 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 21 词

Although frozen dinners were invented in the '40s, their popularity didn't boom until televisions became popular

a decade or so later .

尽管冷冻餐在20世纪40年代被发明，但它们的受欢迎程度直到大约十年后电视开始流行才迅速增长。

解析

"until" 引导完整分句 "televisions became popular a decade or so later"，说明主句中 "didn't boom" 这一情况持续到“电视在大约十年

后普及”这一时间点，因此是时间状语从句。

出处 2020年7月英语四级第1套 H段，第1句

02 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B1 14 词

If I messed up, he made me stay late until I got it right .

如果我搞砸了，他会让我待到很晚直到我做对为止。

解析

"until I got it right" 由 "until" 引导，内部有完整主谓宾补结构 "I got it right"，表示主句中 "stay late" 持续到的时间终点，即“一直到我

把它弄对为止”。

出处 2020年7月英语四级第1套 第1段，第5句 本句详情 →

03 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 25 词

Children experience physical disgust from a very early age, but do not achieve an understanding of the concept

until they are around four years old .

儿童从很小的时候就会产生生理上的厌恶感，但直到大约四岁时才理解这一概念。

解析

“until they are around four years old”由从属连词“until”引导，修饰主句谓语“do not achieve”，说明儿童达到对该概念的理解所处的时

间界限。

出处 2026年6月英语四级第3套 第1段，第3句 本句详情 →

04 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B1 11 词

The particles float through the air until people breathe them in .
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这些颗粒物漂浮在空气中，直到人们将它们吸入体内。

解析

“until people breathe them in”由从属连词“until”引导，内部有完整的主谓结构，整体作时间状语，表示颗粒物漂浮一直持续到人们把

它们吸入为止。

出处 2026年6月英语四级第1套 第3段，第4句 本句详情 →

05 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 10 词

Learning is valuable until it becomes a form of procrastination(拖延) .

学习是有价值的，直到它变成一种拖延的形式。

解析

由 "until" 引导的时间状语从句,修饰主句。从句主语 "it" 指代主句的 "Learning",系动词 "becomes",表语 "a form of procrastination"。表

示"直到学习变成一种拖延形式"这一时间点,说明主句状态的持续边界。

出处 2024年12月英语四级第3套 G段，第3句 本句详情 →

06 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 21 词

It wasn't until I rediscovered salsa in a lovely studio while working in Asia  that I renewed my passion for dancing.

直到我在亚洲工作期间，在一个可爱的工作室里重新发现了萨尔萨舞，我才重新燃起了对跳舞的热情。

解析

由 "until" 引导的时间状语从句,在 "It was not until... that..." 强调结构中被提前强调。从句主干是 "I rediscovered salsa",说明 "直到我重

新发现莎莎舞" 这个时间节点。该从句在强调句中作时间状语,修饰主句动作 "renewed" 发生的时间。

出处 2019年6月英语四级第2套 第1段，第10句 本句详情 →

07 引导词·until 状语类型·时间 深度·第 1 层 CEFR B2 26 词

These small square stones became a problem for the building and continued to fall off the face for 40 years until

a major renovation was undertaken .

这些小方形石头成为了建筑物的一个问题，并在40年间持续从表面脱落，直到一项重大翻新工程被实施。

解析

由从属连词 "until" 引导，说明主句动作（石块持续掉落）的时间界限，即一直持续到翻修工程启动为止，表达时间上的终点，典型的

时间状语从句。从句内部采用被动语态 "was undertaken"。

出处 2018年6月英语四级第1套 第1段，第4句 本句详情 →

08 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·非限制性定语从句 深度·第 3 层 CEFR C1 28 词

Many start off as part of larger plastic objects, which over time fragment into smaller and smaller pieces until they

become tiny: 5 millimeters or less in diameter .

许多微塑料最初是较大塑料制品的一部分，随着时间的推移，它们逐渐碎裂成越来越小的碎片，最终变得十分微小，直径仅为5毫米或

更小。

解析

该从句由时间从属连词 "until" 引导，内部具有主语 "they" 和系动词 "become"，说明碎裂过程持续到这些颗粒变得极小为止，因此是

时间状语从句。
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出处 2026年6月英语四级第1套 第3段，第2句 本句详情 →

09 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 34 词

Whether it was the gravity force of the plane climbing or the noise of the engine, it put our three-year-old
daughter instantly to sleep until we bumped down on the grass at Claris Airport .

不管是飞机爬升时的重力作用，还是发动机的轰鸣声，都让我们三岁的女儿立刻睡着了，直到飞机在克拉里斯机场的草地上颠簸着

降落。

解析

该分句由 "until" 引导，作时间状语，说明女儿的睡眠状态一直持续到飞机在 Claris Airport 的草地上颠簸着降落之时。

出处 2026年6月英语四级第1套 C段，第3句 本句详情 →

10 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 29 词

Maybe bike lanes will always be charged with emotion, until enough of the public is finally concerned about

climate change — and it seems reckless(鲁莽的) to not have them.

也许自行车道将总是充满情感，直到足够多的公众最终关注气候变化——并且没有它们似乎是鲁莽的。

解析

该从句由 "until" 引导，内部有完整主谓结构 "enough of the public is finally concerned"，修饰主句中 "will always be charged with

emotion"，表示这种状态持续到“足够多的公众最终关心气候变化”为止。

出处 2025年12月英语四级第1套 N段，第1句 本句详情 →

11 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 38 词

Until genetic engineering comes to fruition , other strategies might also help in some places, including applying

more fertiliser, implementing better irrigation, using machinery that gets crops out of the field faster or installing

storage facilities to delay spoilage.

在基因工程取得成果之前，其他策略在一些地方也可能有所帮助，包括施用更多肥料、实施更好的灌溉、使用能更快将作物运出田地的

机械或安装储存设施以延缓腐败。

解析

"Until"引导时间状语从句，表示"直到基因工程实现之前"，修饰主句动作发生的时间背景。从句主干为"genetic engineering comes to

fruition"，结构完整。

出处 2023年12月英语四级第1套 K段，第1句

12 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 17 词

"I didn't really care about my mind and my body until they decided to go on strike ."

“直到我的身心决定罢工，我才真正关心它们。”

解析

由until引导的时间状语从句,表达"直到它们决定罢工"这一时间点。从句主语they指代主句中的my mind and my body,谓语decided to

go on strike使用了decide to do结构。该从句修饰主句谓语didn't care,说明"不在意"的状态持续到何时结束。

出处 2021年12月英语四级第1套 A段，第2句 本句详情 →
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13 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 38 词

That bulky container served me well through my first and second grades, until the live-action version of 101

Dalmatians hit theaters , and I needed the newest red plastic box with characters like Pongo and Perdita on the

front.

那个笨重的容器在我的一年级和二年级期间很好地为我服务，直到真人版《101忠狗》上映，并且我需要前面印有彭哥和佩蒂塔等角色

的最新红色塑料盒子。

解析

由"until"引导的时间状语从句,修饰主句"served me well"的时间界限,表示主句动作持续到until从句发生为止。从句中"the live-action

version of 101 Dalmatians"作主语,"hit"作谓语,"theaters"作宾语,结构完整。

出处 2020年12月英语四级第3套 B段，第1句 本句详情 →

14 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B1 40 词

"And yet here, they do. They allow the animal to rely on sunshine for its nutrition. So if something happens to

their food source, they have a way of not starving to death until they find more algae to eat ."

"然而在这里，它们确实如此。它们允许这种动物依靠阳光获取营养。因此，如果它们的食物来源出现问题，它们有一种方法可以不至
于饿死，直到找到更多的藻类来吃。"

解析

时间状语从句,由 "until" 引导,表示持续到某时间点。从句主语 "they",谓语 "find",宾语 "more algae",不定式 "to eat" 作 "algae" 的后置定

语。从句内部无进一步嵌套从句。

出处 2019年12月英语四级第2套 第4段，第2句 本句详情 →

15 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·状语从句 深度·第 2 层 CEFR C2 35 词

Their babies retain the ability to produce their own chlorophyll, though they can't generate energy from sunlight

until they've eaten enough algae to steal the necessary genes , which they can't yet produce on their own.

它们的幼体保留产生自己叶绿素的能力，尽管它们不能从阳光中产生能量，直到它们吃了足够的藻类来窃取必要的基因，而这些基因它

们自己还不能产生。

解析

由until引导的时间状语从句,在让步从句内部修饰"can't generate energy",表达"直到吃够藻类窃取基因"这一时间条件。从句主

干"they've eaten enough algae",后接不定式"to steal the necessary genes"作目的状语。

出处 2019年12月英语四级第2套 第3段，第2句

16 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·宾语从句 深度·第 3 层 CEFR B1 20 词

M: Well, I do want to get married, but she thinks we need to wait until we've launched our careers .

M：嗯，我确实想结婚，但她认为我们需要等到我们开始我们的职业生涯。

解析

此为时间状语从句,由从属连词"until"引导,修饰主句"we need to wait",表示等待的时间终点。从句内部结构完整:主语"we",谓语"have

launched"(现在完成时),宾语"our careers"。现在完成时表示截止到将来某时点已完成的动作,符合"until"的语义要求。

出处 2019年12月英语四级第2套 第8段，第1句 本句详情 →
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17 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B1 14 词

It takes about a day until these cells make it to your aching muscles .

这些细胞到达你酸痛的肌肉大约需要一天时间。

解析

这是时间状语从句，由 "until" 引导。从句主语是 "these cells"，谓语是 "make it"，"to your aching muscles" 是地点状语。从句表达

"这些细胞到达你疼痛的肌肉" 这一时间节点,修饰主句的时间范围。

出处 2019年12月英语四级第1套 第1段，第12句 本句详情 →

18 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B1 12 词

"You don't want to wait until it's too late to do something ."

“你不想等到为时已晚才采取行动。”

解析

由"until"引导的时间状语从句，说明主句动作"wait"的时间界限。从句主干是"it's too late"，其中"it"是形式主语，"to do something"是

真正主语（不定式短语）。整个从句修饰主句谓语"wait"，表示"等到为时已晚（去做某事）"。

出处 2018年6月英语四级第3套 J段，第3句 本句详情 →

19 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·状语从句 深度·第 4 层 CEFR C1 34 词

Increasing the spacing of vehicles dampens the effect of slowdowns by cars in front of a given car, so that the

slowing is not worsened until it becomes a phantom jam, the researchers said.

研究人员表示，增加车辆间距会减弱前方车辆减速对特定车辆的影响，因此减速不会加剧，直到形成幽灵拥堵。

解析

该从句由 "until" 引导，表时间，说明 "不恶化" 持续到 "变成幻影堵塞" 这个时间点。从句主干为 "it becomes a phantom jam"（主系表

结构），it 指代 "the slowing"。

出处 2025年6月英语四级第3套 J段，第2句 本句详情 →

20 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 24 词

But until those systems become standard , human drivers can help reduce phantom traffic jams simply by not

following the car in front so closely.

但是在那些系统成为标准之前，人类司机可以通过不要跟前面的车太近，简单地帮助减少幽灵交通拥堵。

解析

由 "until" 引导的时间状语从句，表示 "直到那些系统变得标准化"。从句结构为 "those systems"（主语）+ "become"（系动词）+

"standard"（表语），成分完整。该从句修饰主句，说明主句动作发生的时间条件。

出处 2025年6月英语四级第3套 N段，第1句 本句详情 →

21 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·宾语从句 深度·第 3 层 CEFR C1 40 词

A retired vice president from a major chemical company stated, "Young women engineers are on an equal footing

until they have children , then they struggle to balance work and family—and compete with men who don't have

the same household responsibilities."
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一位来自大型化工公司的退休副总裁表示：“年轻女工程师在有孩子之前处于平等地位，之后她们努力平衡工作和家庭——并与没有相

同家庭责任的男性竞争。”

解析

由 "until" 引导的时间状语从句,说明 "on an equal footing" 状态持续的时间界限。"they" 指代 "Young women engineers","have

children" 是谓语,从句结构完整。

出处 2024年12月英语四级第1套 第7段，第2句 本句详情 →

22 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·宾语从句 深度·第 3 层 CEFR B2 15 词

You can share loud and proud that you won't be checking email until you're back .

你可以大声且自豪地分享你将不会查看邮件直到你回来。

解析

由 until 引导的时间状语从句，修饰宾语从句中的主干动作 "won't be checking email"，表明动作持续的时间界限。从句主干为 "you're

back"，使用一般现在时表将来（时间状语从句的常见规则）。

出处 2023年12月英语四级第1套 第5段，第2句 本句详情 →

23 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 29 词

"I paid through a secure third-party site and had phone conversations with the agent. But I wasn't able to relax

until we turned up and I had the keys ."

"我通过一个安全的第三方网站付款，并与代理人进行了电话交谈。但直到我们出现并且我拿到钥匙，我才能够放松。"

解析

"until"引导时间状语从句,修饰主句"I wasn't able to relax"。从句内部含并列结构:"we turned up"和"I had the keys"通过"and"连接,共同

表示时间节点。"until"表示持续到某时间点,与主句否定形式构成"not...until"(直到...才)句型。

出处 2022年6月英语四级第2套 K段，第4句 本句详情 →

24 引导词·until 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR A2 9 词

They could not go on until the ringing stopped .

他们不能继续下去，直到铃声停止。

解析

由从属连词 "until" 引导,表示主句动作持续到从句动作发生为止的时间关系。从句 "the ringing stopped" 包含主语 "the ringing" 和谓语

"stopped",结构完整,修饰主句谓语 "could not go on",说明时间界限,典型的时间状语从句。

出处 2020年9月英语四级第1套 第23题，A 本句详情 →

L I N K S  · 相关板块

英语四级真题句子 · 相关板块
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换一个语法维度检索英语四级真题句子——按其他高频引导词、四大从句族、语法点或时态语态取句，

各板块收录范围与本页的差别如下：

英语四级真题中 that 引导的从句 →

按引导词取句：that 在英语四级真题里共引导 2531 处从句，页内按从句类型分节给出计数与精
选例句——同一个词引导不同从句时怎么判断，也在这一页。

英语四级真题中省略引导词的从句 →

按引导词取句：英语四级真题里看不见引导词的从句共 2296 处，页内按省略位置（宾语从句省
that、定语从句省关系词、条件句省 if 后倒装）分节给出计数与精选例句。

英语四级真题中 when 引导的从句 →

按引导词取句：when 在英语四级真题里共引导 796 处从句，页内按从句类型分节给出计数与精
选例句——同一个词引导不同从句时怎么判断，也在这一页。

英语四级状语从句真题例句 →

按从句族取句：英语四级真题里状语从句共标注出 2829 处实例，页内按子类型分节给出各类计
数、常见引导词分布与精选例句，每句高亮从句在原句中的位置并标出嵌套层级。

英语四级真题中的不定式多功能 →

按语法点取句：英语四级真题里不定式多功能共 3362 处实例，页内逐句给出高亮定位的精选真
题例句，并按用法形态统计这些实例的分布。

英语四级真题时态语态统计 →

按时态语态取句：英语四级真题的 32623 个已标注分句（含主句与各类从句）里，14 种时态各
占多少、主动被动与语气如何分布，每种时态下再给出真题代表句。

英语四级真题句子板块 →

19906 句英语四级真题句子的总入口，结构拆解覆盖 19960 个真题句，可按四大从句族（8 个子
类型）、14 个核心语法点、24 个高频引导词与知识点标志分类检索——引导词只是其中一个维

度，总入口可横向切到其他维度，也能进按难度与推荐度取句的精选榜单。

英语四级真题整卷列表与下载 →

本页 24 句出自 17 套真题卷；进入对应整卷页可看句子在原文段落中的上下文、卷面排版还原
与各题型逐题解析，也可下载 PDF / Word 打印版。

真题句子总入口（考研 / 四级 / 六级） →

三大考试合计 48909 句真题句子的总入口，可横向切到另外两个考试的同一维度页，比较同一
结构在不同考试里的出现规模，也可进入全考试通用的英语知识点库。

O V E R V I E W  · 收录数据

英语四级until 引导从句收录数据
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真题实例

43 处
英语四级历年真题全量标注

从句类型

1 类
逐类分布与例句

精选例句

24 句
按从句类型分组精选

出处试卷

17 套
历年真题卷

英语四级真题中 until 引导的从句的从句类型分布

until 引导的状语从句 43

英语四级真题中 until 引导的从句共标注出 43 处实例，覆盖 1 类从句：until 引导的状语从句 43
处。本页从中精选 24 句真题例句，出自 17 套真题卷，句长 9–40 词（平均 24 词），CEFR 等级构
成为 C1 10 句、B2 6 句、B1 6 句、C2 1 句、A2 1 句。每句以高亮标出从句在原句中的位置，标注
它在句中的功能与嵌套层级，附中文翻译、逐句解析、出处试卷与卷面位置，并可进入单句详情页

查看结构树逐层拆解。

本页数据最后更新：2026-08-27

 · english-exam.lazynote.cn/cet4/sentences/guides/until/?f=p · 

https://english-exam.lazynote.cn/cet4/sentences/guides/until/?f=p

