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英语四级真题中 as if / as though 引导的从句

0 1  · A S  I F  /  A S  T H O U G H

as if / as though 引导的表语从句（英语四级真题 5 处，精选
5 句）
表语从句所属从句族的全部类型与例句 →

01 引导词·as if/as though 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 15 词

With those born with natural talents, it feels as if they excel without really trying .

对于那些天生具有天赋的人，感觉好像他们不用真正努力就能表现出色。

解析

"as if they excel without really trying"由 as if 引导,位于系动词"feels"之后,充当表语,补充说明感觉的内容。as if 在此表达"好像、仿佛"的

含义,从句内部结构完整,"they excel without really trying"主谓结构清晰。

出处 2025年6月英语四级第1套 第1段，第1句 本句详情 →

02 引导词·as if/as though 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 15 词

From her description, Chinese medicine sounded as if it had magic power that worked wonders .

从她的描述来看，中医听起来好像有产生奇迹的魔力。

解析

表语从句,由"as if"引导,位于系动词sounded之后,补充说明Chinese medicine给人的感觉。从句内使用虚拟语气had(与现在事实相反),表

示"好像拥有神奇力量"。该从句内部还嵌套了定语从句"that worked wonders"修饰magic power。

出处 2018年12月英语四级第3套 第1段，第5句 本句详情 →

03 引导词·as if/as though 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 9 词

It feels like we're some form of endangered species .

这感觉就像我们是某种形式的濒危物种。

解析

该从句由连词"like"引导（相当于 as if/as though 的用法），位于系动词"feels"之后，充当表语成分，说明"感觉"的具体内容。从句内

部结构为"we're (= we are) + 表语 (some form of endangered species)"，是完整的主系表结构。

出处 2018年6月英语四级第2套 N段，第6句 本句详情 →

04 引导词·as if/as though 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B1 9 词

It looks like you had a professional interior designer .
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看起来你有一个专业的室内设计师。

解析

该从句位于系动词 "looks" 之后作表语,由 "like" 引导。"like" 在此处作连接词引导表语从句,表示 "好像/似乎" 的意思,从句内部是完整的

主谓宾结构。

出处 2020年12月英语四级第1套 第3段，第3句 本句详情 →

05 引导词·as if/as though 嵌套父·状语从句 深度·第 3 层 CEFR B2 26 词

So while it may seem as if kids are just exercising their bodies when they're running around , they may actually be

exercising their brains as well.

因此，虽然当孩子们四处奔跑时，可能看起来他们只是在锻炼身体，但实际上他们也可能在锻炼大脑。

解析

"as if" 引导表语从句,位于系动词 "seem" 之后,表示 "好像" 的含义。从句内部主干为 "kids are exercising their bodies",其中 "just" 为副

词修饰动词,从句内部还嵌套了 "when" 引导的时间状语从句。

出处 2016年6月英语四级第1套 第2段，第7句 本句详情 →

0 2  · A S  I F  /  A S  T H O U G H

as if 引导的状语从句（英语四级真题 9 处，精选 9 句）
状语从句所属从句族的全部类型与例句 →

01 引导词·as if 状语类型·方式 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 11 词

The body continues to act as if the sleeper were awake .

身体继续表现得好像睡眠者是醒着的。

解析

由"as if"引导的方式状语从句，修饰主句谓语"act"，说明行为的方式。从句使用虚拟语气"were"(而非"was")，表示与事实相反的假设情

况。从句主语"the sleeper"，系动词"were"，表语"awake"，结构完整。

出处 2020年7月英语四级第1套 第52题，A 本句详情 →

02 引导词·as if 状语类型·方式 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 18 词

You're cold, but your heart is racing as if a killer just chased you down a dark street .

你很冷，但你的心脏在狂跳，就好像一个杀手刚刚在黑暗的街道上追过你。

解析

"as if"引导方式状语从句,修饰主句"is racing",表示心跳的方式或程度"就好像杀手刚追赶过你"。从句主语"a killer",谓语"chased",宾

语"you",地点状语"down a dark street",时间副词"just"修饰谓语。虽用一般过去时,但"as if"引导的从句常表虚拟,此处暗示并非真实

发生。
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出处 2021年12月英语四级第3套 第1段，第2句 本句详情 →

03 引导词·as if 状语类型·方式 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 13 词

The brain behaves as if it were playing a virtual reality video game.

大脑表现得好像它正在玩一个虚拟现实电子游戏。

解析

方式状语从句，由 "as if" 引导，说明主句 "behaves" 的方式——"仿佛在玩虚拟现实游戏"。从句采用虚拟语气 "were"（而非 "was"），

表示与现实相反的假设。从句主语 "it" 指代主句主语 "The brain"，谓语 "were playing" 为过去进行时虚拟语气形式，宾语 "a virtual

reality video game"。

出处 2020年7月英语四级第1套 第52题，C 本句详情 →

04 引导词·as if 状语类型·方式 深度·第 1 层 CEFR B2 26 词

As if you needed another reason to hate the gym, it now turns out that exercise can exhaust not only your

muscles, but also your eyes.

好像你还需要另一个讨厌健身房的理由似的，现在事实证明锻炼不仅会耗尽你的肌肉，还会使你的眼睛疲劳。

解析

as if 引导方式状语从句,修饰主句,表「好像/仿佛」。从句使用虚拟语气 "you needed"(过去式),暗示「你本不需要」,表反讽语气。整个

从句位于句首,逗号隔开。

出处 2017年6月英语四级第2套 第1段，第1句 本句详情 →

05 引导词·as if 状语类型·方式 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 18 词

Adults tend to talk about learning as if it were medicine : unpleasant, but necessary and good for you.

成年人倾向于谈论学习，好像它是药一样：令人不快，但必要且对你有益。

解析

由"as if"引导的方式状语从句,修饰主句的"talk",表示谈论的方式——"好像学习是药";从句使用虚拟语气"were"(而非"was"),表示与现实相

反的假设。从句主语"it"指代主句中的"learning",谓语"were",表语"medicine"。

出处 2015年12月英语四级第2套 K段，第1句 本句详情 →

06 引导词·as if 状语类型·方式 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 8 词

They behaved as if they were on Earth .

他们表现得好像他们在地球上一样。

解析

方式状语从句，由 "as if" 引导，表示 "好像……一样" 的虚拟或比拟方式。从句 "they were on Earth" 结构完整(主语 "they" + 系动词

"were" + 表语 "on Earth")，修饰主句谓语 "behaved"，说明行为表现得像在地球上一样。

出处 2020年12月英语四级第1套 第25题，C 本句详情 →

07 引导词·as if 状语类型·方式 深度·第 1 层 CEFR B1 13 词

You seem so distracted, like you aren't really listening to anything I say .

 · english-exam.lazynote.cn/cet4/sentences/guides/as-if/?f=p · 

https://english-exam.lazynote.cn/cet4/paper/2021-12-3/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet4/paper/2021-12-3/part3-section-a/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet4/paper/2021-12-3/part3-section-a/p1-s2/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet4/paper/2020-07-1/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet4/paper/2020-07-1/part3-section-c-2/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet4/paper/2020-07-1/part3-section-c-2/q52-c/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet4/paper/2017-06-2/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet4/paper/2017-06-2/part3-section-a/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet4/paper/2017-06-2/part3-section-a/p1-s1/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet4/paper/2015-12-2/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet4/paper/2015-12-2/part3-section-b/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet4/paper/2015-12-2/part3-section-b/pk-s1/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet4/paper/2020-12-1/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet4/sections/listening/2020-12-1/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet4/paper/2020-12-1/part2-section-c-3/q25-c/?f=p
https://english-exam.lazynote.cn/cet4/sentences/guides/as-if/?f=p


你看起来如此分心，好像你并没有真正在听我所说的任何话。

解析

"like"在此作从属连词(= as if),引导方式状语从句"you aren't really listening to anything I say",修饰主句"seem so distracted",说明"显得

心不在焉"的具体表现方式。从句内部包含定语从句"I say"修饰"anything"。

出处 2019年12月英语四级第2套 第1段，第2句 本句详情 →

08 引导词·as if 状语类型·方式 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 25 词

Why not instead think of learning as if it were food—something so valuable to humans that they have evolved to

experience it as a pleasure?

为什么不反过来将学习视为食物——一种对人类如此有价值以至于他们进化出将其体验为快乐的东西？

解析

"as if it were food"是方式状语从句,修饰主句动词"think",表示"好像它(学习)是食物"。"as if"引导虚拟语气(were),说明这是一种假设性的

比喻方式。

出处 2015年12月英语四级第2套 K段，第2句 本句详情 →

09 引导词·as if 状语类型·方式 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 30 词

"She would put check marks on them like she had been reading them. As I began to read about scientists,

economists and philosophers, I started imagining myself in their shoes."

“她会在它们上面打勾，就像她一直在阅读它们一样。当我开始阅读关于科学家、经济学家和哲学家的内容时，我开始想象自己处于他

们的位置。”

解析

由like引导的方式状语从句,修饰主句的put动作。like在此作连词表"好像、仿佛",从句"she had been reading them"完整(主语she、谓语

had been reading、宾语them),说明打勾的方式——就好像她已经读过它们一样。

出处 2015年12月英语四级第2套 第2段，第7句 本句详情 →

L I N K S  · 相关板块

英语四级真题句子 · 相关板块
换一个语法维度检索英语四级真题句子——按其他高频引导词、四大从句族、语法点或时态语态取句，

各板块收录范围与本页的差别如下：

英语四级真题中 that 引导的从句 →

按引导词取句：that 在英语四级真题里共引导 2531 处从句，页内按从句类型分节给出计数与精
选例句——同一个词引导不同从句时怎么判断，也在这一页。

英语四级真题中省略引导词的从句 →
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按引导词取句：英语四级真题里看不见引导词的从句共 2296 处，页内按省略位置（宾语从句省
that、定语从句省关系词、条件句省 if 后倒装）分节给出计数与精选例句。

英语四级真题中 when 引导的从句 →

按引导词取句：when 在英语四级真题里共引导 796 处从句，页内按从句类型分节给出计数与精
选例句——同一个词引导不同从句时怎么判断，也在这一页。

英语四级状语从句真题例句 →

按从句族取句：英语四级真题里状语从句共标注出 2829 处实例，页内按子类型分节给出各类计
数、常见引导词分布与精选例句，每句高亮从句在原句中的位置并标出嵌套层级。

英语四级真题中的不定式多功能 →

按语法点取句：英语四级真题里不定式多功能共 3362 处实例，页内逐句给出高亮定位的精选真
题例句，并按用法形态统计这些实例的分布。

英语四级真题时态语态统计 →

按时态语态取句：英语四级真题的 32623 个已标注分句（含主句与各类从句）里，14 种时态各
占多少、主动被动与语气如何分布，每种时态下再给出真题代表句。

英语四级真题句子板块 →

19906 句英语四级真题句子的总入口，结构拆解覆盖 19960 个真题句，可按四大从句族（8 个子
类型）、14 个核心语法点、24 个高频引导词与知识点标志分类检索——引导词只是其中一个维

度，总入口可横向切到其他维度，也能进按难度与推荐度取句的精选榜单。

英语四级真题整卷列表与下载 →

本页 14 句出自 10 套真题卷；进入对应整卷页可看句子在原文段落中的上下文、卷面排版还原
与各题型逐题解析，也可下载 PDF / Word 打印版。

真题句子总入口（考研 / 四级 / 六级） →

三大考试合计 48909 句真题句子的总入口，可横向切到另外两个考试的同一维度页，比较同一
结构在不同考试里的出现规模，也可进入全考试通用的英语知识点库。

O V E R V I E W  · 收录数据

英语四级as if / as though 引导从句收录数据

真题实例

14 处
英语四级历年真题全量标注

从句类型

2 类
逐类分布与例句

精选例句

14 句
按从句类型分组精选

出处试卷

10 套
历年真题卷

英语四级真题中 as if / as though 引导的从句的从句类型分布
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as if / as though 引导的表语从句 5

as if 引导的状语从句 9

英语四级真题中 as if / as though 引导的从句共标注出 14 处实例，覆盖 2 类从句：as if / as
though 引导的表语从句 5 处、as if 引导的状语从句 9 处。本页从中精选 14 句真题例句，出自 10
套真题卷，句长 8–30 词（平均 17 词），CEFR 等级构成为 B2 7 句、C1 5 句、B1 2 句。每句以高
亮标出从句在原句中的位置，标注它在句中的功能与嵌套层级，附中文翻译、逐句解析、出处试卷

与卷面位置，并可进入单句详情页查看结构树逐层拆解。
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