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英语四级真题中 after 引导的从句

0 1  · A F T E R

after 引导的状语从句（英语四级真题 92 处，精选 24 句）
状语从句所属从句族的全部类型与例句 →

01 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·宾语从句 深度·第 3 层 CEFR B2 28 词

Keith Stonehouse said the food piled up quickly at his home Saturday night, after he let his son use his cell phone

to play a game before bed .

基思·斯通豪斯说，周六晚上，他让儿子睡前用自己的手机玩游戏后，家里的食物很快就堆积起来了。

解析

该分句由时间从属连词"after"引导，说明食物快速堆积这一情况发生在他允许儿子睡前用手机玩游戏之后。

出处 2026年6月英语四级第1套 第2段，第1句 本句详情 →

02 引导词·after 状语类型·时间 深度·第 1 层 CEFR C1 35 词

Recently, a leading design federation in the UK warned that the UK could face a creative skills shortage, after the

latest figures revealed a drop of almost 10 percent in students studying Design and Technology .

最近，英国一个领先的设计联合会警告说，在最新数据显示学习设计与技术的学生人数下降了近10%之后，英国可能面临创意技能
短缺。

解析

after引导的时间状语从句，说明警告发出的时间背景——在最新数据揭示之后。从句主语"the latest figures"，谓语"revealed"，宾语"a

drop"，介词短语"of almost 10 percent"修饰drop，"in students studying..."进一步限定范围。

出处 2025年6月英语四级第1套 A段，第1句 本句详情 →

03 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·宾语从句 深度·第 5 层 CEFR C2 44 词

"This study reinforces what we are learning about how manipulating vision can have a significant effect on the

ability of an animal to hear long after the window for auditory(听觉的) learning was thought to have closed ," said

Patrick Kanold, senior author of the study.

"这项研究强化了我们正在了解的内容，即如何操纵视觉可以对动物的听觉能力产生显著影响，这种影响发生在听觉学习的窗口期被认
为已经关闭很久之后，"该研究的资深作者帕特里克·卡诺尔德说。

解析

"long after" 引导时间状语从句,修饰 how 从句中的 "can have an effect",表示影响发生的时间在听觉学习窗口被认为关闭之后很久。从

句主干为 "the window...was thought to have closed",采用被动语态 + 不定式完成时,表过去的推测。

出处 2024年12月英语四级第2套 第2段，第1句 本句详情 →
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04 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 38 词

Kelly Swisher, an Arkansas woman, escaped injury and managed to safely stop her car after a 4-foot-long rat

snake came out from under her car seat and slid across her feet as she was driving down the highway .

阿肯色州妇女凯利·斯威舍在高速公路上驾车行驶时，一条4英尺长的鼠蛇从她的汽车座椅下爬出来，滑过她的脚，她因此没有受伤，并
成功安全地停下了车。

解析

after引导时间状语从句,说明主句动作发生的时间背景。从句主语是"a 4-foot-long rat snake",谓语是并列的"came out"和"slid",表示蛇从

座位下出来并滑过她的脚。从句内部嵌套了as引导的时间状语从句"as she was driving down the highway",说明蛇出现时她正在高速公

路上开车。

出处 2018年6月英语四级第2套 第1段，第1句 本句详情 →

05 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 12 词

Getting back into work after you've been laid off  is even harder.

在你被解雇后重返工作岗位甚至更难。

解析

从属连词after引导时间状语从句,修饰主句动名词短语"getting back into work"的时间背景。从句内部you为主语,have been laid off为现

在完成时被动语态谓语,表示"被解雇"这一动作已完成。

出处 2025年12月英语四级第3套 A段，第3句 本句详情 →

06 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 32 词

Jordan Jax and Tarod Goodman, both 23, were arrested after evidence gathered in an investigation showed the

pair stole mail on multiple occasions using a postal key , according to a news release.

根据一份新闻稿，Jordan Jax和Tarod Goodman，两人均23岁，在调查中收集的证据显示该二人多次使用邮政钥匙偷窃邮件后被捕。

解析

after 引导时间状语从句，说明逮捕发生在证据显示之后。从句主语是 "evidence gathered in an investigation"(带过去分词后置定语)，

谓语 "showed"，后接零引导宾语从句说明证据内容。

出处 2025年6月英语四级第1套 第2段，第1句 本句详情 →

07 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 25 词

Derek Rotondo, 35, filed the discrimination charge against his company after he was allegedly told by his HR

department that mothers were considered primary caregivers .

35岁的德里克·罗通多对其公司提起了歧视指控，据称他的人力资源部门告诉他，母亲被视为主要照顾者。

解析

after引导时间状语从句,修饰主句动作"filed"发生的时间背景。从句主干为"he was told",包含被动语态,by短语"by his HR department"说

明施动者,that引导的宾语从句"that mothers were considered primary caregivers"作told的宾语内容。

出处 2023年12月英语四级第2套 N段，第2句 本句详情 →

08 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 20 词

Tons of gold have fallen out of the sky in Russia after a cargo plane malfunctioned in midair this morning .
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今天早上一架货运飞机在半空中发生故障后，数吨黄金从俄罗斯的天空中掉落。

解析

"after" 引导一个有完整主谓结构的分句：主语为 "a cargo plane"，谓语为 "malfunctioned"。该从句说明主句事件发生在“货机今晨空中

故障之后”，因此是时间状语从句。

出处 2021年12月英语四级第2套 第1段，第1句 本句详情 →

09 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·宾语从句 深度·第 3 层 CEFR B2 24 词

One worker said an angry customer had thrown a chicken at his head after complaining about how long she had

waited to be served .

一名工人说，一名愤怒的顾客在抱怨她等待服务的时间太长后，把一只鸡扔向了他的头。

解析

"after" 引导时间状语从句,说明扔鸡动作发生在抱怨之后。从句主干是 "complaining about…",介词 "about" 后接宾语从句 "how long

she had waited to be served",表示抱怨的具体内容。

出处 2020年9月英语四级第1套 第1段，第5句 本句详情 →

10 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 11 词

It was captured after becoming an online star across the world.

它在成为全球网络明星后被捕捉。

解析

after 引导时间状语从句，说明主句动作 "was captured" 发生的时间。从句采用省略主语的分词结构 "becoming..."(完整形式应为 after

it became)，becoming 为现在分词作谓语核心，"an online star" 为表语，"across the world" 为地点状语修饰 star。

出处 2019年12月英语四级第2套 第1段，第2句 本句详情 →

11 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 33 词

New York City police captured a cow on the loose in Prospect Park on Tuesday after the animal became an

attraction for tourists while walking along the streets and enjoying the park facilities .

纽约市警方于周二在展望公园捕获了一头在逃的奶牛，此前这头动物在沿街行走并享受公园设施时成了游客的关注点。

解析

after 引导时间状语从句,说明主句动作 captured 发生的时间背景。从句主干是 "the animal became an attraction for tourists"(这头动物

成了游客的景点),while 引导的时间状语从句嵌套在内部。

出处 2019年12月英语四级第1套 第1段，第1句 本句详情 →

12 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 29 词

A small plane with two sick US workers arrived safely in Chile late Wednesday after leaving Antarctica  in a daring

rescue mission from a remote South Pole research station.

一架载有两名生病美国工作人员的小型飞机在周三晚些时候安全抵达智利，此前它从一个偏远的南极研究站出发执行了一项大胆的救援

任务离开南极洲。

解析

after引导时间状语从句,动名词"leaving"作从句谓语(省略主语),表示"在离开南极洲之后"这一时间,修饰主句"arrived"的时间背景。
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出处 2019年6月英语四级第2套 第1段，第1句 本句详情 →

13 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 30 词

In Beijing, one registration office had about 300 couples seeking to get married the day after the changes were

announced , rather than the usual number of between 70 and 80.

在北京，一个登记处大约有300对夫妇在政策变化宣布后的第二天寻求结婚，而不是通常的70到80对之间的数量。

解析

从属连词 "after" 引导时间状语从句,修饰主句谓语 "had",说明事件发生在变化宣布之后这个时间点。"the day" 是主句中的时间状语中心

词,"after the changes were announced" 是修饰主句动作时间的状语从句,而非定语从句修饰 "the day"。

出处 2019年6月英语四级第1套 第1段，第5句 本句详情 →

14 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 14 词

This is after the country's main manufacturer stopped sales due to a potato shortage .

这是在该国主要制造商因土豆短缺而停止销售之后。

解析

由after引导的时间状语从句,修饰主句"This is",说明主句所指情况发生的时间点("在该国主要制造商停止销售之后")。从句主干为"the

country's main manufacturer stopped sales",主语带所有格定语,谓语stopped后接宾语sales;从句末尾"due to a potato shortage"为原因

状语修饰stopped。

出处 2018年12月英语四级第1套 第1段，第2句 本句详情 →

15 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主语从句 深度·第 5 层 CEFR B2 38 词

Benjamin Wolverton, a 19-year-old student at the University of South Carolina, told BuzzFeed News that "it's

ridiculous that after paying tens of thousands in tuition  we have to pay for all these access codes to do our

homework."

本杰明·沃尔弗顿，一名19岁的南卡罗来纳大学学生，告诉BuzzFeed新闻：“在支付了数万美元学费后，我们还必须为所有这些访问码付
费才能做作业，这太荒谬了。”

解析

从属连词"after"引导时间状语从句,修饰主句"we have to pay…",表示"在支付数万学费之后"这一时间背景。从句内部省略了主语"we"和

be动词,完整形式是"after we are paying"或"after we pay"。

出处 2018年6月英语四级第1套 L段，第1句 本句详情 →

16 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 28 词

The bear first gained fame after it was spotted wandering around neighborhoods and was caught on videos that

were posted on social media and shown on national television .

这只熊最初成名是在它被发现于社区附近游荡之后，并且被拍摄到视频中，这些视频被发布在社交媒体上并在国家电视台上播放。

解析

after 引导时间状语从句，修饰主句 gained fame，说明成名的时间。从句主语 it 指代 the bear，谓语为并列结构"was spotted...and

was caught..."，整体完整表达时间背景。

出处 2017年12月英语四级第2套 第1段，第6句 本句详情 →
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17 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 29 词

After graduating with a degree in business and accounting , she joined a public accounting firm, married, bought

a house, put lots of stuff in it, and had a baby.

在获得商业与会计学位毕业后，她加入了一家公共会计师事务所，结婚，买了一栋房子，在里面放了很多东西，并且生了一个孩子。

解析

由从属连词"After"引导的时间状语从句,修饰主句表示时间关系。原结构是"After she graduated...",此处省略了主语"she"和助动词,保留

动名词"graduating",是状语从句的省略形式(当从句主语与主句主语一致且从句含be动词时可省略)。

出处 2017年6月英语四级第3套 D段，第2句 本句详情 →

18 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 28 词

Russians, for example, began to wake up about a half-hour later each day after President Vladimir Putin shifted

the country permanently to "winter time" starting on October 26 .

例如，俄罗斯人在弗拉基米尔·普京总统于10月26日开始将国家永久转为“冬令时”后，每天开始大约晚半小时醒来。

解析

after 引导时间状语从句，说明主句动作发生的时间背景——在普京将国家永久调整为冬令时之后。从句主干为 "President Vladimir

Putin shifted the country"，"permanently" 为方式状语，"to winter time" 为介词短语作结果状语，"starting on October 26" 为现在分

词短语作时间状语进一步限定 shift 动作的起始时间。

出处 2015年12月英语四级第3套 第3段，第2句

19 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 23 词

A man was left with a $1,000 bill, after his 6-year-old son ordered a virtual buffet of food from several restaurants

last weekend .

上周末，一名男子因其6岁儿子从多家餐厅点了一大堆虚拟自助餐式的食物，最终收到了一张1000美元的账单。

解析

"after" 引导完整分句 "his 6-year-old son ordered...last weekend"，说明主句中男子收到巨额账单这一结果发生在儿子点餐之后，因此

是时间状语从句。

出处 2026年6月英语四级第1套 第1段，第1句 本句详情 →

20 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B2 22 词

A German supermarket has been ordered to destroy its chocolate rabbits after it lost a court battle with a Swiss

chocolate manufacturer .

一家德国超市在与瑞士巧克力制造商的法庭诉讼中败诉后，被下令销毁其巧克力兔子。

解析

"after" 引导一个完整分句 "it lost a court battle with a Swiss chocolate manufacturer"，表示主句事件发生在“它输掉官司之后”，因此是

时间状语从句。

出处 2025年12月英语四级第1套 第1段，第1句 本句详情 →

21 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 12 词

Second, after identifying the cause , they zeroed in on their resultant emotions.
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第二，在确定原因之后，他们专注于由此产生的情绪。

解析

由 "after" 引导的时间状语从句，修饰主句动作发生的时间点。从句内使用动名词 "identifying"，省略了从句主语（与主句主语 they 一

致）和系动词，完整形式为 "after they identified the cause"。

出处 2024年12月英语四级第1套 F段，第3句 本句详情 →

22 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR B1 22 词

The idea for the board of free meals started after a donor came in with $100 for each member of its staff .

免费餐食委员会的想法是在一位捐赠者为其每位员工带来100美元后开始的。

解析

"after"引导时间状语从句，说明主句动作"started"发生的时间。从句主干为"a donor came in"，介词短语"with $100 for each member

of its staff"作方式状语修饰"came in"。

出处 2023年6月英语四级第2套 第2段，第1句 本句详情 →

23 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR A2 9 词

What did Kate's family do after the packages arrived?

包裹到达后，凯特的家人做了什么？

解析

"after the packages arrived" 由从属连词 "after" 引导，内部有完整主谓结构 "the packages arrived"，整体表示主句动作发生的时间背

景，因此是时间状语从句。

出处 2023年3月英语四级第1套 第21题题干 本句详情 →

24 引导词·after 状语类型·时间 嵌套父·主句 深度·第 2 层 CEFR C1 31 词

It wasn't until after I had accepted admission to an out-of-state school  that I learned that I could not use my Ohio
Medicaid on campus for anything other than emergency care.

直到我接受了一所外州学校的录取通知之后，我才了解到，除了紧急护理之外，我不能在校园里使用我的俄亥俄州医疗补助计划来支付

任何费用。

解析

由 "after" 引导的时间状语从句,说明主句动作 "learned" 发生的时间。从句使用过去完成时 "had accepted",表示在主句动作之前已

完成。

出处 2022年12月英语四级第1套 G段，第2句 本句详情 →
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换一个语法维度检索英语四级真题句子——按其他高频引导词、四大从句族、语法点或时态语态取句，

各板块收录范围与本页的差别如下：

英语四级真题中 that 引导的从句 →

按引导词取句：that 在英语四级真题里共引导 2531 处从句，页内按从句类型分节给出计数与精
选例句——同一个词引导不同从句时怎么判断，也在这一页。

英语四级真题中省略引导词的从句 →

按引导词取句：英语四级真题里看不见引导词的从句共 2296 处，页内按省略位置（宾语从句省
that、定语从句省关系词、条件句省 if 后倒装）分节给出计数与精选例句。

英语四级真题中 when 引导的从句 →

按引导词取句：when 在英语四级真题里共引导 796 处从句，页内按从句类型分节给出计数与精
选例句——同一个词引导不同从句时怎么判断，也在这一页。

英语四级状语从句真题例句 →

按从句族取句：英语四级真题里状语从句共标注出 2829 处实例，页内按子类型分节给出各类计
数、常见引导词分布与精选例句，每句高亮从句在原句中的位置并标出嵌套层级。

英语四级真题中的不定式多功能 →

按语法点取句：英语四级真题里不定式多功能共 3362 处实例，页内逐句给出高亮定位的精选真
题例句，并按用法形态统计这些实例的分布。

英语四级真题时态语态统计 →

按时态语态取句：英语四级真题的 32623 个已标注分句（含主句与各类从句）里，14 种时态各
占多少、主动被动与语气如何分布，每种时态下再给出真题代表句。

英语四级真题句子板块 →

19906 句英语四级真题句子的总入口，结构拆解覆盖 19960 个真题句，可按四大从句族（8 个子
类型）、14 个核心语法点、24 个高频引导词与知识点标志分类检索——引导词只是其中一个维

度，总入口可横向切到其他维度，也能进按难度与推荐度取句的精选榜单。

英语四级真题整卷列表与下载 →

本页 24 句出自 22 套真题卷；进入对应整卷页可看句子在原文段落中的上下文、卷面排版还原
与各题型逐题解析，也可下载 PDF / Word 打印版。

真题句子总入口（考研 / 四级 / 六级） →

三大考试合计 48909 句真题句子的总入口，可横向切到另外两个考试的同一维度页，比较同一
结构在不同考试里的出现规模，也可进入全考试通用的英语知识点库。

O V E R V I E W  · 收录数据

英语四级after 引导从句收录数据
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真题实例

92 处
英语四级历年真题全量标注

从句类型

1 类
逐类分布与例句

精选例句

24 句
按从句类型分组精选

出处试卷

22 套
历年真题卷

英语四级真题中 after 引导的从句的从句类型分布

after 引导的状语从句 92

英语四级真题中 after 引导的从句共标注出 92 处实例，覆盖 1 类从句：after 引导的状语从句 92
处。本页从中精选 24 句真题例句，出自 22 套真题卷，句长 9–44 词（平均 26 词），CEFR 等级构
成为 B2 16 句、C1 5 句、C2 1 句、B1 1 句、A2 1 句。每句以高亮标出从句在原句中的位置，标注
它在句中的功能与嵌套层级，附中文翻译、逐句解析、出处试卷与卷面位置，并可进入单句详情页

查看结构树逐层拆解。

本页数据最后更新：2026-08-27
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