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英语四级真题中的虚拟语气

E X A M P L E S  · 精选例句

英语四级虚拟语气真题精选例句（50 句）
每句以高亮标出虚拟语气在原句中的位置，附中文翻译、逐句解析与出处试卷，出处可跳转到整卷排版

页对照上下文。

01 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR B1 10 词

"Life would be impossible if we remembered everything ," she said.

“如果我们记住所有事情，生活将会是不可能的，”她说。

解析

if 从句使用一般过去时 "remembered"，主句使用 "would be"，构成与现在事实相反的虚拟语气。该结构表达的是假设性情况：如果我

们记住所有事情（事实上不会），生活将不可能（事实上是可能的）。这是标准的第二类条件句虚拟语气形式：if + 过去时，主句 +

would/could/might + 动词原形。

出处 2025年12月英语四级第2套 第5段，第1句 本句详情 →

02 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR B1 13 词

" I would cry if that happened to me ," said another athlete, Naohisa Takato.

"如果那种事发生在我身上，我会哭，"另一位运动员高藤直寿说。

解析

这是典型的虚拟语气 if 条件句，表示与现在事实相反的假设。从句 "if that happened to me" 使用了过去式 "happened"（而非现在式

happens），主句使用 "would cry"（而非 will cry），这种时态错位正是虚拟语气的标志。说话人 Naohisa Takato 并未经历 "that" 所指

的事情，他在假设如果那件事发生在自己身上会有什么反应。标准的与现在相反虚拟：if + 过去式，主句 + would/should/could/might

+ 动词原形。

出处 2023年6月英语四级第1套 第7段，第1句 本句详情 →

03 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR B2 29 词

M: If I were you , I'd join the gym, because it's a good way to stay healthy, and it might help you build a stronger

relationship with your colleagues.

M：如果我是你，我会加入健身房，因为这是保持健康的好方法，而且它可能帮助你和同事建立更牢固的关系。

解析

这是典型的与现在事实相反的虚拟条件句。在 if 引导的条件从句中，使用了 "were" 而非 "was"，这是虚拟语气的标志。从句用

"were"（虚拟语气形式），主句用 "would + 动词原形"（I'd join = I would join），体现了与现在事实相反的假设：说话人事实上不是

对方，这是一个反事实的假设场景。

出处 2019年12月英语四级第2套 第8段，第1句 本句详情 →
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04 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·wish 从句 CEFR B2 21 词

Actually, I'm on holiday with my family in Thailand at the moment, although I wish it were with my friends

instead .

实际上，我此刻正和家人在泰国度假，尽管我希望是和朋友们一起。

解析

wish 从句是虚拟语气的典型触发句式之一。主句 "I wish" 后接的从句使用了 "were"（而非 "was"），表达与现在事实相反的愿望。实际

情况是 "I'm on holiday with my family"（正在和家人度假），而说话人希望的是 "it were with my friends"（和朋友一起）。从句中使

用过去式动词 "were" 来表示与现在事实相反的虚拟场景，这是 wish 从句的标准时态错位形式。

出处 2018年6月英语四级第2套 第2段，第3句 本句详情 →

05 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 18 词

If city leaders were more accountable to their residents, they might favour projects  designed to help them more.

如果城市领导人对其居民更负责任，他们可能会更支持旨在帮助他们的项目。

解析

这是与现在事实相反的虚拟条件句。条件从句使用"were"（而非"are"），主句使用"might + 动词原形"，体现了时态的错位。这个结构

暗示现实中城市领导并不那么对居民负责，因此也不会倾向于那些真正帮助居民的项目。虚拟语气通过时态倒退表达反事实假设，是

英语中表达假设、愿望和建议的重要手段。

出处 2017年12月英语四级第2套 第4段，第5句 本句详情 →

06 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 18 词

This is the lesson I took from my mother: If perfection were possible, it would not be motivating .

这就是我从母亲那里学到的教训：如果完美是可能的，那么它就不会有激励作用。

解析

这是典型的虚拟语气条件句，表达与现在事实相反的假设。条件从句使用 "were"（而非 "was"），主句使用 "would + 动词原形"，符合

虚拟语气与现在事实相反的时态错位特征：条件句用过去时形式（be 动词统一用 were），主句用 "would/should/could/might + 动词

原形"。句意为：如果完美是可能的（实际上不可能），它就不会激励人了（实际上会激励人）。

出处 2015年12月英语四级第1套 K段，第9句 本句详情 →

07 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 21 词

If you could get the right ten thousand people to move from Silicon Valley to Buffalo, Buffalo would become

Silicon Valley.

如果你能让合适的一万人从硅谷搬到布法罗，布法罗就会变成硅谷。

解析

这是典型的与现在事实相反的虚拟条件句。条件从句使用 "could get"（情态动词过去式 + 动词原形），主句使用 "would

become"（would + 动词原形），时态错位表明这是对现在不可能或不太可能发生情况的假设。说话者认为让一万人从硅谷搬到布法罗

这件事现在不会发生，所以用虚拟语气表达假设。

出处 2015年12月英语四级第1套 第3段，第2句

08 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR B2 19 词
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If I had the time and money, I would live for a year in as many countries as possible.

如果我有时间和金钱，我会在尽可能多的国家居住一年。

解析

这是典型的与现在事实相反的虚拟条件句。条件从句使用"had"（过去时），主句使用"would + 动词原形"，表达的是与现在事实相反

的假设：说话者现在没有时间和金钱，所以不能住在尽可能多的国家。虚拟语气的标志是时态的错位：谈论现在的情况却使用过去时

态（had）和过去将来时态（would live）。

出处 2015年12月英语四级第2套 第1段，第9句 本句详情 →

09 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 34 词

On the other hand, advocates of organic farming argue yields and efficiency could be significantly improved if the

food industry devoted as much research and money to organic farming as it does conventional agriculture .

另一方面，有机农业的倡导者认为，如果食品行业像对待传统农业那样投入同等规模的研究和资金用于有机农业，其产量和效率将会得

到显著提高。

解析

该部分是 if 条件句。主句使用一般现在时 "argue"，说明讨论的是当前观点；if 从句却使用过去式 "devoted"，并非表示过去时间，而

是通过时态后移表达对现在情况的假设，暗含食品行业目前并未把同等的研究和资金投入有机农业。因此属于与现在事实相反的虚拟

条件句。比较结构 "as much research and money ... as it does conventional agriculture" 表示“像投入传统农业那样多的研究和资金”，

其中 "does" 替代前面已出现的 "devoted"。

出处 2026年6月英语四级第1套 第12段，第1句 本句详情 →

10 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR B2 26 词

If officers found the snake, they would employ  a licensed snake catcher to catch it and transport it to a specialist

animal doctor, the government said.

政府称，如果警官发现了这条蛇，他们会雇佣有执照的捕蛇者来捕捉它并将其运送到专业的动物医生那里。

解析

这是典型的虚拟条件句结构。从句使用过去式"found",主句使用"would + 动词原形(employ)",表示与现在事实相反的假设。句意为"如果

警官们找到这条蛇(实际暗示现在还没找到),他们就会雇佣持证捕蛇人"。这符合虚拟语气中与现在相反的标准时态配置。

出处 2025年12月英语四级第2套 第4段，第1句 本句详情 →

11 虚拟场景·与过去事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 21 词

However, if these designers had visited the Design Museum shop in London earlier this year their fears may have

been eased .

然而，如果这些设计师今年早些时候参观过伦敦的设计博物馆商店，他们的担忧可能就会得到缓解。

解析

这是典型的与过去事实相反的虚拟条件句。条件从句使用"had visited"（过去完成时），主句使用"may have been eased"（情态动

词 + 完成时），表示与过去事实相反的假设：设计师们实际上没有在今年早些时候访问伦敦设计博物馆商店，这是对过去情况的虚拟

假设。

出处 2025年6月英语四级第1套 C段，第2句 本句详情 →

12 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR B2 13 词
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What would happen if the cacao farms were shifted to cooler mountainous areas?

如果可可农场被转移到更凉爽的山区，会发生什么？

解析

这是典型的虚拟条件句，表达与现在事实相反的假设。条件从句使用"were shifted"（过去时态），主句使用"would happen"（would +

动词原形），符合虚拟语气的时态错位模式。句意为"如果可可农场被转移到更凉爽的山区会怎样"，暗示现实中可可农场并未转移，这

是对当前事实的反向假设。

出处 2024年12月英语四级第2套 第53题题干 本句详情 →

13 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 31 词

Kinvara Carey, general manager of an association of the biggest bottled water manufacturers, cites a survey in

which people were asked what they would do if bottled water were not available .

金瓦拉·凯里，最大瓶装水制造商协会的总经理，引用了一项调查，在该调查中，人们被问及如果瓶装水不可用，他们会怎么做。

解析

条件从句中使用 "were" 而非 "was"，体现了虚拟语气的时态错位。标准的与现在事实相反的虚拟语气结构：条件从句用过去时（be 动

词统一用 were），主句用 "would + 动词原形"（"would do"）。此处假设瓶装水不存在这一与现实相反的情况。

出处 2024年12月英语四级第2套 H段，第4句 本句详情 →

14 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR B2 16 词

We assume that if we knew about a better strategy, then we would get better results .

我们假设如果我们知道一个更好的策略，那么我们将会得到更好的结果。

解析

这是典型的与现在事实相反的虚拟条件句。条件从句 "if we knew" 使用了过去式 "knew"（而非现在式 "know"），主句 "we would get"

使用了 "would + 动词原形"。这种时态错位表明说话人认为当前并不知道更好的策略（与现在事实相反的假设）。如果是真实条件，

应为 "if we know...we will get"。

出处 2024年12月英语四级第3套 B段，第5句 本句详情 →

15 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·wish 从句 CEFR C1 37 词

There are undoubtedly hundreds of great resources out there for those wishing to improve their financial literacy,
but while I was researching, I still kept wishing that I didn't have to play catch-up with the money world.

对于那些希望提高自身金融素养的人来说，无疑存在着数百种优质资源，但在我研究期间，我仍然一直希望自己不必在金钱世界中

追赶。

解析

"wishing that I didn't have to play catch-up" 中的从句使用了虚拟语气。wish 后接的宾语从句表示与现在事实相反的愿望时，从句谓语

用一般过去时（"didn't have"）。这里表达的是"我希望不必追赶"，但实际上需要追赶，是与现实相反的愿望。这是 wish 引导的典型

虚拟语气结构。

出处 2024年12月英语四级第2套 第4段，第1句 本句详情 →

16 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·but for/without 含蓄条件 CEFR B2 11 词

But for most Americans, that prosperity is nowhere to be seen.

但是对于大多数美国人来说，那种繁荣无处可见。
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解析

"But for" 是含蓄条件虚拟语气的标志短语，相当于 "If it were not for"，表示与现在事实相反的假设。主句 "that prosperity is nowhere

to be seen" 使用了 "be to be seen" 结构，体现了虚拟语气中与现在事实相反时主句使用 "would/could/might + 动词原形" 或特殊结构

的特征。这里的含义是：如果不是因为大多数美国人的处境，那种繁荣本应该是可见的——但实际上他们看不到繁荣，形成了现实与

假设的反差。

出处 2024年6月英语四级第1套 K段，第3句 本句详情 →

17 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 18 词

If that were the case , why did the duration of the working week decline in the first place?

如果情况是那样的话，为什么工作周的时长一开始会减少呢？

解析

条件从句使用 "were" 而非 "was",表明这是与现在事实相反的虚拟语气。在虚拟条件句中,be 动词的过去式统一用 "were"(无论主语人

称),这是虚拟语气的标准形态。本句暗示 "that" 实际上不是事实(the case),是典型的反事实假设。

出处 2024年6月英语四级第1套 D段，第5句 本句详情 →

18 虚拟场景·与过去事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C2 43 词

There would be no mystery in this if Keynes had been wrong about the power of technology to increase the

economy's productivity, which he thought would lead to a standard of living "between four and eight times as

high as it is today."

如果凯恩斯关于技术提升经济生产力的力量的观点是错误的，那么这就不会有什么奥秘了，他认为这种生产力提升会带来“达到今天四
倍到八倍之间的生活水平”。

解析

条件从句使用"had been"（过去完成时形式）表达与过去事实相反的假设。实际情况是凯恩斯关于技术力量的判断是对的，这里假

设"如果他当时错了"。这是标准的与过去事实相反的虚拟条件句，使用"had + 过去分词"结构。

出处 2024年6月英语四级第1套 C段，第1句 本句详情 →

19 触发句式·重要/必要类形容词谓语(should) CEFR B2 12 词

It is urgent that schools teach kids  how to verify online information.

学校教授孩子们如何验证网络信息是紧迫的。

解析

在 "It is urgent that..." 结构中，形容词 "urgent" 表示紧迫性/必要性，按英语语法规则，that 从句中应使用虚拟语气 (should) + 动词原

形。此处 "schools teach" 使用了动词原形 "teach"（省略了 should），而非一般现在时的 "schools teach"（第三人称单数应为

teaches）。这是典型的should 虚拟语气，should 被省略，仅保留动词原形。

出处 2023年12月英语四级第3套 第37题题干 本句详情 →

20 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·it's (high) time CEFR C1 20 词

It is time we realized that deviance may be capable of doing both good and harm to individuals and society.

是时候我们意识到，越轨行为可能能够对个人和社会既造成好处也造成伤害。

解析
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该句使用"it is time (that) ..."句型触发虚拟语气。该句型表示"现在该做某事了"，暗含"但实际还没做"之意，属于与现在事实相反的虚

拟。标准用法要求从句谓语用过去式（should + 动词原形也可，但较少见）。此处"we realized"使用了过去式"realized"而非现在

式"realize"，正是虚拟语气的时态错位标志，表达"我们现在应该意识到（但实际还没充分意识到）"的含义。

出处 2022年12月英语四级第3套 第42题题干 本句详情 →

21 虚拟场景·与过去事实相反 触发句式·其他 CEFR B2 27 词

"I Googled the agent's name and there were lots of complaints about him being a fraudster. If only I'd Googled

before  but I never thought of it."

我谷歌搜索了代理人的名字，并且有很多关于他是一个骗子的投诉。要是我之前谷歌搜索过就好了，但我从未想过它。

解析

"If only" 引导虚拟语气，表达强烈的愿望或遗憾。句中使用了 "I'd Googled"（I had Googled 的缩写），即过去完成时 "had + 过去分

词"，表示与过去事实相反的虚拟，意为"要是我之前谷歌搜索过就好了"，但实际上并没有搜索。这是典型的 "if only" 引导的与过去事

实相反的虚拟语气，时态特征明显（had done），表达对过去未做某事的遗憾。

出处 2022年6月英语四级第2套 K段，第2句 本句详情 →

22 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 32 词

If teeth didn't feel pain , we might continue to use them in situations that damage them, and for humans,

damaging adult teeth is a problem because, unlike crocodiles, we can't replace them.

如果牙齿感觉不到疼痛，我们可能会在损害它们的情况下继续使用它们，并且对人类来说，损坏成年牙齿是一个问题，因为与鳄鱼不

同，我们不能替换它们。

解析

if 条件句使用 "didn't feel"（过去式）表达与现在事实相反的假设。实际上牙齿能感到疼痛，此处用过去时态表示对现在情况的虚拟。

主句 "we might continue" 使用 "might + 动词原形" 与之呼应，构成标准的现在虚拟语气结构：if + 过去式，主句 +

would/might/could + 动词原形。

出处 2022年6月英语四级第1套 第2段，第3句

23 触发句式·建议/命令/要求(should) CEFR B2 9 词

What do experts propose companies do  about workers' wellbeing?

专家提议公司针对员工福利做什么？

解析

propose 属于表示建议的动词,其后宾语从句要求使用虚拟语气,结构为 "(should) + 动词原形"。此处 "companies do" 中的 "do" 是动词

原形,省略了 "should",完整形式应为 "companies (should) do"。这是 propose/suggest/recommend/advise 等动词后宾语从句的固定虚

拟语气用法,表达的是一种建议而非既成事实。虚拟语气在此句中较为隐蔽,因为省略了 should,仅从动词原形 "do" 来判断,容易被误认为

一般现在时。

出处 2021年12月英语四级第1套 第21题题干

24 虚拟场景·与过去事实相反 触发句式·其他 CEFR B2 8 词

She should have repainted  her house much earlier.

她本应该更早地重新粉刷她的房子。

解析
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"should have done" 是虚拟语气中表示与过去事实相反的结构，表示过去应该做但实际未做的事。此处 "should have repainted" 表示

她过去应该早些重新粉刷房子但实际上没有这样做，体现了对过去行为的虚拟假设和遗憾。这种结构通过 "should + have + 过去分词"

的时态错位来表达与过去事实相反的虚拟语气。

出处 2021年12月英语四级第1套 第15题，C 本句详情 →

25 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 15 词

If labelling obesity as a disease was harmless then it wouldn't really matter , he writes.

他写道，如果将肥胖症标记为一种疾病是无害的，那么这确实无关紧要。

解析

该句是典型的虚拟条件句。条件从句 "If labelling obesity as a disease was harmless" 使用了过去式 "was"，主句 "it wouldn't really

matter" 使用了 "would + 动词原形"，这是与现在事实相反的虚拟语气标准形式。从语义上看，作者认为"给肥胖贴上疾病标签"实际上

并非无害（与事实相反），因此使用虚拟语气表达假设。标准的现在虚拟句式：if + 过去式，主句 would/could/should/might + 动词

原形。

出处 2021年12月英语四级第2套 第4段，第1句 本句详情 →

26 触发句式·建议/命令/要求(should) CEFR B2 10 词

What do the campaigners demand the department of education do?

活动家们要求教育部做什么？

解析

demand 属于表示"要求、命令、建议"类的动词，其后宾语从句需使用虚拟语气，形式为 "(should) + 动词原形"。此处完整形式为

"demand (that) the department of education (should) do"，should 被省略后直接呈现为 "demand the department of education do"。

动词原形 "do" 直接跟在主语 "the department of education" 后，与一般现在时第三人称单数的 "does" 形成对比，正是虚拟语气的标

志。这种时态错位（主语是第三人称单数却用动词原形）是识别此类虚拟语气的核心依据。

出处 2021年12月英语四级第1套 第24题题干 本句详情 →

27 虚拟场景·与过去事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 32 词

Even though Wang tried to account for this by culling the weakest winners, it's impossible to know which of the

winners would have quit had they found themselves on the losing side .

尽管王试图通过剔除最弱的获胜者来解释这一点，但不可能知道如果获胜者发现自己处于失败的一方，他们中哪些人会退出。

解析

"had they found themselves on the losing side" 是虚拟条件句省略 "if" 后的倒装形式（完整形式为 "if they had found..."）。从时态

看，使用了过去完成时 "had found"，表示与过去事实相反的假设（这些获胜者实际上没有处于失败方）。主句 "would have quit" 使

用 "would have done" 结构，进一步印证这是对过去情况的虚拟假设。这是典型的虚拟语气省略 "if" 后的倒装结构。

出处 2021年6月英语四级第3套 I段，第7句 本句详情 →

28 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·but for/without 含蓄条件 CEFR C2 24 词

In the absence of the cultural traditions that fill our lives with numbers from infancy, we would all struggle with

even basic quantitative distinctions .

在缺乏从婴儿期就用数字填满我们生活的文化传统的情况下，我们所有人甚至在基本的数量区分上都会有困难。

解析
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主句使用"would struggle"，是典型的与现在事实相反的虚拟语气形式（would + 动词原形）。前面的"In the absence of the cultural

traditions"构成含蓄条件，相当于"If there were no cultural traditions"或"Without the cultural traditions"。整句表达的是：如果没有文

化传统（事实上有），我们都会在基本数量区分上挣扎（事实上不会）。这是标准的含蓄条件虚拟语气。

出处 2021年6月英语四级第2套 G段，第3句 本句详情 →

29 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR B2 17 词

If we took all that away , how much extra time would we suddenly find in our life?

如果我们把所有那些都拿走，我们突然会在我们的生活中发现多少额外的时间？

解析

条件从句使用了过去式 "took"，但表达的是与现在事实相反的假设（"如果我们把所有这些拿走"，实际并未拿走）。这是虚拟语气中

与现在事实相反的标准形式：if 从句用过去式，主句用 "would + 动词原形"（"would find"）。时态与实际时间错位是虚拟语气的核心

特征。

出处 2020年12月英语四级第1套 第4段，第2句

30 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·as if/as though CEFR B2 8 词

They behaved as if they were on Earth .

他们表现得好像他们在地球上一样。

解析

as if 引导方式状语从句时,若表达与事实相反的假设,需使用虚拟语气。此句中 "they were on Earth" 使用了过去时 were,而实际语境中他

们并不在地球上(可能在太空或其他环境),这种时态错位体现了与现在事实相反的虚拟语气。标准结构为: as if + 主语 + 过去时动词,表示

对现在情况的虚拟假设。

出处 2020年12月英语四级第1套 第25题，C 本句详情 →

31 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 35 词

If that weren't already implied  by the landscape—rolling green hills, palm trees, sun-kissed flowers—then it's

evident in the many stories of people who grew up poor in these sleepy neighborhoods and rose to enormous

success.

如果这一点尚未被这片风景——起伏的绿色山丘、棕榈树、阳光照耀的花朵——所暗示，那么它在许多人的故事中是明显的，这些人在

这些宁静的社区中出身贫寒，并取得了巨大的成功。

解析

"If that weren't" 使用了 "were" 而非 "was"，且语境表明这是对当前情况的假设（实际上已经被暗示了）。虚拟语气中，表示与现在事

实相反时，be 动词一律用 "were"，这是典型的虚拟条件句结构。

出处 2020年12月英语四级第1套 A段，第2句 本句详情 →

32 触发句式·建议/命令/要求(should) CEFR C1 36 词

Luthar's suggested approach to allowance is compatible with that of writer Ron Lieber, who advises that

allowances be used as a means of showing children how to save, give, and spend on things they care about.

卢瑟关于零花钱的建议方法与作家罗恩·利伯的方法兼容，罗恩·利伯建议零花钱应被用作向孩子们展示如何储蓄、给予以及在他们关心

的事物上花费的一种手段。

解析
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"that allowances be used"是虚拟语气在宾语从句中的使用。动词"advise"表示建议，其后的that从句要求用虚拟语气，形式为"(should)

+ 动词原形"。这里省略了"should"，直接使用动词原形"be"，表达的是一种建议、主张，而非陈述客观事实。如果不用虚拟语气，正

常陈述语气应为"that allowances are used"。这种虚拟语气形式在表建议、要求、命令、坚持等动词后的宾语从句中是固定用法。

出处 2020年9月英语四级第2套 第2段，第3句 本句详情 →

33 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·as if/as though CEFR C1 11 词

The body continues to act as if the sleeper were awake .

身体继续表现得好像睡眠者是醒着的。

解析

as if 引导方式状语从句时,若表示与事实相反的假设,需使用虚拟语气。此处 "were" 是虚拟语气的标志:无论主语人称,be 动词一律用

were(现代英语口语中也可用 was,但 were 更正式)。该从句表达的是 "身体继续运作,就好像睡眠者是醒着的" 这一与现在事实相反的假

设——实际上睡眠者并非醒着,身体却表现得像醒着一样。主句用一般现在时 "continues to act",从句用 "were" 构成与现在事实相反的

虚拟语气,体现了时态错位。

出处 2020年7月英语四级第1套 第52题，A 本句详情 →

34 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·as if/as though CEFR C1 13 词

The brain behaves as if it were playing  a virtual reality video game.

大脑表现得好像它正在玩一个虚拟现实电子游戏。

解析

"as if" 引导方式状语从句时,若表示与事实相反的假设,从句需用虚拟语气。此处主句 "behaves" 为一般现在时,表示现在的动作,而从句用

"were"(而非 "was")+ 现在分词 "playing",这是与现在事实相反的虚拟语气标准形式(be 动词虚拟式用 were)。句意为大脑表现得好像在

玩虚拟现实游戏,但实际上并非真的在玩游戏,是一种比喻说法,因此用虚拟语气表达这种反事实的假设。

出处 2020年7月英语四级第1套 第52题，C 本句详情 →

35 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR B2 24 词

Would you still be drinking it if you knew that more than 90 percent of all bottled water sold around the world
contains microplastics?

如果你知道全世界销售的所有瓶装水中超过90%含有微塑料，你还会喝它吗？

解析

这是典型的与现在事实相反的虚拟条件句。主句使用"would be doing"(过去将来进行时)，从句使用"knew"(一般过去时)。结构为：if +

主语 + 过去式，主语 + would + 动词原形。说话人假设"如果你知道……你还会喝吗"，暗示听话人实际上不知道这个事实，因此是对现

在情况的虚拟假设。时态的错位(用过去时表现在、用would表将来)是虚拟语气的核心标志。

出处 2019年12月英语四级第1套 第1段，第7句 本句详情 →

36 触发句式·建议/命令/要求(should) CEFR B2 23 词

Nadeau notices the pre-made macaroni(通心粉) and cheese boxes in Scott's shopping cart and suggests she

switch  to whole grain macaroni and real cheese.

Nadeau注意到Scott购物车里的预制通心粉和奶酪盒子，并建议她换成全谷物通心粉和真正的奶酪。

解析
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"suggest" 属于建议类动词，其后宾语从句需使用虚拟语气，谓语动词用 "(should) + 动词原形"。此处 "she switch" 中的 "switch" 是动

词原形，完整形式为 "she (should) switch"，符合建议类动词触发的虚拟语气规则。

出处 2018年12月英语四级第1套 C段，第1句 本句详情 →

37 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR B2 11 词

If we started trying different materials, our quality would probably suffer .

如果我们开始尝试不同的材料，我们的质量可能会下降。

解析

虚拟语气的核心是时态错位以表示与事实相反的假设。本句中，从句使用了过去时 "started"，主句使用了 "would + 动词原形" 结构，

这是与现在事实相反的标准虚拟语气形式。正常陈述应为 "if we start... our quality will suffer"，但此处故意使用过去时和 would，表明

说话人认为现实中并未尝试不同材料，这是一个反事实假设。

出处 2018年12月英语四级第2套 第8段，第3句 本句详情 →

38 触发句式·建议/命令/要求(should) CEFR C1 44 词

"I think it will be very interesting to see what etiquette(礼仪) emerges in terms of whether you tell people you

have a camera or not, and whether guests have a right to ask that it be turned off , if it's not a security issue."

"我认为，看看在是否告诉人们你有摄像头、以及如果不是安全问题的话，客人是否有权要求将其关闭方面，会出现什么样的礼仪，这
将是非常有趣的。"

解析

这是典型的虚拟语气在宾语从句中的应用。动词 "ask" 属于"要求"类动词，其后的 that 从句中应使用虚拟语气，即 "should + 动词原

形" 或直接用动词原形。这里用的是 "it be turned off"（省略了 should），而非陈述语气的 "it is turned off"。这种虚拟语气表达的是一

种要求或建议，而非陈述事实。

出处 2018年12月英语四级第2套 第2段，第2句

39 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR B2 18 词

Some people say, if kids didn't happen to go to school , they'd all be out in the streets.

一些人说，如果孩子们碰巧没去上学，他们就都会流落街头。

解析

条件从句使用了"didn't + 动词原形"(didn't happen)，这是与现在事实相反的虚拟语气标准形式。正常陈述现在事实应用一般现在

时"don't happen"，而此处用过去时表示假设，体现了虚拟语气的时态错位特征。主句"they'd all be out"使用"would + 动词原形"，与

条件从句的虚拟时态呼应，构成完整的与现在事实相反的虚拟条件句。

出处 2018年6月英语四级第2套 第1段，第1句 本句详情 →

40 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR B2 12 词

If kids did not like school, real learning would not take place.

如果孩子们不喜欢学校，真正的学习就不会发生。

解析

这是典型的与现在事实相反的虚拟条件句。条件从句使用"did not like"（过去时表虚拟），主句使用"would not take place"（would +

动词原形），时态错位表明这是假设而非事实陈述。句意为：如果孩子们不喜欢学校（暗示实际上孩子们喜欢学校），真正的学习就

不会发生（暗示实际上学习正在发生）。
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出处 2018年6月英语四级第2套 第19题，A 本句详情 →

41 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR B2 50 词

"You're paying so much money for something that hardly affects your grade—but if you didn't have it, it would

affect your grade enough . It would be bad to start out at a B or C." Wolverton said he spent $500 on access codes

for digital books and programs this semester.

“你正在为几乎不影响你成绩的东西支付这么多钱——但是如果你没有它，它会足够影响你的成绩。以B或C开始会很糟糕。”Wolverton

说他这个学期在数字书籍和程序的访问码上花费了500美元。

解析

这是典型的与现在事实相反的虚拟条件句。条件从句使用 "didn't have"（过去式），主句使用 "would affect"（would + 动词原形），

表达的是与当前事实相反的假设：实际上学生有 access codes，这里假设如果没有会怎样。符合虚拟语气中 if 从句用过去式、主句用

would/could/might + 动词原形的标准结构。

出处 2018年6月英语四级第1套 L段，第4句

42 虚拟场景·与过去事实相反 触发句式·wish 从句 CEFR B1 6 词

M: No, I wish I had .

M：不，我希望我有过。

解析

"wish"后接宾语从句时要求使用虚拟语气。此处从句"I had"使用了过去完成时(had done的省略形式)，表示与过去事实相反的愿望，完

整形式应为"I wish I had done it/seen it"等。wish引导的虚拟语气遵循时态后移原则：wish + 过去完成时表示对过去的虚拟，意为"要

是当时……就好了"，但实际上并没有发生。

出处 2018年6月英语四级第2套 第5段，第1句 本句详情 →

43 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR B1 14 词

What would the speaker like doing if she could go back to the past?

如果说话者能回到过去，她想要做什么？

解析

该条件从句使用了"could + 动词原形"结构，表示与现在事实相反的假设。从句中用过去时态"could"(can 的过去式)来表达对现在情况

的虚拟，意为"如果她能回到过去"，但实际上她现在不能回到过去。这是典型的虚拟条件句，条件从句用过去时，主句(What would...?)

用"would + 动词原形"。

出处 2017年12月英语四级第1套 第21题题干 本句详情 →

44 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 14 词

If that income were better taxed , it might provide the revenue for better infrastructure.

如果那笔收入被更好地征税，它可能会为更好的基础设施提供收入。

解析

条件从句中使用 "were"（而非 "was"）搭配主语 "that income"，这是与现在事实相反的虚拟语气标准形式。在虚拟语气中，be 动词的

过去式一律用 "were"，不论主语人称。此处表达的是一个假设情况：如果那笔收入被更好地征税（实际上并没有），呼应主句的

"might provide"（可能会提供），共同构成完整的与现在事实相反的虚拟条件句。
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出处 2017年12月英语四级第2套 第4段，第4句 本句详情 →

45 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 41 词

Well, if I could go back in history and live , I'd like to go back to the 18th century and perhaps in colonial America

in Yankee New England where one of my ancestors lived, because it was the beginning of something.

嗯，如果我能回到历史中生活，我想要回到18世纪，或许是在殖民时期的美洲新英格兰地区，我的一位祖先曾在那里生活过，因为那是

某种事物的开端。

解析

条件从句使用"could go"（过去式情态动词），表达与现在事实相反的假设。说话人现在无法回到历史中生活，用过去式表达对现在的

虚拟假设，这是典型的与现在事实相反的虚拟条件句。

出处 2017年12月英语四级第1套 第1段，第1句

46 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 30 词

But if aging were recognized as a disease , he said, "It would attract funding and change the way we do health
care. What matters is understanding that aging is curable."

但是如果衰老被认定为一种疾病，他说，“那它将会吸引资金并且改变我们进行医疗保健的方式。重要的是理解衰老是可以治愈的。”

解析

此句使用 "were" 而非 "was"，表明这是虚拟语气中与现在事实相反的假设。在现实中，衰老目前并未被认定为疾病，因此使用 "if

aging were recognized"（而非 "is recognized"）这一时态错位来表达反事实假设。虚拟条件句的标准形式：if + 主语 + 过去式（be 动

词用 were），主句用 would + 动词原形。

出处 2017年12月英语四级第3套 第6段，第1句 本句详情 →

47 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 18 词

"Even if those causes of death were eliminated, life expectancy would still not go much beyond 92 years. "

“即使那些死亡原因被消除，预期寿命仍然不会远远超过92岁。”

解析

条件从句使用 "were eliminated"（过去时），主句使用 "would not go"（would + 动词原形），这是典型的与现在事实相反的虚拟语

气结构。句意表达的是：如果这些死因被消除（实际上没有被消除），预期寿命也不会超过92岁太多。时态错位明显：从句用过去时

表示与现在相反的假设，主句用 would 表示假设的结果。

出处 2017年12月英语四级第3套 第9段，第2句 本句详情 →

48 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·as if/as though CEFR B2 26 词

As if you needed another reason to hate the gym, it now turns out that exercise can exhaust not only your

muscles, but also your eyes.

好像你还需要另一个讨厌健身房的理由似的，现在事实证明锻炼不仅会耗尽你的肌肉，还会使你的眼睛疲劳。

解析

"as if"引导方式状语从句，表示与事实相反的假设。从句使用过去时"needed"（而非现在时need），表达的是与现在事实相反的虚拟语

气：实际上你并不需要另一个理由去讨厌健身房（暗示已经有足够理由或者这是反讽）。这是典型的as if虚拟语气用法，通过时态后移

（现在→过去）来表达非真实情况。
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出处 2017年6月英语四级第2套 第1段，第1句 本句详情 →

49 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR B2 14 词

One would get a spot on their tongue if they told a lie deliberately

如果一个人故意说谎，他们的舌头上就会出现一个斑点

解析

这是典型的虚拟条件句，表示与现在事实相反的假设。从句使用过去时"told"（实际现在并未说谎），主句使用"would + 动词原

形"（would get），构成标准的现在虚拟语气结构。句意为"如果某人故意说谎，他们舌头上就会长斑"，这是一种假设性的、与现实相

反的情况描述。

出处 2017年6月英语四级第1套 第15题，D 本句详情 →

50 虚拟场景·与现在事实相反 触发句式·if 条件句 CEFR C1 12 词

One would have curly hair if they ate too much stale bread

如果一个人吃了太多不新鲜的面包，他们就会有卷发

解析

这是典型的虚拟条件句，表示与现在事实相反的假设。从句使用一般过去时 "ate"，主句使用 "would + 动词原形" 的结构，符合现在虚

拟的标准时态错位模式。句意为"如果他们吃太多陈面包就会有卷发"，这显然是一个与事实相反的假设性表达。

出处 2017年6月英语四级第1套 第15题，A 本句详情 →

L I N K S  · 相关板块

英语四级真题句子 · 相关板块
换一个语法维度检索英语四级真题句子——按其他语法点、四大从句族、引导词或时态语态取句，各板

块收录范围与本页的差别如下：

英语四级真题中的不定式多功能 →

按语法点取句：英语四级真题里不定式多功能共 3362 处实例，页内逐句给出高亮定位的精选真
题例句，并按用法形态统计这些实例的分布。

英语四级真题中的并列句 →

按语法点取句：英语四级真题里并列句共 1883 处实例，页内逐句给出高亮定位的精选真题例
句，并按用法形态统计这些实例的分布。

英语四级真题中的现在分词 →

按语法点取句：英语四级真题里现在分词共 1776 处实例，页内逐句给出高亮定位的精选真题例
句，并按用法形态统计这些实例的分布。
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英语四级名词性从句真题例句 →

按从句族取句：英语四级真题里名词性从句共标注出 4833 处实例，页内按子类型分节给出各类
计数、常见引导词分布与精选例句，每句高亮从句在原句中的位置并标出嵌套层级。

英语四级真题中 that 引导的从句 →

按引导词取句：that 在英语四级真题里共引导 2531 处从句，页内按从句类型分节给出计数与精
选例句——同一个词引导不同从句时怎么判断，也在这一页。

英语四级真题时态语态统计 →

按时态语态取句：英语四级真题的 32623 个已标注分句（含主句与各类从句）里，14 种时态各
占多少、主动被动与语气如何分布，每种时态下再给出真题代表句。

英语四级真题句子板块 →

19906 句英语四级真题句子的总入口，结构拆解覆盖 19960 个真题句，可按四大从句族（8 个子
类型）、14 个核心语法点、24 个高频引导词与知识点标志分类检索——语法点只是其中一个维

度，总入口可横向切到其他维度，也能进按难度与推荐度取句的精选榜单。

英语四级真题整卷列表与下载 →

本页 50 句出自 31 套真题卷；进入对应整卷页可看句子在原文段落中的上下文、卷面排版还原
与各题型逐题解析，也可下载 PDF / Word 打印版。

真题句子总入口（考研 / 四级 / 六级） →

三大考试合计 48909 句真题句子的总入口，可横向切到另外两个考试的同一维度页，比较同一
结构在不同考试里的出现规模，也可进入全考试通用的英语知识点库。

O V E R V I E W  · 收录数据

英语四级虚拟语气收录数据

真题实例

199 处
英语四级历年真题全量标注

覆盖句子

194 句
不同真题句子数

精选例句

50 句
高亮定位 + 逐句解析

出处试卷

31 套
历年真题卷

英语四级真题中虚拟语气的用法形态统计（按 199 处实例逐处标注）

虚拟场景

与现在事实相反 114

与过去事实相反 36

与将来事实相反 23

触发句式

if 条件句 81

其他 67

建议/命令/要求(should) 20

but for/without 含蓄条件 13

as if/as though 6
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it's (high) time 4

wish 从句 3

重要/必要类形容词谓语(should) 2

would rather 2

lest/for fear that 1

英语四级真题中的虚拟语气共标注出 199 处实例，覆盖 194 个不同的真题句子；按用法形态统计，
虚拟场景分 3 种（最多的是与现在事实相反 114 处），触发句式分 10 种（最多的是if 条件句 81
处）。本页从中精选 50 句真题例句，出自 31 套真题卷，句长 6–50 词（平均 21 词），CEFR 等级
构成为 B2 22 句、C1 22 句、B1 4 句、C2 2 句。每句以高亮标出虚拟语气在原句中的位置，附中文
翻译、逐句解析、出处试卷与卷面位置，并可进入单句详情页查看结构树逐层拆解。
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