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P R O M P T  &  M O D E L  E S S A Y  · 写作题和范文

写作题和范文

本页写作题面、参考范文与逐段解析由懒笔记基于2026年6月·第1套 英语四级写作原卷整
理。与试卷排版同一卷面：完整写作要求（Directions，含主题、文体、词数与署名约
束）连续排印。写作是生产性任务、无 ABCD 标准答案——题面即整道题；卷面下方直

接给出满足全部硬约束的参考范文、整篇中译与逐段拆解。

真题卷第1套(2026-06) • 英语四级
Part I

Directions: Suppose it is proposed that university students should be required to participate in at least
one research project. You are now to write a response by stating what you think of the proposal in terms
of its necessity and practicality. You will have 30 minutes to write the response. You should write at
least 120 words but not more than 180 words.

【参考范文 · 143 词】 写作无唯一标准答案，以下为达标示范

Requiring university students to take part in at least one research project is a proposal worth supporting,

provided it is implemented flexibly and students can choose topics that interest them. From my perspective,

such a policy is both necessary and practical for most undergraduates.

First, it is necessary because research experience bridges the gap between textbook knowledge and real-world

problem solving. Through a well-designed project, students learn to ask meaningful questions, collect reliable

data, and think critically. These abilities are essential for their future careers. Second, it is practical because

universities already have laboratories, supervisors, and course projects in place. A single semester-long project

can fit into the existing curriculum without placing too much burden on students.

Therefore, I support the proposal. It helps students develop practical skills that lectures alone cannot provide,

and its flexible design makes it achievable for most universities.

【参考译文】

要求大学生至少参与一项科研项目是一项值得支持的提案，前提是其能灵活实施，学生也能选择自己感兴

趣的课题。在我看来，这项政策对大多数本科生而言既有必要又切实可行。

首先，它很有必要，因为科研经历能够弥合课本知识与现实问题解决之间的鸿沟。通过一个设计良好的项

目，学生学习提出有意义的问题、收集可靠的数据并进行批判性思考。这些能力对他们未来的职业生涯至

关重要。其次，它也很可行，因为高校已经拥有实验室、指导教师和课程项目等资源。一个为期一学期的

项目可以嵌入现有课程体系，不会给学生造成过重负担。
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因此，我支持这一提案。它帮助学生培养课堂讲授无法提供的实践技能，而灵活的设计也让大多数高校能

够落实。

【第 1 段】同义转述+明确立场。首句用 Requiring university students to take part in... 转述了提案内

容，避免机械照抄；第二句用 both necessary and practical 直接点出两个论证维度。

【第 2 段】分论点+例子支撑。用 First/Second 分别对应必要性与可行性，每个论点都给出具体理由

（bridges the gap / universities already have...in place），并加入 well-designed project 等具体

场景。

【第 3 段】重申立场并收束。用 Therefore 回扣开头立场，用 practical skills that lectures alone

cannot provide 总结双重价值，避免提出新观点。

A N A L Y S I S  · 审题与立意

这道题到底要写什么、立意是什么

动笔前先钉死本题的核心写作任务与读者语域 ，再定中心立意与要展开的要点 —— 这些
是本题特有的内容判断，不是通用套路。

核心任务

评价强制科研提案

本题要求对university students should be required to participate in at least one research
project这一提案表态，并从necessity and practicality两个维度说明自己的看法。

读者 · 语域

面向阅卷人的正式议论文

文体是write a response的短论，读者为四级阅卷教师，语气正式、立场明确，无需称呼与
落款。

中心立意

支持但有条件

在灵活实施的前提下，强制大学生参与科研项目既有必要又可行。
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要展开的要点

1. 必要性：连接知识与实践

科研经历能把课本知识转化为实际问题解决能力，培养批判性思维。

2. 可行性：高校已有资源支撑

高校已有实验室、导师和课程项目，学期制项目可嵌入现有课程，负担可控。

S T R U C T U R E  · 谋篇与逐段

怎么分段、每段写什么、能套哪些句架

按写作家族给出现成的段落框架（每段承担什么功能），并为每段配可直接套用的 功能
句架（留出填本题内容的空位）。段序与上方参考范文一一对应。

第 1 段 引入并亮明立场

简要回应提案，表明支持或反对，并给出合理限定条件。

第 2 段 论证必要性与可行性

用两个分论点分别阐述 necessity 和 practicality，每点配理由和例子。

第 3 段 总结重申立场

重申观点，强调双重价值，收束全文。

第 1 段 支持强制科研提案

回应university students should be required to participate in at least one research project，表
明在灵活实施前提下支持该提案。

引述提案 ·  Requiring university students to ... is a proposal worth supporting.

亮明立场 ·  From my perspective, such a policy is both necessary and practical.
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第 2 段 必要性与可行性双论证

分别说明科研为何必要（连接理论与实践、培养批判思维）和为何可行（高校资源已具备、

可嵌入学期课程）。

论证必要性 ·  First, it is necessary because ... bridges the gap between ... and ...

举例过渡 ·  Through a well-designed project, students learn to ..., ..., and ...

论证可行性 ·  Second, it is practical because ... already have ..., ..., and ... in place.

小结回扣 ·  These abilities are essential for their future careers.

第 3 段 重申支持并总结收益

总结科研项目的双重价值，强调其可操作性与对学生的长远帮助。

重申立场 ·  Therefore, I support the proposal.

总结价值 ·  It helps students develop practical skills that lectures alone cannot provide.

R E V I E W  · 自检避坑

本题在四个评分维度怎样算达标、容易在哪丢分

按阅卷四维（内容切题 / 结构连贯 / 语言准确 / 字数格式）给出本题达标要点，并把最容
易踩的低分写法摆出来 + 给改法 —— 这是写作版的「狠拆诱人错项」。

内容切题 必须双维度表态

本题要求stating what you think of the proposal in terms of its necessity and
practicality，不能只写必要性或可行性，也不能不表态。
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结构连贯 三段各司其职

第一段亮立场，第二段分两点论证，第三段总结，避免写成一段或观点散乱。

语言准确 避免中式直译

如「连接知识与实际」不要逐字写成 connect knowledge and practice，而要用
bridges the gap between...and... 等自然表达。

字数格式 防止过短或过长

低于下限会扣分，超过上限也会被拒；三段式安排最容易把字数控制在合理范围。

典型低分写法 · 反面示例与改法

把议论文写成通知

错误：以「Notice」开头，写「All students are required to...」；应改为议论文开头：Requiring

university students to participate in research projects is a proposal worth discussing. From my
perspective...

只写一边

错误：全篇只讲科研多重要，没提是否可行；应改为第二段分两小点：First, it is necessary...

Second, it is practical...

立场模糊的流水账

错误：「Some people think... Others think... I think both sides have reasons.」；应改为明确表态：

From my perspective, such a policy is both necessary and practical.

空喊口号

错误：「Research is very important and useful.」；应改为：Through a well-designed project,
students learn to ask questions, collect data, and think critically.
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英语四级 2026年6月·第1套 · 全卷构成

Part I 写作 本题

Part II 听力 题目解析 →

Part Ⅲ Section A 完形填空（选词填空） 题目解析 →

Part Ⅲ Section B 长篇阅读（信息匹配） 题目解析 →

Part Ⅲ Section C (1) 阅读理解（四选一） 题目解析 →

Part Ⅲ Section C (2) 阅读理解（四选一） 题目解析 →

Part IV 汉译英（段落翻译） 题目解析 →
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