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阅读理解题和解析 · 46–50 题
本页 46–50 题的答案与逐题解析由懒笔记基于2025年12月·第3套 英语四级阅读理解（四
选一）原卷逐题核对整理。与试卷排版同一卷面：先是 Directions 与 9 段原文（段首标
P1–P9 段号、逐段附中文翻译）；之后 5 道题逐题排列，每题英文题干与选项后紧接本
题解析——题干与选项中译、答案、题型判定、题干拆句、定位句中英对照与逐选项对错

归因。

真题卷第3套(2025-12) • 英语四级
Part III Section C

Directions: There are 2 passages in this section. Each passage is followed by some questions or
unfinished statements. For each of them there are four choices marked A), B), C) and D). You should
decide on the best choice and mark the corresponding letter on Answer Sheet 2 with a single line
through the centre.

Passage One

P1 New York's Eleven Madison Park has become the first vegan(素食主义的 ) restaurant to be
awarded three Michelin stars.

纽约的Eleven Madison Park成为首家获得米其林三星的纯素餐厅。

P2 The fine dining establishment received its first three-star Michelin rating in 2011 when the menu
was famed for its fancy animal-based dishes.

这家高级餐厅于2011年首次获得米其林三星评级,当时菜单以其精致的动物性菜肴而闻名。

P3 However, last year, the restaurant's co-owner and famous chef, Daniel Humm, made the bold
decision to remove meat from the menu, citing our unsustainable food system. While cow milk is still
served for tea and coffee, the menu is almost 100 percent vegan.

然而,去年,该餐厅的共同所有人兼著名厨师Daniel Humm做出了大胆决定,将肉类从菜单中移除,理由是我

们不可持续的食物系统。虽然茶和咖啡仍然供应牛奶,但菜单几乎百分之百是纯素的。

P4 At the time, Humm acknowledged the move was risky, admitting that "it wasn't clear if guests
would come", but called the gamble "a risk worth taking."

当时,Humm承认此举有风险,他坦言"不清楚客人是否会来",但称这场赌博是"值得冒的风险"。

P5 "In view of the climate crisis, I didn't want to open the same restaurant," Humm told the
Financial Times in an interview. "If we can show the possibilities of eating plant-based food in this

Questions 46 to 50 are based on the following passage.
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setting, it can open a lot of doors" for others to follow.

"鉴于气候危机,我不想开一家同样的餐厅,"Humm在接受《金融时报》采访时表示。"如果我们能在这种环

境下展示植物性食物的可能性,就能为其他人效仿打开许多扇门。"

P6 Now, this impressive new accomplishment validates Eleven Madison Park's decision to take meat
off the menu and embrace plant-based foods, with Michelin's 2022 New York guide branding it 'a bold
vision of luxury dining'.

现在,这一令人瞩目的新成就证实了Eleven Madison Park将肉类从菜单中去除并拥抱植物性食物的决定是

正确的,米其林2022年纽约指南将其誉为"奢华餐饮的大胆愿景"。

P7 "We took the jump to transform Eleven Madison Park into a plant-based fine dining restaurant
knowing in our hearts this is what we believed in," stated Humm on Instagram. "Last night, we were
honored to be awarded three Michelin stars for the 11th year in a row. I am so grateful to the team
members who contributed through its nearly 25-year history. We are also grateful to our guests and
partners who believed in our vision and encouraged us to push harder."

"我们大胆转型,将Eleven Madison Park打造成一家植物性高级餐厅,因为我们内心深知这是我们的信念所

在,"Humm在Instagram上表示。"昨晚,我们荣幸地连续第11年获得米其林三星。我非常感谢在餐厅近25

年历史中做出贡献的团队成员。我们也感谢相信我们愿景并鼓励我们更加努力的客人和合作伙伴。"

P8 Three Michelin stars is the highest award, given to chefs who are at the peak of their
profession. "Their cooking is elevated to an art form and some of their dishes are destined to become
classics," reads Michelin's website, in a clear nod to plant-based foods' growing significance in the
culinary(烹饪的) world.

米其林三星是最高荣誉,授予处于职业巅峰的厨师。"他们的烹饪被提升为一种艺术形式,他们的一些菜肴注

定会成为经典,"米其林网站如是说,这显然是对植物性食物在烹饪世界日益增长的重要性的认可。

P9 "I think luxury companies have a real role to play and a responsibility," says Humm. "The more
creative we are, the more beautiful and delicious our future will be."

"我认为奢侈品公司可以发挥真正的作用,也负有责任,"Humm说。"我们越有创造力,我们的未来就会越美

好、越美味。"

题目与逐题解析

关于纽约的Eleven Madison Park餐厅，我们了解到什么？

A) 它是第一家获得米其林最高评级的纯素餐厅。 B) 它是该市第一家从菜单中去除肉类的餐厅。

C) 它以其精致的地方菜肴而闻名全美。 D) 它于2011年被评为米其林三星餐厅。

【答案】 A （细节题）

46. What do we learn about New York's Eleven Madison Park?

A) It is the first vegan restaurant to receive the highest Michelin rating.

B) It is the first restaurant in the city to remove meat from its menu.

C) It was famed throughout the U.S. for its fancy regional dishes.

D) It was established as a three-star Michelin restaurant in 2011.
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【判型】 What do we learn about New York's Eleven Madison Park? 问的是关于某对象的客观信

息，没有 infer/imply 等推断信号，属典型细节题。

【拆句】 What do we learn about New York's Eleven Madison Park? 是一句结构平铺直叙的特殊

疑问句，learn about 后跟宾语，无陷阱。

【定位】 New York's Eleven Madison Park has become the first vegan(素食主义的) restaurant to be
awarded three Michelin stars.

纽约的 Eleven Madison Park 成为首家获颁米其林三星的素食餐厅。

【选项】 A) ✓ 正确

the first vegan(素食主义的) restaurant to be awarded three Michelin stars ↔

the first vegan restaurant to receive the highest Michelin rating

It is the first vegan restaurant to receive the highest Michelin rating. 完整覆盖了预

判的三要素，首家、素食、最高评级，且无任何额外信息，与定位句一一对应。

B) 偷换概念

原文说的是首家获三星的素食餐厅，the first restaurant in the city to remove meat

from its menu 把首家偷换到了全市首家撤肉上，原文并无此说。

C) 无中生有

原文 famed for its fancy animal-based dishes 说的是过去以荤菜闻名，famed

throughout the U.S. for its fancy regional dishes 一改 animal-based 为 regional

（地方菜），二加范围 throughout the U.S.（全美），都无原文支持。

D) 偷换概念

原文 received its first three-star Michelin rating in 2011 说的是 2011 年首次获三

星，established as a three-star Michelin restaurant in 2011 把获评偷换成建立，与

原文 its nearly 25-year history 也矛盾。

Daniel Humm为什么决定从他的餐厅菜单中去除肉类？

A) 为了鼓励更多顾客选择纯素饮食。 B) 为了促进可持续食品系统的发展。

C) 为了展示植物性菜单的吸引力。 D) 为了争取米其林三星评级。

【答案】 B （细节题）

【判型】 Why did Daniel Humm decide to remove meat from the menu of his restaurant? 用

Why 直接问原因，对应原文必有显性的原因表述。

【拆句】 Why did Daniel Humm decide to remove meat from the menu of his restaurant? 主

干为 Why did X decide to do Y，decide to 后接动作，无修饰陷阱。

47. Why did Daniel Humm decide to remove meat from the menu of his restaurant?

A) To encourage more customers to be vegan.

B) To contribute to a sustainable food system.

C) To show the appeal of a plant-based menu.

D) To strive for the three-star Michelin rating.
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【定位】 However, last year, the restaurant's co-owner and famous chef, Daniel Humm, made the bold
decision to remove meat from the menu, citing our unsustainable food system.

然而，去年餐厅的联合所有者兼名厨 Daniel Humm 做出了大胆决定，将肉从菜单中撤下，

理由是我们的食物体系不可持续。

【选项】 A) 偷换概念

To encourage more customers to be vegan. 把动机应对不可持续体系偷换成鼓励顾

客吃素，原文 Humm 的关注点是体系层面而非顾客饮食选择。

B) ✓ 正确

citing our unsustainable food system ↔ To contribute to a sustainable food system.

四个选项中只有 To contribute to a sustainable food system. 含 sustainable 这个原

文核心词根，且其表达的目的与 citing 的事实方向自洽。

C) 答非所问

If we can show the possibilities of eating plant-based food in this setting, it can

open a lot of doors 是 Humm 对该决定后续效果的展望，而非他做决定的原因，时间

和因果关系都被改写。

D) 与原文相反

三星米其林是撤肉之后才获得的结果，To strive for the three-star Michelin rating. 把

它说成做决定的目的，因果关系与原文相反。

Daniel Humm如何看待他转向无肉菜单的举措？

A) 这是一次值得的尝试，尽管他对其成功与否并无把握。 B) 这将为更多餐厅树立榜样。

C) 这是一次疯狂的冒险，很少有高级餐饮界的厨师敢于尝试。

D) 这将被证明是当今餐饮业正确的一步。

【答案】 A （细节题）

【判型】 What did Daniel Humm think of his move to a meat-free menu? 问的是 Humm 自己

怎么看，原文必有他直接表态的引语。

【拆句】 What did Daniel Humm think of his move to a meat-free menu? think of 是固定搭

配，意为对...的看法，主干清晰，无陷阱。

【定位】 At the time, Humm acknowledged the move was risky, admitting that "it wasn't clear if guests
would come", but called the gamble "a risk worth taking."

当时 Humm 承认此举有风险，承认不清楚客人是否还会来，但他把这场赌博称作一次值得

冒的险。

48. What did Daniel Humm think of his move to a meat-free menu?

A) It was a worthwhile effort even though he was unsure of its success.

B) It would set a model for many more restaurants to follow.

C) It was a mad gamble few chefs in the fine dining world would risk taking.

D) It would prove a right step to take in today's catering business.
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【选项】 A) ✓ 正确

it wasn't clear if guests would come ↔ he was unsure of its success

a risk worth taking ↔ a worthwhile effort

It was a worthwhile effort even though he was unsure of its success. 用 even

though 把值得与不确定连起来，恰好对应原文 but 引出的双面态度。

B) 答非所问

It would set a model for many more restaurants to follow. 是 Humm 在 it can

open a lot of doors 中说的对外效用，而非他对自己这一举动的内心评价。

C) 过度推断

a mad gamble few chefs in the fine dining world would risk taking 用 mad、few

chefs would risk 把原文的 risky 与 a risk worth taking 夸大成几乎没人敢冒的疯狂赌

博，原文 Humm 并未做此横向比较。

D) 偷换概念

It would prove a right step to take in today's catering business. 把 Humm 对自己

这一步的个人评价换成对整个餐饮业的判断，且 a right step 也比 a risk worth taking

多了行业普遍正确的隐含。

米其林2022年纽约指南对Eleven Madison Park餐厅的决定有何评价？

A) 它将该餐厅的烹饪提升到了艺术形式的高度。 B) 它证明了米其林所授予评级的有效性。

C) 它展现了对未来高级餐饮的大胆远见。 D) 这是将该餐厅转变为奢华餐厅的努力。

【答案】 C （细节题）

【判型】 What does Michelin's 2022 New York guide say about Eleven Madison Park's

decision? 问指南说了什么，对应原文必有指南的引语或转述。

【拆句】 What does Michelin's 2022 New York guide say about Eleven Madison Park's

decision? say about 后接讨论对象，结构线性、无陷阱。

【定位】 Now, this impressive new accomplishment validates Eleven Madison Park's decision to take
meat off the menu and embrace plant-based foods, with Michelin's 2022 New York guide
branding it 'a bold vision of luxury dining'.

如今，这一令人瞩目的新成就印证了 Eleven Madison Park 撤肉、拥抱植物饮食的决定；

米其林 2022 纽约指南将其誉为奢华餐饮的大胆愿景。

49. What does Michelin's 2022 New York guide say about Eleven Madison Park's decision?

A) It elevates the restaurant's cooking to an art form.

B) It proves the validity of ratings awarded by Michelin.

C) It shows a daring foresight regarding future fine dining.

D) It is an effort to transform the restaurant into a luxury one.
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【选项】 A) 张冠李戴

It elevates the restaurant's cooking to an art form. 取自 Their cooking is elevated

to an art form，而那是米其林对三星厨师的总体描述，不是 2022 纽约指南对 Eleven

Madison Park 这个决定的表态。

B) 与原文相反

It proves the validity of ratings awarded by Michelin. 把指南怎么说决定颠倒为决定

证明了米其林评级的有效性，原文 validates 的对象是 decision，而不是评级。

C) ✓ 正确

a bold vision of luxury dining ↔ a daring foresight regarding future fine dining

It shows a daring foresight regarding future fine dining. 同时给出大胆远见与高

端、未来餐饮两个要素，且整体语气与原文引号短语一致。

D) 无中生有

It is an effort to transform the restaurant into a luxury one. 把指南的评价改成餐厅

的主观努力（an effort to），且新增把餐厅变成奢华餐厅这一目的，原文从未提及。

米其林授予Eleven Madison Park餐厅三星表明了什么？

A) 对纯素食品成为主流的乐观愿景。 B) 烹饪界要承担的更大责任。

C) 对更多餐厅向顾客提供更健康食品的强烈激励。

D) 对提供纯素食品的餐厅日益增长的重要性的明确认可。

【答案】 D （推断题）

【判型】 What does the awarding of three Michelin stars to Eleven Madison Park indicate? 中

的 indicate 是推断题专属信号词。

【拆句】 What does the awarding of three Michelin stars to Eleven Madison Park indicate? 主

干为 What does X indicate，X 是动名词短语 the awarding of...，结构清晰、无陷阱。

【定位】 "Their cooking is elevated to an art form and some of their dishes are destined to become
classics," reads Michelin's website, in a clear nod to plant-based foods' growing significance
in the culinary(烹饪的) world.

米其林官网写道：他们的烹饪被提升为一种艺术形式，他们的部分菜肴注定将成为经典；这

是对植物饮食在烹饪界日益增长的重要性的明确认可。

50. What does the awarding of three Michelin stars to Eleven Madison Park indicate?

A) An optimistic vision of vegan foods becoming mainstream.

B) A greater responsibility for the culinary world to undertake.

C) A strong incentive for more restaurants to offer healthier foods to their customers.

D) An explicit recognition of the rising importance of restaurants serving vegan foods.
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【选项】 A) 过度推断

An optimistic vision of vegan foods becoming mainstream. 把地位上升（rising

importance）推到成为主流（becoming mainstream），且加上乐观愿景，跨度超过

原文一步可达的范围。

B) 答非所问

A greater responsibility for the culinary world to undertake. 取自 luxury

companies have a real role to play and a responsibility 这种 Humm 的呼吁，而非

授星事件本身所表明的含义。

C) 偷换概念

A strong incentive for more restaurants to offer healthier foods to their

customers. 一把素食或植物偷换成更健康的食物（healthier foods），二把地位上升变

成激励更多餐厅，原文从未谈健康层面，也未谈对其他餐厅的激励效应。

D) ✓ 正确

in a clear nod to plant-based foods' growing significance in the culinary(烹饪的) world ↔

An explicit recognition of the rising importance of restaurants serving vegan foods.

An explicit recognition of the rising importance of restaurants serving vegan

foods. 仅把植物饮食地位上升在表达载体上落到提供素食的餐厅，恰是从授星事件能合

理外推的一步，无超过原文的判断。

S E N T E N C E  I N S I G H T S  · 句子精讲

9 句真题句逐层精讲
下列真题句各有独立的句子解析页——中文翻译、结构树逐层拆解、成分与时态、考点讲

解与真题高频词。点击句子进入完整解析。

However, last year, the restaurant's co-owner and famous chef, Daniel Humm,

made the bold decision to remove meat from the menu, citing our unsustainable

food system.

第3段，第1句

本句覆盖了主语（含并列和同位语）、谓语、宾语（含不定式定语）、时间状语、方式状语（现在

分词短语）等多种成分，成分种类较丰富。同位语和现在分词状语的识别对基础较弱学生有一定训

练价值，但句子整体仍是单句，没有从句等更复杂的成分交织，练习收益中等偏上。
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At the time, Humm acknowledged the move was risky, admitting that "it wasn't

clear if guests would come", but called the gamble "a risk worth taking."

第4段，第1句

句子成分丰富且含多个值得练习的点：主句有并列谓语、时间状语、伴随状语；宾语从句包括省略

that 的宾语从句和带 that 的宾语从句；使用了形式主语 it；还有 call 加宾语加宾补的结构。这些都
是考试常见的易错点和重点句型，适合作为成分划分的综合练习。

"In view of the climate crisis, I didn't want to open the same restaurant," Humm

told the Financial Times in an interview.

第5段，第1句

直接引语 + 叙述框架是新闻报道和学术写作中的常见句式，四六级和考研阅读常出现此类引述结
构。掌握后可迁移到大量真题场景，典型性较高。

Now, this impressive new accomplishment validates Eleven Madison Park's

decision to take meat off the menu and embrace plant-based foods, with

Michelin's 2022 New York guide branding it 'a bold vision of luxury dining'.

第6段，第1句

句中涵盖主语、谓语、宾语、时间状语、方式状语五类成分，且宾语带有不定式定语、句末有 with
独立主格结构，成分种类较为丰富；with 独立主格是易错点，值得练习识别和划分

"We took the jump to transform Eleven Madison Park into a plant-based fine

dining restaurant knowing in our hearts this is what we believed in," stated Humm

on Instagram.

第7段，第1句

这种“引语+动词+人名”以及“名词性从句套从句”的结构在英语真题阅读和外刊报道中极高频出现。

"The more creative we are, the more beautiful and delicious our future will be."

第9段，第2句

"the more..., the more..." 比较句式是四六级和考研阅读、写作中的高频结构，常用于表达因果递进
关系。本句结构完整，展示了该句式的标准用法（前半部分作状语，后半部分是主句，表语前置形

成倒装）。掌握这一句式后，学生可以在多种语境中复用，迁移性强，具有较高的典型性。
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It was a worthwhile effort even though he was unsure of its success.

第48题，A

"主句 + even though 引导的让步状语从句" 是四六级和考研阅读中的常见句式,让步逻辑的表达在
真题中频繁出现。主系表结构也是基础句型。掌握本句的分析方法可直接迁移到大量类似句子,具
有较高的代表性。

It was a mad gamble few chefs in the fine dining world would risk taking.

第48题，C

本句包含主系表结构、限制性定语从句及其省略关系代词、情态动词结构、动名词作宾语等多种成

分,且定语从句的宾语省略是常见易错点,适合训练学生识别定语从句边界、补全省略成分以及区分
主句与从句谓语的能力。

It is an effort to transform the restaurant into a luxury one.

第49题，D

It is + 名词 + to do 句型在四六级和考研阅读中高频出现,是典型的形式主语结构,掌握后可迁移到大
量类似句式

H I G H - F R E Q U E N C Y  · 真题高频词

本篇出现的 50 个英语四级真题高频词
下列单词既在本篇真题中出现，又是 英语四级 历年真题的高频词（在该考试真题中出现
的句子数均不少于 8）。每个词标注本篇 出现次数与该考试真题句频，点击可查看该词
的释义、音标、词形与真题例句。

dining A2

n. 进餐
本篇5 次 · 真题 10 句

would A1

aux. （will 的过去式）将要，会
本篇4 次 · 真题 466 句

award B1

n. 奖
本篇4 次 · 真题 20 句

rating B1

n. 等级;评级
本篇4 次 · 真题 14 句
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remove A2

v. 移开
本篇3 次 · 真题 46 句

vision B2

n. 视力
本篇3 次 · 真题 28 句

luxury B2

n. 奢侈品
本篇3 次 · 真题 22 句

chef B1

n. 厨师长
本篇3 次 · 真题 17 句

system A2

n. 系统
本篇2 次 · 真题 162 句

customer A2

n. 顾客，客户
本篇2 次 · 真题 124 句

risk A2

n. 风险
本篇2 次 · 真题 108 句

contribute B1

v. 捐献
本篇2 次 · 真题 74 句

cooking A1

n. 烹饪
本篇2 次 · 真题 59 句

responsibility B1

n. 责任
本篇2 次 · 真题 55 句

guide A2

n. 指南;手册
本篇2 次 · 真题 23 句

transform B2

v. 使彻底改变;使转变
本篇2 次 · 真题 18 句

fancy B1

v. 想要
本篇2 次 · 真题 15 句

bold B1

adj. 勇敢的，大胆的
本篇2 次 · 真题 8 句

grateful B1

adj. 感激的
本篇2 次 · 真题 8 句

financial B2

adj. 财政的
本篇1 次 · 真题 101 句
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view A2

n. 观点，看法
本篇1 次 · 真题 85 句

climate B1

n. 气候
本篇1 次 · 真题 60 句

creative B1

adj. 有创造力的
本篇1 次 · 真题 55 句

partner B1

n. 伴侣
本篇1 次 · 真题 44 句

importance B1

n. 重要性
本篇1 次 · 真题 40 句

indicate B2

v. 表明
本篇1 次 · 真题 35 句

crisis B2

n. 危机
本篇1 次 · 真题 32 句

appeal B2

v. 呼吁
本篇1 次 · 真题 31 句

growing A2

adj. 增长的
本篇1 次 · 真题 29 句

brand B1

n. 品牌，商标
本篇1 次 · 真题 27 句

establish B2

v. 建立，创立（组织、机构、关系等）
本篇1 次 · 真题 25 句

possibility B1

n. 可能性
本篇1 次 · 真题 24 句

admit B1

v. 承认（事实、错误等）
本篇1 次 · 真题 20 句

honor B2

n. 荣誉
本篇1 次 · 真题 18 句

setting B1

n. 环境
本篇1 次 · 真题 18 句

acknowledge B2

v. 承认（事实、错误等）
本篇1 次 · 真题 17 句
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strive B2

v. 努力，奋斗，力求
本篇1 次 · 真题 17 句

sustainable B2

adj. 可持续的
本篇1 次 · 真题 16 句

accomplishment B2

n. 成就
本篇1 次 · 真题 15 句

regarding B2

prep. 关于
本篇1 次 · 真题 15 句

optimistic B2

adj. 乐观的;抱乐观态度的
本篇1 次 · 真题 13 句

cite B2

v. 引用，引证
本篇1 次 · 真题 12 句

incentive B2

n. 激励
本篇1 次 · 真题 12 句

embrace B2

v. 拥抱
本篇1 次 · 真题 11 句

undertake B2

v. 承担
本篇1 次 · 真题 11 句

fame B2

n. 名声
本篇1 次 · 真题 10 句

peak B1

n. 山峰
本篇1 次 · 真题 10 句

profession B2

n. 职业（尤指需要专门技能和培训的）
本篇1 次 · 真题 10 句

recognition B2

n. 认可
本篇1 次 · 真题 8 句

risky B2

adj. 有风险的
本篇1 次 · 真题 8 句

V O C A B U L A R Y  · 词汇难度分布

全文 187 词按 CEFR 难度累积覆盖
全文去重后共 187 个单词，按欧框 CEFR 等级统计。每根柱表示「该等级及以下」的累积
占比（CDF），最右一柱为 100%。B2 以上（C1/C2）为高阶词，本篇共 8 个 · 约 4%。
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47%

A1
及以下

63%

A2
及以下

79%

B1
及以下

96%

B2
及以下

100%

C1
及以下

100%

C2
及以下

每柱为「按 CEFR 等级及以下」的累积覆盖率（CDF）· 数据为全文去重词 187 个 · 末柱为 100%

去重总词数

187
B2 以上难词

4%

B1 及以下覆盖

79%
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