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P R O M P T  &  M O D E L  E S S A Y  · 写作题和范文

写作题和范文

本页写作题面、参考范文与逐段解析由懒笔记基于2025年12月·第1套 英语四级写作原卷
整理。与试卷排版同一卷面：完整写作要求（Directions，含主题、文体、词数与署名约
束）连续排印。写作是生产性任务、无 ABCD 标准答案——题面即整道题；卷面下方直

接给出满足全部硬约束的参考范文、整篇中译与逐段拆解。

真题卷第1套(2025-12) • 英语四级
Part I

Directions: Suppose the student union of your university is collecting opinions on improving its work for
the coming year. You are now to write a response by suggesting how it can better enrich student life.
You will have 30 minutes to write the essay. You should write at least 120 words but no more than 180
words.

【参考范文 · 147 词】 写作无唯一标准答案，以下为达标示范

I am truly glad that the student union is collecting our opinions for the coming year, and I would like to share a

few thoughts on how campus life could become richer and more colourful.

To begin with, I suggest that more student clubs be set up, ranging from photography to debating, so that

everyone can find a hobby and make new friends. It would also be helpful if the union organized regular sports

meets and art festivals, because such events relax us after study and build a stronger sense of community.

Another idea is to invite experts to hold lectures and workshops, which would broaden our horizons and

prepare us for future careers.

I believe these suggestions, if adopted, will make our daily life on campus far more enjoyable. Thank you for

listening, and I am always ready to offer any help the union may need.

【参考译文】

我很高兴学生会正在为新的一年征集我们的意见，我想就如何让校园生活变得更丰富多彩分享几点想法。

首先，我建议增设更多学生社团，从摄影到辩论，让每个人都能找到兴趣爱好、结识新朋友。如果学生会

能定期组织运动会和艺术节也会很有帮助，因为这类活动能让我们在学习之余放松身心，并增强集体归属

感。另一个想法是邀请专家来举办讲座和工作坊，这能开阔我们的视野，为未来的职业发展做准备。我相

信这些建议如果被采纳，会让我们的日常校园生活变得愉快得多。感谢倾听，我随时乐意为学生会提供任

何需要的帮助。

【第 1 段】开门见山扣焦点。开头用『I am truly glad that the student union is collecting our

opinions』回应征询，再用『share a few thoughts on how campus life could become richer』亮出
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立场，一句话落实了第一段『回应征询并表态』的功能。

【第 2 段】三条建议各带理由。三句都走『建议+理由』：『I suggest that more student clubs be set

up ... so that everyone can find a hobby』『It would also be helpful if ... because such events

relax us』『Another idea is to invite experts ... which would broaden our horizons』，用 To begin

with / also / Another idea 分隔，落实分点给建议的功能。

【第 3 段】回扣中心表支持。『I believe these suggestions, if adopted, will make our daily life on

campus far more enjoyable』回扣丰富生活的中心，末句『I am always ready to offer any help』积

极表态收尾，无称呼落款。

A N A L Y S I S  · 审题与立意

这道题到底要写什么、立意是什么

动笔前先钉死本题的核心写作任务与读者语域 ，再定中心立意与要展开的要点 —— 这些
是本题特有的内容判断，不是通用套路。

核心任务

给学生会提丰富生活的建议

本题以学生身份，就学生会 collecting opinions on improving its work for the coming year 作

出回应，核心任务只有一个——suggesting how it can better enrich student life，即围绕怎样
让课余生活更丰富给出建议，而不是泛泛评价学生会的工作。

读者 · 语域

写给学生会的得体回应

读者是正在征询意见的学生会，你的身份是普通学生。题目要求 write a response，属半正式
的建设性回应：用礼貌、积极的口吻提建议，不需要 Dear 称呼和署名，也不要写成命令或

抱怨。

中心立意

乐意为丰富校园生活献策

本篇交际目的：真诚回应学生会征询，并就 how it can better enrich student life 给出 2-3 条具

体可行的建议，表达支持。
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要展开的要点

1. 增设多样社团

建议增设摄影、辩论等更多学生社团，让每个人都能找到兴趣、结交新朋友。

2. 组织文体赛事

定期举办运动会与艺术节，缓解学习压力、增强集体归属感。

3. 举办讲座工作坊

邀请专家开设讲座和工作坊，开阔视野、为未来发展做准备。

S T R U C T U R E  · 谋篇与逐段

怎么分段、每段写什么、能套哪些句架

按写作家族给出现成的段落框架（每段承担什么功能），并为每段配可直接套用的 功能
句架（留出填本题内容的空位）。段序与上方参考范文一一对应。

第 1 段 回应征询并表态

点明得知学生会正在 collecting opinions，表示乐意就丰富校园生活提出建议。

第 2 段 分点给出建议

并列给出 2-3 条丰富生活的具体建议，每条配一句好处。

第 3 段 表达期待与支持

相信建议被采纳会让校园生活更精彩，并表示愿随时提供帮助。

第 1 段 感谢征询亮立场

写出很高兴学生会正在 collecting opinions，愿意分享几条让校园生活更丰富的想法。

亮明回应立场 ·  I am truly glad that ..., and I would like to share a few thoughts on ...
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第 2 段 三条丰富生活的建议

分点写增设社团、组织文体赛事、举办讲座工作坊三条建议，各配一句好处：找到兴趣交

友、缓解压力增强归属、开阔视野助力发展。

提出建议 ·  I suggest that ...; It would be helpful if ...; Another idea is to ...

补充理由 ·  ..., because such ... would ... / ..., which would ...

第 3 段 期待采纳并表支持

相信建议若被采纳会让日常校园生活更愉快，并表示随时乐意为学生会提供帮助。

收尾表支持 ·  I believe these suggestions, if adopted, will ...; I am always ready to offer

any help ...

R E V I E W  · 自检避坑

本题在四个评分维度怎样算达标、容易在哪丢分

按阅卷四维（内容切题 / 结构连贯 / 语言准确 / 字数格式）给出本题达标要点，并把最容
易踩的低分写法摆出来 + 给改法 —— 这是写作版的「狠拆诱人错项」。

内容切题 紧扣enrich student life

本题最易失分是把焦点从 enrich student life 偏成泛谈 improving its work；三条建议
都必须落在丰富课余生活上。

结构连贯 三段各司其职

确保开头表态、中段分点、结尾表支持三段功能不混，建议之间用过渡词分隔清楚，

不要三条挤成一句。
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语言准确 得体积极的措辞

本题要建设性口吻，多用 suggest / would be helpful；避免 you must、you should
这类命令式或抱怨式表达。

字数格式 无称呼署名且守词数

本题是 response/essay，write a response 不需要称呼与落款；词数须满足 at least
120 words but no more than 180 words。

典型低分写法 · 反面示例与改法

泛谈改进工作

反面示例：The student union should hold more meetings and improve its management. —— 这在

谈内部管理、偏离了焦点；应改成 The union could set up more clubs and hold art festivals to
enrich our life after class.

只列口号无细节

反面示例：Hold more activities. Set up more clubs. Invite experts. —— 干巴巴堆口号、字数也不

够；应改成 I suggest setting up more clubs so that students can find their hobbies and make

friends.

误加称呼落款

反面示例：开头写 Dear Student Union, 结尾写 Yours sincerely, Li Ming —— 本题无需称呼与署
名，删掉后直接从表态句开写。
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英语四级 2025年12月·第1套 · 全卷构成

Part I 写作 本题

Part II 听力 题目解析 →

Part Ⅲ Section A 完形填空（选词填空） 题目解析 →

Part Ⅲ Section B 长篇阅读（信息匹配） 题目解析 →

Part Ⅲ Section C (1) 阅读理解（四选一） 题目解析 →

Part Ⅲ Section C (2) 阅读理解（四选一） 题目解析 →

Part IV 汉译英（段落翻译） 题目解析 →
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