
2022年6月·第2套英语四级写作 · 题目、范文与解析

P R O M P T  &  M O D E L  E S S A Y  · 写作题和范文

写作题和范文

本页写作题面、参考范文与逐段解析由懒笔记基于2022年6月·第2套 英语四级写作原卷整
理。与试卷排版同一卷面：完整写作要求（Directions，含主题、文体、词数与署名约
束）连续排印。写作是生产性任务、无 ABCD 标准答案——题面即整道题；卷面下方直

接给出满足全部硬约束的参考范文、整篇中译与逐段拆解。

真题卷第2套(2022-06) • 四级
Part I

Directions: Suppose you are going to write a proposal to your student union for enriching students’
extracurricular activities. You are to write about what activities to organize and why. You will have 30
minutes to write the proposal. You should write at least 120 words but no more than 180 words.

【参考范文 · 142 词】 写作无唯一标准答案，以下为达标示范

A Proposal on Enriching Extracurricular Activities I am writing to propose a few extracurricular activities that

our student union could organize, in the hope of making our campus life more colorful and rewarding.

To begin with, I would suggest holding a monthly book-sharing club. Since many of us read alone and seldom

exchange thoughts, such a club would offer a regular chance to share insights, broaden our horizons and

improve our critical thinking.

In addition, I recommend arranging weekend volunteer trips to nearby communities. These activities would not

only allow us to apply what we learn in real life, but also cultivate a stronger sense of social responsibility and

teamwork among students.

I sincerely hope the student union will take these suggestions into consideration. Your support would mean a

great deal to all of us. Thank you for your time and attention.

【参考译文】

一份关于丰富课外活动的建议书 我写这封信，是想向学生会提出几项课外活动的建议，希望能让我们的校

园生活更加丰富多彩、更有收获。

首先，我建议每月举办一次读书分享会。由于许多同学都是独自阅读、很少交流想法，这样的活动能提供

一个固定的场合，让大家分享见解、开阔视野、提升思辨能力。

此外，我建议在周末组织前往附近社区的志愿服务活动。这类活动不仅能让我们把所学用于现实生活，还

能培养更强的社会责任感和同学之间的团队精神。
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我真诚地希望学生会能考虑采纳这些建议。你们的支持对我们所有人来说都意义重大。感谢你们的时间与

关注。

【第 1 段】标题＋目的句。首行用标题 A Proposal on Enriching Extracurricular Activities 点题，正文

以 I am writing to propose... 落实'开门见山提目的'，一句话交代来意与大方向。

【第 2 段】建议一配理由。To begin with, I would suggest holding a monthly book-sharing club 抛

出活动，Since many of us read alone... would offer a regular chance to share insights 紧跟理由，

落实'主张＋理由'两步。

【第 3 段】建议二双重益处。In addition, I recommend arranging weekend volunteer trips 追加第

二项，用 not only allow us to apply what we learn... but also cultivate a stronger sense of social

responsibility 把'为什么办'说得立体。

【第 4 段】呼吁并致谢。I sincerely hope the student union will take these suggestions into

consideration 请求采纳，末句 Thank you for your time and attention 致谢收束，稳住 proposal 的

语气。

A N A L Y S I S  · 审题与立意

这道题到底要写什么、立意是什么

动笔前先钉死本题的核心写作任务与读者语域 ，再定中心立意与要展开的要点 —— 这些
是本题特有的内容判断，不是通用套路。

核心任务

荐活动并说理由

一句话钉死本题：给学生会写一封建议书，建议开展哪些课外活动、并说明为什么要办。

Directions 要求 write a proposal to your student union，交际目的是让对方采纳你的建议，所
以既要落到具体、可操作的活动，又要给出组织它们的理由，二者缺一不可。

读者 · 语域

写给学生会的建议

读者是学生会（Directions 说 enriching students’ extracurricular activities 的建议对象是 your
student union），你的身份是普通学生。语域取正式但礼貌的协商书面语：多用 I would

suggest / I sincerely hope 这类商量口吻，结尾礼貌致谢，避免命令式或口语化表达。
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中心立意

丰富课外活动的建议

本篇交际目的：说服学生会采纳'组织若干课外活动以丰富学生课余生活'的建议。紧扣 what
activities to organize and why，中心句落在'我建议组织哪些活动＋它们为何值得办'上，而非

泛泛评论课外活动的意义。

要展开的要点

1. 点明建议目的

开篇直接说明来意：为丰富同学的课余生活而向学生会提建议，引出 enriching students’
extracurricular activities。

2. 活动一读书分享会

建议每月举办读书分享会；理由：许多同学独自阅读、缺少交流，此活动能促进思想碰撞、开

阔视野。这一条同时落实了 what activities to organize and why 中'活动＋理由'的双重要求。

3. 活动二社区志愿

建议周末组织社区志愿服务；理由：让同学把课堂所学用于实践，培养社会责任感与团队协

作。

4. 呼吁采纳并致谢

结尾礼貌请学生会考虑采纳这些建议并致谢，保住 proposal 的协商语气。

S T R U C T U R E  · 谋篇与逐段

怎么分段、每段写什么、能套哪些句架

按写作家族给出现成的段落框架（每段承担什么功能），并为每段配可直接套用的 功能
句架（留出填本题内容的空位）。段序与上方参考范文一一对应。

第 1 段 标题与开篇目的

加标题点题，正文首段开门见山说明写建议书的目的——为丰富课外活动而向学生会提

建议。

第 2 段 活动一及理由

提出第一项活动（每月读书分享会）并说明它为什么值得组织。
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第 3 段 活动二及理由

提出第二项活动（周末社区志愿服务）并说明其益处。

第 4 段 呼吁采纳与致谢

礼貌请求学生会采纳建议，表达感谢收束全文。

第 1 段 点明写作目的

写一句核心目的句：为丰富校园课余生活，向学生会提出若干活动建议，呼应 write a

proposal to your student union。

表明写作目的 ·  I am writing to propose ___, in the hope of ___.（前一空填建议内容，

后一空填目的）

第 2 段 读书分享会及理由

建议每月办读书分享会；理由是许多同学独自阅读、缺少交流，该活动能促进思想交流、开

阔视野。对应 what activities to organize and why。

提出具体建议 ·  To begin with, I would suggest ___ing ___.（填要办的活动）

衔接理由益处 ·  Since ___, such an activity would ___.（前空填现状，后空填益处）

第 3 段 社区志愿及理由

建议周末组织社区志愿服务；理由是能让同学学以致用、培养社会责任感与团队精神。

追加第二项建议 ·  In addition, I recommend ___ing ___.（填第二项活动）

双重益处并列 ·  These activities would not only ___, but also ___.（填两层益处）
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第 4 段 呼吁采纳与致谢

请学生会考虑采纳这些建议，并感谢对方的时间与关注，语气谦和收束。

礼貌呼吁采纳 ·  I sincerely hope you will take these suggestions into consideration.（可

整句套用，把 suggestions 换成本题建议名词）

致谢收束 ·  Thank you for your ___ and ___.（填 time / attention 等）

R E V I E W  · 自检避坑

本题在四个评分维度怎样算达标、容易在哪丢分

按阅卷四维（内容切题 / 结构连贯 / 语言准确 / 字数格式）给出本题达标要点，并把最容
易踩的低分写法摆出来 + 给改法 —— 这是写作版的「狠拆诱人错项」。

内容切题 双任务点全覆盖

本题必须同时答 what activities to organize and why——只列活动不给理由，或只谈

理由不落到具体活动，都算内容缺失。

结构连贯 四块清晰有衔接

本题建议书四段各司其职，靠 To begin with、In addition、I sincerely hope 串联，
避免两项活动之间生硬并列。

语言准确 提议句式用对

本题多用 I would suggest / recommend ___ing、which would ___，核对建议动词后
是否用了正确的 -ing 形式或从句。

字数格式 达标区间＋proposal 格式

Directions 明确 You should write at least 120 words but no more than 180 words，
且体裁是建议书——要有标题与'提出建议＋请采纳'的格式，别写成纯议论文。

典型低分写法 · 反面示例与改法
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只列活动无理由

反面示例：We can organize a book club, a sports meeting and a singing contest. 只报菜名没说为

什么。改成：We can organize a monthly book club, which would give students a regular chance

to exchange ideas and broaden their horizons.

写成纯议论文

反面示例：通篇 Extracurricular activities are very important because they help students grow. 像论
说文。改成开篇 I am writing to propose several activities...、结尾 I sincerely hope you will take

these suggestions into consideration. 把它拉回 proposal。

活动空泛跑题

反面示例：Students should study harder and love our country. 与课外活动无关。改成具体可办

的：The student union could hold weekend volunteer trips to nearby communities.

英语四级 2022年6月·第2套 · 全卷构成

Part I 写作 本题

Part II 听力 与2022年6月第1套共用 · 题目解析 →

Part III Section A 完形填空（选词填空） 题目解析 →

Part III Section B 长篇阅读（信息匹配） 题目解析 →

Part III Section C (1) 阅读理解（四选一） 题目解析 →

Part III Section C (2) 阅读理解（四选一） 题目解析 →

Part IV 汉译英（段落翻译） 题目解析 →
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