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选词填空题和解析 · 26–35 题
本页 26–35 题的正确答案词与逐空解析由懒笔记按2022年6月·第1套 英语四级完形填空
（选词填空）原卷词库逐空核对整理。与试卷排版同一卷面：Directions、3 段带空短文
（每段之后紧随中文翻译）与 15 词共享词库连续排印；卷面下方逐空紧跟解析——该空

词性、原文定位句、正确词与锁定依据，以及同词性被淘汰竞争词的逐个归因。

真题卷第1套(2022-06) • 四级
Part III Section A

Directions: In this section, there is a passage with ten blanks. You are required to select one word for
each blank from a list of choices given in a word bank following the passage. Read the passage through
carefully before making your choices. Each choice in the bank is identified by a letter. Please mark the
corresponding letter for each item on Answer Sheet 2 with a single line through the centre. You may not
use any of the words in the bank more than once.

You might think of your teeth as tools, like built-in knives and forks, but if they are mere tools,
why do they feel pain and wouldn't it be better if they could just  under any condition? In
spite of our  discomfort, it turns out there's a good reason our teeth are so sensitive. Tooth pain
is a  mechanism that ensures when a tooth is being damaged we'll notice and do something
about it.

你可能会把牙齿看作工具，就像内置的刀叉一样，但如果它们仅仅是工具，为什么会感到疼痛呢？如果它

们能在任何条件下咀嚼，岂不是更好？尽管我们有牙齿不适，但事实证明我们的牙齿如此敏感是有充分理

由的。牙痛是一种防御机制，确保当牙齿受到损伤时我们会注意到并采取措施。

If we eat something too hot or too cold, or if the tooth is worn down enough where the tissue 
 is exposed, all of those things cause pain, and then the pain causes the person not to use that

tooth to try to protect it a little bit more. So it's really a protective mechanism more than anything else.
If teeth didn't feel pain, we might  to use them in situations that damage them, and for
humans, damaging  teeth is a problem because, unlike crocodiles, we can't  them.

如果我们吃的东西太烫或太冷，或者如果牙齿磨损到足以暴露下面的组织，所有这些都会引起疼痛，然后

疼痛会导致人不使用那颗牙齿，试图更多地保护它。所以这实际上更多是一种保护机制。如果牙齿感觉不

到疼痛，我们可能会在损害它们的情况下继续使用它们，而对人类来说，损坏成年牙齿是个问题，因为与

鳄鱼不同，我们无法替换它们。

Teeth have three layers, only one of which—the innermost layer of the tooth—can hurt, as that
layer of the tooth  both blood vessels and nerves. Pain is the only feeling to which the nerves
in that layer respond. Whereas people with tooth sensitivity may complain, for example, of tooth pain
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 by heat or cold, the nerves in the inner layer don't sense temperature. Rather, they feel pain,
which may be  with, say, drinking something very cold.

牙齿有三层，其中只有一层——牙齿的最内层——会疼痛，因为牙齿的这一层既包含血管也包含神经。

疼痛是这一层神经唯一会做出反应的感觉。虽然牙齿敏感的人可能会抱怨，例如，由冷热引发的牙痛,但内

层的神经并不感知温度。相反，它们感受疼痛，这种疼痛可能与喝非常冷的东西等情况有关。

A) adult

B) associated

C) chew

D) contains

E) continue

F) defense

G) dental

H) downward

I) emotional

J) implies

K) mammal

L) replace

M) swallow

N) triggered

O) underneath

26. wouldn't it be better if they could just __(26)__ under any condition

【答案】 C) chew 动词

【词性槽】 情态动词 could 后接动词原形

【依据】 把牙比作刀叉，自然就是"咀嚼"

上文 You might think of your teeth as tools, like built-in knives and forks把牙比作刀

叉，刀叉是用来切割食物、对应牙齿的功能正是咀嚼。"如果牙不痛、能在任何情况下随便

____"——填 chew（咀嚼）最贴合牙齿"工具"的本职。

【竞争词】 E) continue 语义空泛、接不上刀叉的比喻

could just continue（只是继续）缺少明确对象，对不上前文把牙比作"刀叉"这个咀嚼工具的

语境。

M) swallow 义偏，刀叉不"吞"

swallow 是"吞咽"，主语是喉咙而非牙齿；把牙比作刀叉强调的是咀嚼切割，不是吞咽，故

不选。

27. In spite of our __(27)__ discomfort

【答案】 G) dental 形容词

【词性槽】 物主代词 our 与名词 discomfort 之间作定语

【依据】 dental discomfort=牙齿带来的不适，扣牙痛主题

全文讲牙痛，In spite of our dental discomfort——"尽管我们有牙齿带来的不适"，

dental（牙齿的）修饰 discomfort 正好点出不适来自牙齿，与全文主题一致。
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28. Tooth pain is a __(28)__ mechanism

【答案】 F) defense 名词

【词性槽】 冠词 a 与名词 mechanism 之间作定语的名词

【依据】 defense mechanism 固定说法 + 紧扣"保护"主旨

defense mechanism（防御机制）是地道固定搭配，且下文反复点明 So it's really a

protective mechanism more than anything else，"防御=保护"正好呼应。牙痛是一

种"防御机制"，主旨契合度最高。

【竞争词】 I) emotional 义偏，与"保护牙齿"主旨冲突

emotional mechanism（情感机制）说的是情绪，而本文讲的是牙痛"保护牙齿"的生理防御功

能，与情感无关；下文 protective mechanism 也证明该填"防御/保护"类词，故排除。

29. if the tooth is worn down enough where the tissue __(29)__ is exposed

【答案】 O) underneath 形容词

【词性槽】 名词 tissue 后作后置定语

【依据】 the tissue underneath=下面（深层）的组织，对应"磨损露出内层"

句意是牙"磨损到 ____ 的组织暴露出来"。underneath 作后置定语表"在下面的"，the

tissue underneath 即"下层组织"，牙被磨损后露出的正是深层组织，与第三段"内层有神经

会痛"一致。

【竞争词】 H) downward 义偏"向下运动"，不表静态位置

downward 强调"朝下的方向/运动"（如 a downward trend），不用来表示"位于下方的"静态

组织。the tissue downward 不通，故选表静态方位的 underneath。

【易错】 最具迷惑性的错误词是 H) —— downward 与 underneath 都含"下"义，易选错。空 29

要的是"下面的组织"，downward 也带"向下"且词性可作定语，迷惑性高；防坑：要的是静

态"位于下方"用 underneath，downward 表运动方向，记住"方向词≠方位词"。

30. If teeth didn't feel pain, we might __(30)__ to use them in situations that damage them

【答案】 E) continue 动词

【词性槽】 情态动词 might 后接动词原形

【依据】 continue to do 搭配成立 + 逻辑通：会"继续"用受损的牙

句意是"如果牙不会痛，我们可能会 ____ 在伤牙的情况下用它们"。continue to use（继续

使用）搭配地道，逻辑也对——没有痛感的警示，人就会继续乱用牙导致受损，正好呼应主

旨"疼痛是保护机制"。

【竞争词】 M) swallow 搭配不成立、语义不通

swallow to use 搭配不存在（swallow 后不接 to do 表此意），且"吞咽去使用牙齿"语义荒

谬，与上下文"继续用受损的牙"完全对不上。
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31. damaging __(31)__ teeth is a problem

【答案】 A) adult 形容词

【词性槽】 名词 teeth 前作定语的修饰语

【依据】 adult teeth=恒牙，对应"换不了牙"的难题

adult teeth 指"恒牙（成年人的牙）"。紧接下句 unlike crocodiles, we can't replace

them——恒牙坏了换不了，所以"damaging adult teeth is a problem"，逻辑完整。

adult 在这里取"成年的、恒久的"义，正好与"不可替换"对应。

【竞争词】 G) dental 语义冗余：dental 本就是"牙的"，修饰 teeth 重复

dental 意为"牙齿的"，dental teeth（牙齿的牙齿）语义重复、不通；况且 dental 已是空 27

"dental discomfort"的答案，按"用过即划"也不能再用。

32. unlike crocodiles, we can't __(32)__ them

【答案】 L) replace 动词

【词性槽】 情态动词 can't 后必跟动词原形

【依据】 对比鳄鱼"换牙"，人类不能"替换"牙齿

上文说牙受损是个问题，紧接 unlike crocodiles, we can't __(32)__ them：鳄鱼牙掉了能

长新的，而人"不能 ____它们"。能与"鳄鱼能、人不能"这层对比对上的只有 replace（替换

牙齿），逻辑正好解释了为什么"damaging adult teeth is a problem"。

【竞争词】 C) chew 与上下文逻辑相反

we can't chew them（不能咀嚼牙齿）说不通，牙是用来咀嚼食物的，不是被咀嚼的对象，且

与"鳄鱼"的对比毫无关系。

E) continue 搭配与语义都不成立

we can't continue them 意思含糊（无法继续它们？），既接不上 them=牙齿这个宾语的逻

辑，也对不上"鳄鱼能换牙"的对比。

M) swallow 义不对，与对比脱节

swallow them（吞下牙齿）与"damaging adult teeth is a problem"的因果完全无关，纯属

误填。

33. as that layer of the tooth __(33)__ both blood vessels and nerves

【答案】 D) contains 动词

【词性槽】 主语后缺谓语，需第三人称单数动词

【依据】 形态唯一 + 语义吻合：内层"含有"血管和神经

that layer of the tooth __(33)__ both blood vessels and nerves——牙的内层"含有"血管

和神经，contains（含有）与宾语 blood vessels and nerves 搭配自然，且为单三形式，

主谓一致，是唯一答案。
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34. of tooth pain __(34)__ by heat or cold

【答案】 N) triggered 形容词

【词性槽】 名词 pain 后作后置定语的过去分词

【依据】 triggered by=由……引发，与"冷热"作诱因搭配

pain triggered by heat or cold——"由冷热引发的疼痛"。triggered by 表"被……触发/引

发"，heat or cold 是疼痛的直接诱因，搭配精准、语义通顺。

【竞争词】 B) associated associated with 而非 associated by

associated 的固定搭配是 associated with（与……相关），不和 by 连用。这里空后是 by heat

or cold，搭配不合；况且 associated 更适合空 35 的 associated with，此处该选 triggered。

【易错】 最具迷惑性的错误词是 B) —— associated 与 triggered 都表"相关/引发"，极易混填。空

34 pain __(34)__ by heat or cold里，associated（相关的）词性也对、词义也沾"与冷热

有关"，看着也通；防坑：associated 只搭 with、不搭 by，空后是 by 就必须选

triggered，把这对词的固定介词背死。

35. which may be __(35)__ with, say, drinking something very cold

【答案】 B) associated 形容词

【词性槽】 be 动词 + 空 + with，需过去分词作表语

【依据】 be associated with=与……相关联，固定搭配 + 余下唯一候选

be associated with 是地道固定搭配，表"与……相关"。they feel pain, which may be

associated with, say, drinking something very cold——这种痛"可能与喝很凉的东西相

关"，语义通顺，且空后正是 with，搭配完全吻合。

W O R D  B A N K  · 词库分类表

15 个候选词 · 词性与词义
选词填空文后的共享词库共 15 个词（A–O），为 10 个空各选一个、每词最多用一次。
下面给出每个词的词性与中文词义；标注「用于第 N 空」的 10 个为答案，其余 5 个为干
扰词。

A) adult 名词 形容词

成人；成年的（作定语时"成年的、恒久的"，
如 adult teeth 恒牙）
用于第 31 空

B) associated 动词 形容词

associate 的过去式/过去分词；associated
with 与……相关联
用于第 35 空
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C) chew 动词

咀嚼

用于第 26 空

D) contains 动词

contain 的第三人称单数；包含、含有
用于第 33 空

E) continue 动词

继续

用于第 30 空

F) defense 名词

防御、防卫（defense mechanism 防御机制）
用于第 28 空

G) dental 形容词

牙齿的、牙科的

用于第 27 空

H) downward 形容词 副词

向下的；向下地

干扰词 · 未选用

I) emotional 形容词

情感的、情绪的

干扰词 · 未选用

J) implies 动词

imply 的第三人称单数；暗示、意味着
干扰词 · 未选用

K) mammal 名词

哺乳动物

干扰词 · 未选用

L) replace 动词

替换、更换

用于第 32 空

M) swallow 动词

吞咽

干扰词 · 未选用

N) triggered 动词 形容词

trigger 的过去式/过去分词；引发、触发
用于第 34 空

O) underneath 副词 形容词

在下面（作后置定语"下面的"，如 the tissue
underneath 下面的组织）
用于第 29 空

全文主旨

牙齿为什么会痛——疼痛是保护牙齿的机制

全文围绕一个反直觉的话题展开：牙齿看似只是工具，却会疼。文章开篇就点题 Tooth pain is

a __(28)__ mechanism that ensures when a tooth is being damaged we'll notice，并在第二段
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反复强调 So it's really a protective mechanism more than anything else。抓住"疼痛=保护机

制"这条主线，后面所有空的词义选择都要往"保护、受损、感觉"这个语境上靠。

D I S T R A C T O R S  · 干扰词复盘

这 5 个词始终没被任何空选用
词库 15 词里有 5 个是命题人埋的干扰词——它们词性看着也对、词义也沾点边，却不该

填进任何一个空。下面逐个剖析它们最像哪个空的答案、为什么是陷阱。
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H) downward 最像空 29 的答案，被表静态方位的 underneath 顶掉

空 29 where the tissue __(29)__ is exposed要表"下面的组织"，downward 词性（形/副）也对、也
含"向下"义，极易误填；识破点：downward 表"向下的运动/趋势"，不表"位于下方的"静态位置，
那是 underneath。

I) emotional 最像空 28，被主旨"保护"排除

空 28 a __(28)__ mechanism填形容词/名词作定语，emotional mechanism 语法上通，迷惑性
强；但全文讲牙痛的生理"保护"功能，下文 protective mechanism 已坐实该填 defense，与"情
感"无关。

J) implies 最像空 33，被语义和"已被 contains 占位"双重排除

空 33 that layer of the tooth __(33)__ both blood vessels and nerves需单三动词，implies 形态也
对，看着像"那层暗示着血管和神经"；但 implies（暗示）与"含有血管神经"语义不合，正确的
是 contains。

K) mammal 最像空 31 或 28，被语义不搭排除

mammal（哺乳动物）是名词可作定语，文中又出现 crocodiles、humans 这类动物语境，易让人
联想到空 31 "___ teeth"或空 28 "a ___ mechanism"；但 mammal teeth / mammal mechanism 都不
通顺，纯属"沾点动物边"的干扰。

M) swallow 最像空 26，被"刀叉=咀嚼"的比喻排除

空 26 if they could just __(26)__ under any condition填动词原形，swallow（吞咽）与吃东西相关、
迷惑性强；但前文把牙比作 knives and forks（刀叉），强调的是咀嚼 chew，吞咽是喉咙的动作，
不是牙的功能。

S E N T E N C E  I N S I G H T S  · 句子精讲

5 句真题句逐层精讲
下列真题句各有独立的句子解析页——中文翻译、结构树逐层拆解、成分与时态、考点讲

解与真题高频词。点击句子进入完整解析。
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In spite of our dental discomfort, it turns out there's a good reason our teeth are so

sensitive.

第1段，第2句

本句覆盖形式主语与真正主语的区分、there be 句型的主语识别、省略引导词的定语从句识别、让
步状语的作用判断等多个易错点；特别是形式主语 "it" 与真正主语从句、定语从句省略引导词这两
处，是学生常见困惑点，训练价值较高。

If teeth didn't feel pain, we might continue to use them in situations that damage

them, and for humans, damaging adult teeth is a problem because, unlike

crocodiles, we can't replace them.

第2段，第3句

这种“假设 + 现状陈述 + 原因解释”的论证结构在学术英语和四六级科普文章中非常典型，极具学
习价值。

Teeth have three layers, only one of which—the innermost layer of the tooth—can

hurt, as that layer of the tooth contains both blood vessels and nerves.

第3段，第1句

本句涵盖主谓宾基本结构、关系代词引导的定语从句（含关系代词作主语的情况）、从属连词引导

的状语从句、同位语插入等多种成分。'only one of which' 作主语的结构对学生有一定挑战性，值
得作为划分练习材料。

Pain is the only feeling to which the nerves in that layer respond.

第3段，第2句

"介词 + 关系代词" 引导的限制性定语从句修饰表语名词,是四六级和考研阅读中的高频句式。这
种结构常用于科技说明文和学术文本,掌握后可广泛迁移到类似复杂名词短语的理解和翻译中,代表
性强。

Whereas people with tooth sensitivity may complain, for example, of tooth pain

triggered by heat or cold, the nerves in the inner layer don't sense temperature.

第3段，第3句

"Whereas" 引导对比或让步状语从句置于句首,这是学术写作和考试中的常见句式,用于引出对比观
点或让步论证。主从句搭配、情态动词使用、定语修饰名词等都是四六级和考研阅读中的典型结

构,学习后可在多种语境中复用。
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H I G H - F R E Q U E N C Y  · 真题高频词

本篇出现的 20 个英语四级真题高频词
下列单词既在本篇英文短文中出现，又是 英语四级 历年真题的高频词（在该考试真题中
出现的句子数均不少于 8）。每个词标注本篇 出现次数与该考试真题句频，点击可查看
该词的释义、音标、词形与真题例句。

pain A2

n. 疼痛
本篇8 次 · 真题 25 句

layer B1

n. 层
本篇5 次 · 真题 11 句

damage B1

n. 损害
本篇3 次 · 真题 55 句

mechanism B2

n. 机制
本篇2 次 · 真题 10 句

better A1

adj. 更好的（good 的比较级）
本篇1 次 · 真题 139 句

ensure B2

v. 确保
本篇1 次 · 真题 54 句

contain B1

v. 包含，含有
本篇1 次 · 真题 50 句

replace A2

v. 替换，更换（用新的代替旧的）
本篇1 次 · 真题 47 句

associate B2

v. 联系
本篇1 次 · 真题 45 句

respond B1

v. 回答，答复
本篇1 次 · 真题 35 句

expose B2

v. 使暴露
本篇1 次 · 真题 20 句

complain A2

v. 抱怨
本篇1 次 · 真题 19 句

sensitive B2

adj. 敏感的
本篇1 次 · 真题 15 句

unlike B1

prep. 不像
本篇1 次 · 真题 15 句
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defense B1

n. 防御
本篇1 次 · 真题 13 句

whereas B2

sc. 然而
本篇1 次 · 真题 13 句

inner B1

adj. 内部的，里面的
本篇1 次 · 真题 12 句

mere B2

adj. 仅仅的
本篇1 次 · 真题 10 句

tissue B1

n. 纸巾
本篇1 次 · 真题 10 句

trigger B2

v. 引发
本篇1 次 · 真题 9 句

V O C A B U L A R Y  · 词汇难度分布

全文 98 词按 CEFR 难度累积覆盖
带空短文去重后共 98 个单词，按欧框 CEFR 等级统计。每根柱表示「该等级及以下」
的累积占比（CDF），最右一柱为 100%。B2 以上（C1/C2）为高阶词，本篇共 1 个 ·
约 1%。

56%

A1
及以下

73%

A2
及以下

88%

B1
及以下

99%

B2
及以下

100%

C1
及以下

100%

C2
及以下

每柱为「按 CEFR 等级及以下」的累积覆盖率（CDF）· 数据为全文去重词 98 个 · 末柱为 100%

去重总词数

98
B2 以上难词

1%

B1 及以下覆盖

88%
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英语四级 2022年6月·第1套 · 全卷构成

Part I 写作 题目解析 →

Part II 听力 题目解析 →

Part III Section A 完形填空（选词填空） 本题

Part III Section B 长篇阅读（信息匹配） 题目解析 →

Part III Section C (1) 阅读理解（四选一） 题目解析 →

Part III Section C (2) 阅读理解（四选一） 题目解析 →

Part IV 汉译英（段落翻译） 题目解析 →
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