
2017年12月·第3套英语四级写作 · 题目、范文与解析

P R O M P T  &  M O D E L  E S S A Y  · 写作题和范文

写作题和范文

本页写作题面、参考范文与逐段解析由懒笔记基于2017年12月·第3套 英语四级写作原卷
整理。与试卷排版同一卷面：完整写作要求（Directions，含主题、文体、词数与署名约
束）连续排印。写作是生产性任务、无 ABCD 标准答案——题面即整道题；卷面下方直

接给出满足全部硬约束的参考范文、整篇中译与逐段拆解。

真题卷第3套(2017-12) • 四级
Part I

Directions: For this part, you are allowed 30 minutes to write a short essay on how to best handle the
relationship between doctors and patients. You should write at least 120 words but no more than 180
words.

【参考范文 · 142 词】 写作无唯一标准答案，以下为达标示范

A sound relationship between doctors and patients is the cornerstone of effective medical care. In recent years,

however, conflicts between the two sides have grown increasingly common. In my view, the best way to

handle this relationship lies in genuine communication and mutual understanding rather than mutual blame.

To begin with, doctors should communicate patiently. When a physician explains a diagnosis in plain words

and listens to a patient's worries, unnecessary suspicion melts away. Moreover, patients ought to place

reasonable trust in medical staff and respect their professional judgment. If both sides put themselves

in the other's shoes, tension can be greatly eased. A sound legal framework that protects both parties is

equally indispensable.

In conclusion, a healthy doctor-patient relationship cannot be built overnight, yet through sincere

communication, mutual respect and legal protection, we can surely make it warmer and more trusting.

【参考译文】

医患之间良好的关系是有效医疗的基石。然而近年来，双方之间的冲突却日益增多。在我看来，处理好这

一关系的最佳途径在于真诚的沟通与相互理解，而不是彼此指责。

首先，医生应当耐心沟通。当医生用通俗的话解释病情、倾听患者的担忧时，不必要的猜疑便会消散。此

外，患者也应给予医护人员合理的信任，尊重他们的专业判断。如果双方都能换位思考，紧张关系就能大

为缓和。一个保护双方的健全法律框架同样不可或缺。

总之，健康的医患关系无法一夜建成，但通过真诚沟通、相互尊重与法律保障，我们必定能让它变得更温

暖、更有信任。
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【第 1 段】开门切题亮立场。用 A sound relationship ... is the cornerstone of effective medical

care 一句点出重要性，conflicts ... have grown increasingly common 压一句现状当背景，再用 the

best way to handle this relationship lies in ... rather than ... 亮明主张——落实了首段“背景引入加亮

观点”。

【第 2 段】主题句带例证。To begin with 与 Moreover 领起两条做法，When a physician explains a

diagnosis in plain words ... 用 when 情境作例证，末句 A sound legal framework ... is equally

indispensable 补一条并列要点——落实了“主题句加理由加例证”，每条都有解释而非光杆短语。

【第 3 段】让步后重申。cannot be built overnight, yet through sincere communication, mutual

respect and legal protection, we can ... 先让步再把三条做法打包重申——落实了“回扣中心并升华”，

首尾呼应、观点集中。

A N A L Y S I S  · 审题与立意

这道题到底要写什么、立意是什么

动笔前先钉死本题的核心写作任务与读者语域 ，再定中心立意与要展开的要点 —— 这些
是本题特有的内容判断，不是通用套路。

核心任务

论述如何最好地处理医患关系

一句话钉死任务：写一篇议论短文，论述 how to best handle the relationship between
doctors and patients。重点在 how（怎么做），要给可操作的建议，而不是只渲染医患冲突、

医闹乱象。

读者 · 语域

面向阅卷人的正式书面语

本题是纯议论大作文，没有具体收信人，不需要称呼与署名。默认读者是阅卷老师，用正式书

面语即可：不用口语缩写（don't 写成 do not）、不用网络用语，观点表达客观克制。这也是
四级议论文的通用语域。
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中心立意

关键在双方沟通与相互理解

中心论点：处理好医患关系的最佳途径在于医患双方真诚沟通、相互理解与信任，而非彼此指

责。这样立意直接回应了 how to best handle the relationship between doctors and patients

里的 how，落点在对策。

要展开的要点

1. 医生耐心沟通

医生一方：用通俗的话解释病情、耐心倾听患者的担忧，能消解不必要的猜疑。这是“沟通”这
条做法的具体落地，第一个分论点。

2. 患者信任并尊重

患者一方：对医护给予合理信任、尊重其专业判断，遇事换位思考。呼应题目要的双向努力，

第二个分论点。

3. 健全法治保障

制度一方：健全保护医患双方的法律框架，让纠纷有章可循。作为补充要点，避免通篇只谈道

德说教。

S T R U C T U R E  · 谋篇与逐段

怎么分段、每段写什么、能套哪些句架

按写作家族给出现成的段落框架（每段承担什么功能），并为每段配可直接套用的 功能
句架（留出填本题内容的空位）。段序与上方参考范文一一对应。

第 1 段 亮明重要性与立场

首段：先点出和谐医患关系的重要性，压一句冲突现状作背景，再亮明本文主张——关

键在双方沟通与理解。

第 2 段 分点论证做法

主体段：分点给出做法（医生耐心沟通、患者信任尊重、换位思考，并补一条法治保

障），每条主题句领起加解释或例证。
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第 3 段 重申总结升华

结尾段：让步承认关系非一日建成，再重申“沟通—尊重—制度”这条途径，收束并呼
吁。

第 1 段 重要性加立场句

内容落点：说和谐医患关系是有效医疗的基石，近年冲突却增多，因此主张最佳途径在于真

诚沟通与相互理解，而非彼此指责。回应 how to best handle the relationship between
doctors and patients。

点出重要性 ·  ____ is the cornerstone of ____.（把某事的基础地位说出来，前空填话

题，后空填它支撑的东西）

亮明立场 ·  In my view, the best way to ____ lies in ____ rather than ____.（表明你

主张什么、反对什么，正反对照更清楚）

第 2 段 沟通尊重加制度

内容落点：第一条医生用通俗话解释病情、倾听担忧消解猜疑；第二条患者合理信任、尊重

专业判断，双方换位思考缓和对立；再补一条健全保护双方的法律框架。每条都要有一句解

释怎么做、为何有效。

分点起头 ·  To begin with, ____. Moreover, ____.（用过渡词分别领起两条做法，层次

分明）

举例说明 ·  When ____, ____.（用 when 引一个具体情境作例证，把抽象做法落到画

面上）

并列补充 ·  ____ is equally indispensable.（补一条同样重要的要点，避免论证单薄）
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第 3 段 重申途径加愿景

内容落点：承认健康的医患关系不能一夜建成，但通过真诚沟通、相互尊重与法律保障，能

让这段关系更温暖、更有信任。把中心论点再钉一遍。

让步收束 ·  ____ cannot be built overnight, yet through ____, we can ____.（先退一

步再收束，把途径重申一遍并给愿景）

R E V I E W  · 自检避坑

本题在四个评分维度怎样算达标、容易在哪丢分

按阅卷四维（内容切题 / 结构连贯 / 语言准确 / 字数格式）给出本题达标要点，并把最容
易踩的低分写法摆出来 + 给改法 —— 这是写作版的「狠拆诱人错项」。

内容切题 紧扣how给对策

本题必须正面回答 how to best handle the relationship between doctors and
patients，通篇要有对策性论述；最易失分是只写医患冲突而不给做法。

结构连贯 三段清晰有过渡

本题走三段式：立场—论证—总结；主体段用 To begin with／Moreover 分点，避免
观点不集中、段落之间断裂。

语言准确 搭配地道少直译

本题多用一般现在时陈述观点；communicate、respect、trust 等词要搭对介词与宾
语，避免逐字把携手、换位思考硬翻。

字数格式 达标区间且分段

本题要求 at least 120 words but no more than 180 words，低于下限或注水超上限
都扣分；正文应分成三段、段落边界清楚。

典型低分写法 · 反面示例与改法
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只骂医闹不给对策

反面示例：Nowadays, doctors are often attacked by angry patients, and hospitals become

dangerous places. 通篇只渲染冲突，没回答怎么处理。改法：把冲突压成一句背景，主体写对策，

如 The key to easing such tension lies in patient communication and mutual respect.

做法只给光杆短语

反面示例：We should have trust, communication and respect. 三个名词并排，没说怎么做。改
法：Doctors should communicate patiently, explaining a diagnosis in plain words so that patients

feel respected.

逐字直译中文

反面示例：Doctor and patient should hold hands together to face illness. 是把携手面对硬翻，英

文很怪。改法：Doctors and patients should work together against illness.

万能句空转开头

反面示例：With the development of society and economy, more and more problems appear. 与医
患话题无关，白占字数。改法：开门见山，如 A sound relationship between doctors and patients

is the cornerstone of effective medical care.
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英语四级 2017年12月·第3套 · 全卷构成

Part I 写作 本题

Part II 听力 与2017年12月第1套共用 · 题目解析 →

Part III Section A 完形填空（选词填空） 题目解析 →

Part III Section B 长篇阅读（信息匹配） 题目解析 →

Part III Section C (1) 阅读理解（四选一） 题目解析 →

Part III Section C (2) 阅读理解（四选一） 题目解析 →

Part IV 汉译英（段落翻译） 题目解析 →
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