
2016年6月·第3套英语四级写作 · 题目、范文与解析

P R O M P T  &  M O D E L  E S S A Y  · 写作题和范文

写作题和范文

本页写作题面、参考范文与逐段解析由懒笔记基于2016年6月·第3套 英语四级写作原卷整
理。与试卷排版同一卷面：完整写作要求（Directions，含主题、文体、词数与署名约
束）连续排印。写作是生产性任务、无 ABCD 标准答案——题面即整道题；卷面下方直

接给出满足全部硬约束的参考范文、整篇中译与逐段拆解。

真题卷第3套(2016-06) • 四级
Part I

Directions: For this part, you are allowed 30 minutes to write a letter to express your thanks to your
parents or any other family member upon making a memorable achievement. You should write at least
120 words but no more than 180 words.

【参考范文 · 160 词】 写作无唯一标准答案，以下为达标示范

Dear Mom and Dad, I am thrilled to tell you that I have finally won the first prize in the National English

Speaking Contest. The moment I stepped off the stage, the first thing I wanted to do was to write and thank

you, because this honour belongs to you as much as to me.

I still remember how you supported me along the way. On those cold winter nights when I practised my speech

again and again, Mom, you always stayed up with me and brought me warm milk. Dad, whenever I felt like

giving up, your quiet encouragement pulled me back. Without your patience and countless small sacrifices, I

could never have stood on that stage.

From the bottom of my heart, thank you for everything. I promise to keep working hard and make you even

prouder in the future. Please take good care of yourselves, and I will come home soon. With love, Your son,

Li Hua

【参考译文】

亲爱的爸爸妈妈： 我激动地告诉你们，我终于在全国英语演讲比赛中拿了一等奖。走下舞台的那一刻，我

最想做的第一件事就是写信谢谢你们，因为这份荣誉有你们的一半功劳。

我一直记得你们一路的支持。在那些一遍遍练稿的寒冷冬夜里，妈妈，你总是陪我熬夜、给我端来热牛

奶；爸爸，每当我想放弃时，你默默的鼓励又把我拉了回来。没有你们的耐心和无数默默的付出，我根本

站不上那个舞台。

发自内心地，谢谢你们所做的一切。我保证会继续努力，让你们更加骄傲。请你们照顾好自己，我很快就

回家。 此致敬爱， 你们的儿子 李华
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【第 1 段】称呼＋报喜引出感谢。开头 Dear Mom and Dad 顶格称呼，紧接 I am thrilled to tell you...

won the first prize 报出获奖，再用 the first thing I wanted to do was to write and thank you 点明

写信缘由，落实了第一段‘报成就引出感谢’的功能，也把成就与致谢勾连到位。

【第 2 段】两件小事撑起感谢。用 stayed up with me and brought me warm milk 与 your quiet

encouragement pulled me back 两个细节，配合 Without your patience and countless small

sacrifices 的归功句，把感谢写实、写得动人，而不是空喊 thank you。

【第 3 段】总谢＋承诺＋落款。From the bottom of my heart, thank you 郑重总谢，I promise to

keep working hard 表回报，末尾 With love, Your son, Li Hua 完成亲切落款署名，全信收束温暖。

A N A L Y S I S  · 审题与立意

这道题到底要写什么、立意是什么

动笔前先钉死本题的核心写作任务与读者语域 ，再定中心立意与要展开的要点 —— 这些
是本题特有的内容判断，不是通用套路。

核心任务

借成就之机给家人写感谢信

一句话钉死本题：借自己取得一项难忘成就之机，给家人写一封致谢信。Directions 要求 write

a letter to express your thanks to your parents or any other family member，又限定情境是
upon making a memorable achievement——所以既要报成就、又要表感谢，缺一不可，只谢

不报成就就是漏审。

读者 · 语域

给父母家人的私人书信

读者是 your parents or any other family member，这是最私人的关系，语域要亲切、口语、直

接对话。顶格称呼用 Dear Mom and Dad 之类，落款用 Yours / With love，绝不能写成面向公
众、板着脸讲道理的正式议论文。

中心立意

把获奖之功归于家人的谢意

本信中心一句话：借自己取得一项 memorable achievement 的时刻，向父母表达发自内心的感
谢，并把这份成就归功于他们一路的支持。
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要展开的要点

1. 报成就、引出写信缘由

开篇点明取得了什么难忘成就，说明正因如此才想第一时间写信致谢——把 memorable
achievement 与致谢勾连起来，而不是没头没脑地开谢。

2. 回忆家人的具体付出

用一两件真实小事（深夜陪读、鼓励的话、默默牺牲）具体展开对 your parents or any other
family member 的感谢，避免通篇空喊 thank you。

3. 表感恩与回报祝愿

收束时郑重致谢，表达日后努力回报或对家人的祝愿，让感情落地、也给全信一个温暖的结

尾。

S T R U C T U R E  · 谋篇与逐段

怎么分段、每段写什么、能套哪些句架

按写作家族给出现成的段落框架（每段承担什么功能），并为每段配可直接套用的 功能
句架（留出填本题内容的空位）。段序与上方参考范文一一对应。

第 1 段 称呼＋报成就引出感谢

顶格 Dear Mom and Dad 称呼，点明取得的成就，并说明写信正是为了致谢。

第 2 段 细节展开感谢

回忆家人具体付出的一两件小事，把感谢写实、写得动人。

第 3 段 收束升华＋落款

郑重致谢、表决心或送祝愿，结尾用 With love 等亲切落款署名。

懒笔记 · https://english-exam.lazynote.cn/cet4/sections/2016-06-3/part1/?f=p · 在线使用效果更好



第 1 段 报获奖、说明写信是为致谢

落到具体内容：告诉父母自己在演讲比赛拿了一等奖（可换成任一真实成就），并说下台后

第一件想做的事就是写信谢他们，把成就与感谢在开篇勾连起来。

报喜开场 ·  I am thrilled / proud to tell you that I have finally ___（填成就，如 won

the first prize）.

点明写信缘由 ·  The first thing I wanted to do was to write and thank you, because ___

（填这份成就为何归功于家人）.

第 2 段 深夜陪练、默默鼓励两件小事

妈妈在寒夜里陪自己一遍遍练稿、端来热牛奶；爸爸在自己想放弃时默默鼓励——用两件真

实可感的小事支撑对家人的感谢。

引出回忆 ·  I still remember how you ___（填支持的方式）along the way.

具体事例 ·  On those ___（填时间/场景）, you always ___（填具体做的小事）.

归功于对方 ·  Without your ___（填付出，如 patience and sacrifices）, I could never

have ___（填今日成就）.

第 3 段 郑重致谢＋承诺回报与祝愿

从心底道谢，承诺继续努力让他们更骄傲，叮嘱他们保重身体，最后落款 With love 加署名。

郑重致谢 ·  From the bottom of my heart, thank you for ___（填要谢的一切）.

表决心/回报 ·  I promise to ___（填打算怎么做）and make you even prouder.

落款署名 ·  With love, / Yours, + 署名（如 Your son, ___）.

R E V I E W  · 自检避坑
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本题在四个评分维度怎样算达标、容易在哪丢分

按阅卷四维（内容切题 / 结构连贯 / 语言准确 / 字数格式）给出本题达标要点，并把最容
易踩的低分写法摆出来 + 给改法 —— 这是写作版的「狠拆诱人错项」。

内容切题 成就与感谢都要写到

本题必须同时满足 upon making a memorable achievement 的情境和 express your
thanks 的目的，只笼统致谢、或漏掉成就情境都算不切题。

结构连贯 三段递进、格式齐全

缘起—感谢—收束三段是否层层递进，开头有没有顶格称呼、结尾有没有 With love
之类落款署名。

语言准确 情感词要地道

多用 thrilled、from the bottom of my heart、make you proud 这类地道情感表达，
少堆生硬的议论词，才对得上私人书信的语气。

字数格式 控制篇幅、格式齐全

紧扣 at least 120 words but no more than 180 words 的上下限，别注水也别写不
够；书信的称呼与落款一个都不能漏。

典型低分写法 · 反面示例与改法

空谈感恩的重要性

反面示例：Gratitude is a virtue that everyone should have. It makes our society better and

warmer.——通篇讲道理、无称呼无落款。改成直接对父母说话：Dear Mom and Dad, I am writing
to thank you for always standing by me.

只反复说 thank you

反面示例：Thank you very much. Thank you for everything. I really thank you a lot.——空洞重复。

改成：Thank you for staying up with me on those cold nights and warming my milk when I

practised. 用具体小事托住感情。
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漏掉成就只笼统谢

反面示例：I want to thank you for your love and care over the years.——不知因何而写。改成：I

have just won the first prize in the speaking contest, and I owe it all to you. 把成就与感谢勾连起

来。

字数注水或不够

反面示例：把 Thank you, thank you, thank you so so so much 反复堆砌来凑字数。改成删掉重复、
补一句真实细节，既够字数又有内容。

英语四级 2016年6月·第3套 · 全卷构成

Part I 写作 本题

Part II 听力 与2016年6月第1套共用 · 题目解析 →

Part III Section A 完形填空（选词填空） 题目解析 →

Part III Section B 长篇阅读（信息匹配） 题目解析 →

Part III Section C (1) 阅读理解（四选一） 题目解析 →

Part III Section C (2) 阅读理解（四选一） 题目解析 →

Part IV 汉译英（段落翻译） 题目解析 →
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