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阅读理解题和解析 · 46–50 题
本页 46–50 题的答案与逐题解析由懒笔记基于2015年6月·第2套 英语四级阅读理解（四选
一）原卷逐题核对整理。与试卷排版同一卷面：先是 Directions 与 4 段原文（段首标 P1–
P4 段号、逐段附中文翻译）；之后 5 道题逐题排列，每题英文题干与选项后紧接本题
解析——题干与选项中译、答案、题型判定、题干拆句、定位句中英对照与逐选项对错

归因。

真题卷第2套(2015-06) • 四级
Part III Section C (1)

Directions: There   are 2 passages   in this section.Each passage   is followed by some questions or
unfinished statements.For each of them   there   are four choices marked A),B),C)and D).You should
decide   on the best choice and mark the corresponding letter on Answer Sheet 2 with a single line
through the centre.

Passage One

P1 If you think a high-factor sunscreen(防晒霜 ) keeps you safe from harmful rays, you may be
wrong. Research in this week's Nature shows that while factor 50 reduces the number of melanomas(黑
瘤) and delays their occurrence, it can't prevent them. Melanomas are the most aggressive skin cancers.
You have a higher risk if you have red or blond hair, fair skin, blue or green eyes, or sunburn easily, or
if a close relative has had one. Melanomas are more common if you have periodic intense exposure to
the sun. Other skin cancers are increasingly likely with long-term exposure.

如果你认为高倍数防晒霜能让你免受有害射线的伤害，你可能错了。本周《自然》杂志的研究表明，虽然

50倍防晒霜可以减少黑瘤的数量并延缓其发生，但它不能预防黑瘤。黑瘤是最具侵袭性的皮肤癌。如果你

有红色或金色头发、白皙皮肤、蓝色或绿色眼睛，或容易晒伤，或者近亲曾患过黑瘤，你的风险会更高。

如果你周期性地强烈暴露在阳光下，黑瘤会更常见。长期暴露会越来越容易患上其他皮肤癌。

P2 There is continuing debate as to how effective sunscreen is in reducing melanomas—the
evidence is weaker than it is for preventing other types of skin cancer. A 2011 Australian study of 1,621
people found that people randomly selected to apply sunscreen daily had half the rate of melanomas of
people who used cream as needed. A second study, comparing 1,167 people with melanomas to 1,101
who didn't have the cancer, found that using sunscreen routinely, alongside other protection such as hats,
long sleeves or staying in the shade, did give some protection. This study said other forms of sun
protection—not sunscreen—seemed most beneficial. The study relied on people remembering what they

Questions 46 to 50 are based on the following passage.
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had done over each decade of their lives, so it's not entirely reliable. But it seems reasonable to think
sunscreen gives people a false sense of security in the sun.

关于防晒霜在减少黑瘤方面的有效性一直存在争议——其证据不如预防其他类型皮肤癌的证据充分。

2011年澳大利亚一项针对1621人的研究发现，随机选择每天涂抹防晒霜的人患黑瘤的比例是按需使用防

晒霜的人的一半。第二项研究将1167名黑瘤患者与1101名未患癌症的人进行了比较，发现常规使用防晒

霜，配合其他防护措施如戴帽子、穿长袖或待在阴凉处，确实能提供一些保护。这项研究表明，其他形式

的防晒保护——而非防晒霜——似乎最有益。该研究依赖于人们回忆他们一生中每十年所做的事情，因

此并不完全可靠。但认为防晒霜给人们在阳光下带来虚假的安全感似乎是合理的。

P3 Many people also don't use sunscreen properly—applying insufficient amounts, failing to reapply
after a couple of hours and staying in the sun too long. It is sunburn that is most worrying—recent
research shows five episodes of sunburn in the teenage years increase the risk of all skin cancers.

许多人也没有正确使用防晒霜——涂抹量不足、几小时后没有重新涂抹以及在阳光下待得太久。最令人担

忧的是晒伤——最近的研究表明，青少年时期晒伤五次会增加所有皮肤癌的风险。

P4 The good news is that a combination of sunscreen and covering up can reduce melanoma rates,
as shown by Australian figures from their slip-slop-slap campaign. So if there is a heat wave this
summer, it would be best for us, too, to slip on a shirt, slop on(补上) sunscreen and slap on a hat.

好消息是，防晒霜和遮盖的结合可以降低黑瘤发病率，正如澳大利亚"slip-slop-slap"运动的数据所示。因

此，如果今年夏天出现热浪，对我们来说，最好也穿上衣服、补上防晒霜、戴上帽子。

题目与逐题解析

人们对高倍数防晒霜的普遍期望是什么?

A) 它会延迟皮肤癌的发生。 B) 它会保护他们免受晒伤。 C) 它会使他们的皮肤保持光滑白皙。

D) 它对任何肤色的人都有效。

【答案】 B （细节题）

【判型】 题干 What is people's common expectation of a high-factor sunscreen? 是 What 直

问，问的是一个具体看法，没有 infer/imply 等推断信号词。

【拆句】 题干主干是 What is people's common expectation，of a high-factor sunscreen 是

expectation 的后置修饰，整体平铺，无陷阱。

【定位】 If you think a high-factor sunscreen(防晒霜) keeps you safe from harmful rays, you may
be wrong.

如果你认为高倍防晒霜能让你不被有害射线伤害，你可能错了。

46. What is people's common expectation of a high-factor sunscreen?

A) It will delay the occurrence of skin cancer.

B) It will protect them from sunburn.

C) It will keep their skin smooth and fair.

D) It will work for people of any skin color.
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【选项】 A) 偷换概念

It will delay the occurrence of skin cancer. 出自 reduces the number of

melanomas(黑瘤) and delays their occurrence，这是 Nature 研究的实际发现，不

是"人们普遍预期"。

B) ✓ 正确

keeps you safe from harmful rays ↔ protect them from sunburn

预判"防晒霜让人免受射线/晒伤"与 It will protect them from sunburn. 在语义和结构

上一一对应，正是定位句从句内容的同义转写。

C) 无中生有

It will keep their skin smooth and fair. 讲皮肤光滑和白皙，是化妆品的功效，与原文

论及的"防晒霜挡射线"完全无关。

D) 过度推断

It will work for people of any skin color. 把"对所有人有效"夸大为"任何肤色"；原

文 You have a higher risk if you have...fair skin 反而强调了肤色与风险相关，与 D

相反。

Nature杂志上的研究对高倍数防晒霜有何评价?

A) 它在预防黑色素瘤方面无效。 B) 它在强烈阳光照射下无效。 C) 它在长期暴露时无效。

D) 它对浅肤色人群无效。

【答案】 A （细节题）

【判型】 题干 What does the research in Nature say about a high-factor sunscreen? 直接问某

研究说了什么，是对原文一句话的转述，不要求推断。

【拆句】 What does the research in Nature say about a high-factor sunscreen 是标准 What 疑

问句，in Nature 修饰 research，about 引出宾语，结构简单。

【定位】 Research in this week's Nature shows that while factor 50 reduces the number of
melanomas(黑瘤) and delays their occurrence, it can't prevent them.

本周《自然》杂志的研究表明，尽管 50 倍防晒霜能减少黑瘤的数量并推迟其发生，但它不

能预防黑瘤。

47. What does the research in Nature say about a high-factor sunscreen?

A) It is ineffective in preventing melanomas.

B) It is ineffective in case of intense sunlight.

C) It is ineffective with long-term exposure.

D) It is ineffective for people with fair skin.
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【选项】 A) ✓ 正确

it can't prevent them ↔ ineffective in preventing melanomas

them ↔ melanomas

预判"不能预防黑瘤"与 It is ineffective in preventing melanomas. 在语义上完全对

等，是定位句末半句的同义改写。

B) 偷换概念

ineffective in case of intense sunlight 把无效条件限定在"强烈日光"下，但 it can't

prevent them 是无条件断言，并未限定到 intense sunlight。

C) 张冠李戴

ineffective with long-term exposure 把 Other skin cancers are increasingly likely

with long-term exposure. 中关于"其他皮肤癌"的描述张冠李戴给了 Nature 研究的

结论。

D) 张冠李戴

ineffective for people with fair skin 把 You have a higher risk if you have...fair skin

描述的"白皮肤人群风险高"扭曲为"防晒霜对白皮肤人群无效"，原文从未这样说。

我们从2011年针对1621人的澳大利亚研究中了解到什么?

A) 防晒霜应与其他防护措施一起使用。 B) 高风险人群从防晒霜的使用中受益最大。

C) 不规律地使用防晒霜对女性弊大于利。 D) 每日使用防晒霜有助于降低黑色素瘤的发病率。

【答案】 D （细节题）

【判型】 题干 What do we learn from the 2011 Australian study of 1,621 people? 问 we

learn，即原文该研究的明摆结论，不是隐含推断。

【拆句】 What do we learn from + 长名词短语，of 1,621 people 是 study 的同位修饰；句子无从

句无否定，平铺直叙。

【定位】 A 2011 Australian study of 1,621 people found that people randomly selected to apply
sunscreen daily had half the rate of melanomas of people who used cream as needed.

一项 2011 年针对 1621 人的澳大利亚研究发现：被随机挑选出来每天使用防晒霜的人，其

黑瘤发病率仅为按需使用防晒霜者的一半。

48. What do we learn from the 2011 Australian study of 1,621 people?

A) Sunscreen should be applied alongside other protection measures.

B) High-risk people benefit the most from the application of sunscreen.

C) Irregular application of sunscreen does women more harm than good.

D) Daily application of sunscreen helps reduce the incidence of melanomas.
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【选项】 A) 张冠李戴

Sunscreen should be applied alongside other protection measures. 实际出自

using sunscreen routinely, alongside other protection such as hats, long sleeves

or staying in the shade, did give some protection，那是第二项研究而非 2011 这项

的发现。

B) 无中生有

High-risk people benefit the most from the application of sunscreen. 中 high-risk

people 概念来自首段对风险人群的描述，但 2011 研究是"随机挑选 1621 人"，没有区

分高风险与否，更没有比较谁"获益最多"。

C) 无中生有

Irregular application of sunscreen does women more harm than good. 引入"女

性"这一性别概念，原文未涉及性别；而且"得不偿失"与原文"按需使用者也只是黑瘤率更

高、并非有害"方向相反。

D) ✓ 正确

apply sunscreen daily ↔ Daily application of sunscreen

had half the rate of melanomas ↔ helps reduce the incidence of melanomas

预判"每日使用让发生率减半"自然推出"每日使用有助降低黑瘤发生率"，与 Daily

application of sunscreen helps reduce the incidence of melanomas. 完全对应。

作者对第二项澳大利亚研究有何看法?

A) 它误导人们依赖防晒霜进行防护。 B) 它帮助人们选择最有效的防晒霜。

C) 它不是基于对研究对象的直接观察。 D) 它证实了第一项澳大利亚研究的结果。

【答案】 C （细节题）

【判型】 What does the author say about the second Australian study? 问作者对某研究说了什

么，原文一般有作者评价句直接对应。

【拆句】 What does the author say about the second Australian study，about 短语作 say 的内

容修饰，结构平铺。

【定位】 The study relied on people remembering what they had done over each decade of their lives,
so it's not entirely reliable.

该研究依赖于人们回忆自己一生中每个十年里做过的事，所以它并不完全可靠。

49. What does the author say about the second Australian study?

A) It misleads people to rely on sunscreen for protection.

B) It helps people to select the most effective sunscreen.

C) It is not based on direct observation of the subjects.

D) It confirms the results of the first Australian study.
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【选项】 A) 张冠李戴

It misleads people to rely on sunscreen for protection. 把 it seems reasonable to

think sunscreen gives people a false sense of security in the sun 中作者

对"sunscreen 给人虚假安全感"的整体评论，挪给了"第二项研究本身"。

B) 无中生有

It helps people to select the most effective sunscreen. 涉及"选最有效防晒霜"，原

文第二项研究只对比有无防护的差异，根本没比较不同品牌/SPF 倍数的防晒霜效果。

C) ✓ 正确

relied on people remembering what they had done over each decade of their lives ↔

not based on direct observation of the subjects

people ↔ the subjects

预判"靠回忆而非直接观察"与 It is not based on direct observation of the subjects.

在方法学含义上完全对等，是 so 之前那一句的同义改写。

D) 过度推断

It confirms the results of the first Australian study. 把两项研究的关系定为"证实"，

但第一项强调每日使用者风险减半，第二项则说"其他防护比 sunscreen 更有益"——结

论侧重不同，原文并未用 confirm 或同义表述把二者绑成证实关系。

作者建议用什么方法降低黑色素瘤发病率?

A) 同时使用遮盖和防晒霜。 B) 尽可能待在阴凉处。 C) 使用遮盖代替防晒霜。

D) 涂抹适量的防晒霜。

【答案】 A （细节题）

【判型】 What does the author suggest to reduce melanoma rates? 虽含 suggest，但作者在末

段已有明确建议句，无需进一步推断。

【拆句】 What does the author suggest 是主干，to reduce melanoma rates 是目的状语，告诉

考生"为了减少黑瘤率"这个目标下作者的建议。

【定位】 The good news is that a combination of sunscreen and covering up can reduce melanoma
rates, as shown by Australian figures from their slip-slop-slap campaign.

好消息是：防晒霜与遮盖相结合可以降低黑瘤发病率，澳大利亚"穿衣-涂防晒-戴帽"运动的

数据已证明这一点。

50. What does the author suggest to reduce melanoma rates?

A) Using both covering up and sunscreen.

B) Staying in the shade whenever possible.

C) Using covering up instead of sunscreen.

D) Applying the right amount of sunscreen.
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【选项】 A) ✓ 正确

a combination of sunscreen and covering up ↔ Using both covering up and sunscreen

预判"两手齐抓"完全等价于 Using both covering up and sunscreen.，是末段建议句

的浓缩同义改写。

B) 以偏概全

Staying in the shade whenever possible. 中 staying in the shade 来自 other

protection such as hats, long sleeves or staying in the shade，是第二项研究里

other protection 的举例，并非末段作者建议的核心方案。

C) 与原文相反

Using covering up instead of sunscreen. 中 instead of 直接把防晒霜踢出方案，与 a

combination of sunscreen and covering up 的"两者结合"完全对立。

D) 以偏概全

Applying the right amount of sunscreen. 对应 applying insufficient amounts,

failing to reapply after a couple of hours and staying in the sun too long——这是

第三段对"用法不当"的描述，不是末段作者的核心建议。

S E N T E N C E  I N S I G H T S  · 句子精讲

2 句真题句逐层精讲
下列真题句各有独立的句子解析页——中文翻译、结构树逐层拆解、成分与时态、考点讲

解与真题高频词。点击句子进入完整解析。

It is sunburn that is most worrying—recent research shows five episodes of

sunburn in the teenage years increase the risk of all skin cancers.

第3段，第2句

本句时态不难，能把注意力集中在结构识别上；同时又覆盖强调结构和宾语从句这两个高频考点，

训练收益很高，适合优先拿来做句子结构练习。

The good news is that a combination of sunscreen and covering up can reduce

melanoma rates, as shown by Australian figures from their slip-slop-slap

campaign.

第4段，第1句

主句加表语从句加非限制性定语从句的组合是四六级和考研阅读中的高频句式。"as shown by" 结
构也是学术和新闻语体的典型用法，掌握后可大量复用。
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H I G H - F R E Q U E N C Y  · 真题高频词

本篇出现的 54 个英语四级真题高频词
下列单词既在本篇真题中出现，又是 英语四级 历年真题的高频词（在该考试真题中出现
的句子数均不少于 8）。每个词标注本篇 出现次数与该考试真题句频，点击可查看该词
的释义、音标、词形与真题例句。

sunscreen B1

n. 防晒霜
本篇20 次 · 真题 20 句

melanoma C2

n. 黑色素瘤
本篇10 次 · 真题 10 句

skin A2

n. 皮肤
本篇9 次 · 真题 25 句

reduce B1

v. 减少，降低（数量、大小、程度等）
本篇5 次 · 真题 118 句

protection B1

n. 保护
本篇5 次 · 真题 32 句

apply A2

v. 申请
本篇4 次 · 真题 58 句

rate A2

n. 速度
本篇3 次 · 真题 78 句

application B1

n. 申请
本篇3 次 · 真题 30 句

exposure B2

n. 暴露
本篇3 次 · 真题 12 句

author A2

n. 作者
本篇2 次 · 真题 244 句

risk A2

n. 风险
本篇2 次 · 真题 108 句

amount A2

n. 数量
本篇2 次 · 真题 87 句

effective B1

adj. 有效的，起作用的
本篇2 次 · 真题 63 句

rely B1

v. 依赖;依靠
本篇2 次 · 真题 36 句
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delay B1

n. 延迟
本篇2 次 · 真题 30 句

select B1

v. 选择，挑选
本篇2 次 · 真题 15 句

shade B1

n. 阴凉处
本篇2 次 · 真题 11 句

intense B2

adj. 强烈的
本篇2 次 · 真题 10 句

would A1

aux. （will 的过去式）将要，会
本篇1 次 · 真题 466 句

likely A2

adj. 很可能的
本篇1 次 · 真题 224 句

benefit B1

n. 好处
本篇1 次 · 真题 169 句

decade B1

n. 十年
本篇1 次 · 真题 99 句

type A2

n. 类型
本篇1 次 · 真题 97 句

base A2

n. 基础
本篇1 次 · 真题 95 句

case A2

n. 情况
本篇1 次 · 真题 89 句

factor B1

n. 因素
本篇1 次 · 真题 77 句

measure B1

v. 测量
本篇1 次 · 真题 68 句

security B1

n. 安全
本篇1 次 · 真题 62 句

wrong A2

adj. 错误的
本篇1 次 · 真题 54 句

increasingly B2

adv. 越来越;日益;不断增加地
本篇1 次 · 真题 53 句
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evidence B1

n. 证据
本篇1 次 · 真题 52 句

debate B2

n. 辩论
本篇1 次 · 真题 48 句

easily A2

adv. 容易地
本篇1 次 · 真题 47 句

figure A2

n. 数字
本篇1 次 · 真题 44 句

harm B1

n. 伤害
本篇1 次 · 真题 44 句

expectation B2

n. 期待;预期
本篇1 次 · 真题 34 句

harmful B1

adj. 有害的
本篇1 次 · 真题 31 句

campaign B2

n. 运动
本篇1 次 · 真题 29 句

confirm B1

v. 证实
本篇1 次 · 真题 23 句

relative B1

n. 亲戚，亲属
本篇1 次 · 真题 23 句

entirely B1

adv. 完全地
本篇1 次 · 真题 22 句

properly B1

adv. 正确地
本篇1 次 · 真题 16 句

beneficial B2

adj. 有益的
本篇1 次 · 真题 15 句

combination B1

n. 结合
本篇1 次 · 真题 15 句

sunlight A2

n. 日光
本篇1 次 · 真题 14 句

wave A2

n. 波浪
本篇1 次 · 真题 13 句
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reliable B1

adj. 可靠的
本篇1 次 · 真题 12 句

reasonable B1

adj. 合理的
本篇1 次 · 真题 11 句

slip B1

v. 滑倒
本篇1 次 · 真题 9 句

teenage A2

adj. 十几岁的
本篇1 次 · 真题 9 句

aggressive B2

adj. 好斗的
本篇1 次 · 真题 8 句

episode B2

n. （电视剧、广播剧等的）一集
本篇1 次 · 真题 8 句

irregular B2

adj. 不规则的;无规律的
本篇1 次 · 真题 8 句

routinely B2

adv. 例行地
本篇1 次 · 真题 8 句

V O C A B U L A R Y  · 词汇难度分布

全文 167 词按 CEFR 难度累积覆盖
全文去重后共 167 个单词，按欧框 CEFR 等级统计。每根柱表示「该等级及以下」的累积
占比（CDF），最右一柱为 100%。B2 以上（C1/C2）为高阶词，本篇共 2 个 · 约 1%。

43%

A1
及以下

67%

A2
及以下

88%

B1
及以下

99%

B2
及以下

99%

C1
及以下

100%

C2
及以下

每柱为「按 CEFR 等级及以下」的累积覆盖率（CDF）· 数据为全文去重词 167 个 · 末柱为 100%
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去重总词数

167
B2 以上难词

1%

B1 及以下覆盖

88%
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Part I 写作 题目解析 →

Part II 听力 题目解析 →

Part III Section A 完形填空（选词填空） 题目解析 →

Part III Section B 长篇阅读（信息匹配） 题目解析 →

Part III Section C (1) 阅读理解（四选一） 本题

Part III Section C (2) 阅读理解（四选一） 题目解析 →

Part IV 汉译英（段落翻译） 题目解析 →
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